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POR LA UNIDAD EN LA DIVERSIDAD

Milii Vargas E.

Sociologa. Instituto de Ia Mujer
Universidad Centroamericana de Nicaragua

Me corresponde hoy reflexionar sobre el tema “El Movimiento de la
Mujer en ¢l Proceso de Democratizacion™ y quisiera comenzar por referirme a
dos conceptos: movimiento social y democracia, términos a los que se ha dado
diversas interpretaciones y definiciones, por lo que considero necesario que
nos pongamos de acuerdo para saber que estamos hablando el mismo lengua-
je.

L. MOVIMIENTO SOCIAL.

El concepto MOVIMIENTO SOCIAL se ha utilizado como sindni-
mo de movimiento popular, de movilizacion social o de organizacién popular.

En América Latina se ha aceptado el cardcter heterogéneo de los mo-
vimientos sociales, asi como su DIVERSIDAD en los niveles de desarrollo;
movimiento significa DIFERENTES FORMAS, RITMOS y VELOCIDAD.
Se ubica el origen del coneepto a principios del Siglo XIX, ligado al movi-
miento obrero.

Algunos autores latinoamericanos, a partir de la década de los ochen-
ta. se han referido al nuevo despertar de los movimientos sociales, o a los
nuevos movimientos sociales. Estos nuevos movimientos sociales se caracte-
rizan por ¢l intento de alterar las relaciones de desigualdad entre los actores
involucrados, sea a nivel territorial, en el ambito doméstico, a nivel de consu-
mo. buscando un nueve tipo de relaciones, por ejemplo entre hombres y niuje-
res, entre los jovenes, los adultos y el mundo en general.

in este sentido superan los niveles economicistas de la lucha de cla-
ses para insertarse en la dindmica politica de los elementos propios de la vida
cotidiani.
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Los movimientos sociales también se han considerado como reaccio-
nes i cosas existentes, que buscan superar o prevenir, como respuestas a crisis
v como elementos de expresion humana constantes, permanente, histéricos,

de T especie humana.

En América Latina se ha evidenciado la participacion de la mujer en
los movimientos sociales. Y se sefialan tres razones por las cuales la mujer
participa en estos movimientos:

1. 1) En estos movimientos se logra que la mujer, especialmente de los
sectores populares, se sienta gestora y protagonista de su desarrollo. No juega
un papel secundario de acompanante de un hombre.

[. 2) Por el cardcter espontdneo de los movimientos, con estructuras or-
vanizativas informales, no burocrdticos, en los que se trata de evitar las formas
de organizacion jerdrquicas y de respetar las maltiples iniciativas de las muje-
res, hacen que su estructura organizativa se presente abierta a aceptar diferen-
tes formas de participacion a tono con la compleja realidad de las mujeres.

1. 3) El hecho de que los movimientos apunten hacia problemas de la
vida cotidiana motiva a las mujeres a formar parte de los mismos.

No cabe la menor duda que la mujer estd participando cada vez en mayor
nuamero en los movimientos sociales. La crisis economica, politica y social ha
afectado mucho mis negativamente en cuanto a lo que su vision ante la vida
se refiere a los hombres que a las mujeres, ya que el machismo se ha converti-
do en una debilidad para los hombres y los ha llevado al debilitamiento de su
liderazgo y de su presencia en las luchas politicas, comunales y estudiantiles.

Debemos examinar dos factores que pueden estar contribuyendo al au-
mento de esta participacion de la mujer y que son:

I.- La educacién tradicional de la mujer, que todavia estd vigente, la
prepara para ser paciente, perseverante y asumir la responsabilidad por el bien-
estar de la familia. La mujer con esta formacién, busca la solucion de sus
problemas, tanto en forma individual como de manera colectiva, busca hacer
lo que sew. lo que le sea mds efectivo en la solucion de los mismos. En cambio
el hombre, acostumbrado a los privilegios que le ha dado la sociedad, en esta
¢poca de crisis se paraliza.

2 -Elimpacto del movimiento de mujeres a nivel nacional ¢ interna-
cional cn crear conciencia de las habilidades de la mujer como también en el
desarrollo de una mayor autoafirmacion y la discusion de los roles que la mujer
puede asumir fuera del hogar.

También es importante enfatizar que es posible para la mujer considerar
los movimientos sociales como alternativa de organizacion porque los mis-
mos se caracterizan por su flexibilidad, orientacion colectiva y poca jerarqui-
acton.

Sin embargo, quiero clarificar que los movimientos sociales no los ha
planteado como la dnica alternativa de organizacion para las mujeres, ni que
¢stos sean exclusivos del género femenino, sino que los ha presentado como
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una alternativa, que ha tenido resultados positivos. Cualquier forma de orga-
nizacion, que se oriente hacia el logro de la justicia v la equidad social, debe
ser considerada con serenidad y mucha responsabilidad.

L. DEMOCRACIA.

[.a necesidad de construir la DEMOCRACIA con mayuscula es un de-
Seo, es una aspiracion que compartimos la inmensa mayoria de las mujeres,
para ello es esencial alcanzar una sociedad PLURAL y PARTICIPATIVA.

Por lo que es vilido recordar que toda participacion social es profunda-
mente una participacion diferenciada: la edad, la procedencia social, el nivel
académico, laraza y el sexo, marcan dramédticamente la imposibilidad de gran-
des sectores del pueblo de vivir de manera real el ejercicio de la democracia.
[:s por tanto necesario que cualquier PROCESO DE DEMOCRATIZACION,
que pretenda propiciar la mas amplia participacion del pueblo debe dejar de
visualizar a éste como una masa amorfa y trazar planes, programas, politicas ¢
implementar acciones que hagan posible, que distintos sectores sociales, co-
vuntural o historicamente discriminados y marginados puedan superar los obs-
ticulos que limitan su plena participacion en la vida econémica, politica y
social del pais,

Me refiero a los jovenes, a los grupos raciales v étnicos, a las minorias
sexuales, pero sobre todo, me refiero a las MUJERES, esa mayoria cuya opre-
ston milenaria la convierte en un sector social con evidente rezago en la parti-
cipacidn social y el ejercicio del poder politico.

También desco sefalar, que todo PROCESO DE DEMOCRATIZACION
cuestiona la vision dicotomica que opone lo piblico a lo privado en el andli-
sis.en el discurso y el comportamiento. La absolutizacion de la esfera publica
que los valores patriarcales han entronizado no sélo dificulta el andlisis realis-
i, sino que también ata las manos de los que ejercen el poder para trazar
politicas de cambios integrales en la vida econdmica y social de los pueblos.

La lalsedad de esa dicotomia entre la vida piblica y la vida privada que-
da evidente en la actual erisis economica y su impacto en la vida personal y en
¢l espacio cotidiano de las grandes mayorias de la poblacion, para los cuales la
sobrevivencia cotidiana, la lucha por la comida, el acceso a los servicios de
salud. el transporte, el agua, etc., se convierten en sus grandes banderas movi-
lizadoras, en muchas ocasiones al margen o a pesar de los partidos politicos.

Por eso mientras pensamos en la DEMOCRACIA sélo como un ejerci-
cio institucional en la vida pablica y no como la necesidad de democratizar la
vida cotidiana de lograr relaciones horizontales entre nifios/as, jovenes y adul-
tos. entre hombres y mujeres: mientras no pensemos la Democracia como una
exigencia de transformacion de nuestra propia prictica personal v colectiva. ..

Mientras esto no ocurra, seguiremos teniendo un discurso distinto al de
nuestros hechos: clamando por la paz para nuestros paises y en la casa maltra-
tando a la mujer o no implementando politicas que enfrenten la violencia do-
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méstica como un problema social; luchando y proclamdndonos a favor del
pluralismo politico y no permitiendo la participacion de mds de la mitad de la
poblacion en el que hacer econémico, politico y social del pais: hablando,
luchando por transformar la sociedad y manteniendo en nuestras casas rela-
crones personales al mejor estilo de un sefor de horca v cuchillo.

Mientras no transformemos nuestra practica personal y colectiva, no po-
demos hablar de DEMOCRACIA.

1. EL MOVIMIENTO DE LA MUJER EN EL PROCESO DE DEMO-
CRATIZACION.

Una vez aclarados los conceptos anteriores podemos afirmar sin temor a
equivocarnos gue la sola existencia del movimiento de mujeres ha cuestiona-
do de forma radical la manera en que estd estructurada la sociedad v por ello,
hemos v estamos aportando al proceso de democratizacion de nuestros pai-
TSR

I:n nuestros paises, con profundas raices autoritarias, la mayoria hemos
tenido que luchar contra dictaduras de muchos anos, de grandes injusticias
ceonomicas, donde la sociedad civil es atn débil v los procesos democriiticos
apenas han comenzado hace una década y donde predomina la descontianza
acumulada, los prejuicios, una mentalidad excluyente y la premisa de que hay
que destruir al otro. Es muy dificil pensar en la solucion de los conflictos en
terminos distintos a la guerra y a la destruccion.

Iin este contexto, el movimiento de mujeres, con distintas corrientes de
pensamiento v de accion, ha contribuido de manera importante a enriguecer
la dindmica de la sociedad v su forma de actuar politicamente.

Unas, las FEMINISTAS, encaminan sus esfuerzos de manera explicita a
identificar v denunciar la existencia de un sistema que subordina a la mujer;
otras, las ORGANIZACIONES POPULARES. agrupan a las mujeres en torno
a lasubsistencia y los servicios bisicos, y a la vez luchan en sus hogares porel
derecho a participar en estas actividades, y a las MUIJERES DE LOS PARTI-
DOS POLITICOS, LOS SINDICATOS y LAS ORGANIZACIONES MIX-
TAS. que estin en los espacios tradicionales de la politica, encauzan sus ener-
oras a modificar estos espacios y abrir nuevos para lograr una mayor participa-
cion de las mujeres en la toma de decisiones a nivel local y nacional.

Pero en esta DIVERSIDAD, las mujeres se mezclan entre si. Algunas,
pertenceientes a partidos politicos u organizaciones populares, también se re-
conocen feministas, otras, las feministas, se identifican y asumen la politica
de ciertos partidos y las luchas de los sectores populares.

Queda claro que el movimiento de las mujeres refleja la pluralidad so-
cial, cultral, émica v geogrdfica de nuestros paises, a partir de las cuales las
mujeres aportan al PROCESO DE DEMOCRATIZACION, procesando las
divercencias y eluborando las convergencias. Desde esta perspectiva, las mu-
jeres estamos haciendo politica como promotoras de un nuevo orden social.
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IV. PRINCIPALES APORTES DEL MOVIMIENTO DE MUJERES AL
PROCESO DE DEMOCRATIZACION.

Y mis especificamente jqué ha aportado el movimiento de mujeres al
proceso de democratizacion de nuestros paises? Nuestros aportes son multi-
ples: sin embargo, quiero senalar dos grandes aspectos que para mi tienen mu-
cha importancia y que quiero resaltar, y son:

IV. 1) LUCHA COTIDIANA

La lucha de las mujeres se daen la vida diaria. En la vida de las mujeres se
articula lo individual y lo privado, las demandas inmediatas y las politicas gene-
rales. Nos vemos como seres integrales.

Las mujeres pensamos la politica desde la vida v la dimension personal,
por eso la propuesta de las mujeres pasa por nuestra vida cotidiana, como la
preocupacion de los seres humanos por la bisqueda de la satisfaccion a nuestras
necesidades en el centro mismo de nuestras experiencias y vivencias, y en co-
rrespondencia con la aspiracion de “humanizar la vida™.

La dinamica de los conflictos v del sufrimiento humano en la vida cotidia-
na son las condiciones mas frecuentes que hacen posible la toma de conciencia
v en consecuencia, la transformacion de la vida. Nuestra lucha apunta a nuestra
propia transformacion como seres humanos. a la transformacion de valores, pric-
ticas cotidianas y al enriquecimiento personal. Por ello la democratizacion en la
sociedad no se concibe sin la democratizacian en nuestras casas.

Las mujeres decimos: es hora de promover una nueva manera de vivir en
nuestras casas, una nueva manera de relacionarnos con nuestras familias, que
se fundamenie en el vespeto a la dignidad humana como mdximeo valor, en el
didlogo como mecanismo para la toma de decisiones v en la democracia coti-
diana. Creo firmemente que sélo los cambios que lleguen a modificar la vida
cotidiana en nuestras casas dardn solidas bases a la Democracia que todas/os
uEremos construir.

IV.2) AUTONOMIA

Las mujeres hemos sido determinantes en las luchas de nuestros pueblos y
lo seguimos siendo en todo el quehacer nacional. Las mujeres continuamos tra-
bajando sin descanso, pero no desde nuestra perspectiva, no demandamos des-
de nosotras, por nosotras, y para nosotras, sino que asumimos todas las tareas, y
aceptamos como secundario lo nuestro. Nuestros objetivos y plataformas de
lucha siempre estuvieron subordinados a los intereses y las prioridades de otros
sujetos sociales, lldmase pais, partido politico, sindicato, organizacion, iglesia o
familia. lo que nos ha restado protagonismo politico.

Y esto tiene que ver con nuestra propia formacion, las mujeres hemos sido
creadas para darnos a todos y no para nosotras; en muchos casos es una cualidad
que nos hace tener una gran capacidad de entrega para cualquier tarea que des-
empenemos, pero también es una gran dalla cuando esa entrega se hace a costa
de negarnos a nosotras mismas, nuestros derechos, nuestras aspiraciones, nues-
1rOs SUENnOs ¥ esperanzas.
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Por lo menos aqui. en la region Centroamericana, y para ser mis exacta en
¢l I Encuentro Centroamericano de Mujeres “Una nueva mujer, un nuevo po-
der™. realizado en Nicaragua en Marzo de 1992, las mujeres comenzamos a com-
partir nuestras experiencias en la lucha por lograr nuestra autonomia, autonomia
que se expresa en la voluntad y la capacidad de defender los intereses compar-
ticlos como mujeres, de considerar las demandas de las mujeres como imposter-
cables v priovitarias v no subordinaday y postergables.

Conscientes si de que la Autonomia viene cuando las mujeres alcanzamos
la autonomia personal. esencial para adquirir auto-confianza, pero solo asi ha-
bremos dado el primer paso hacia el desarrollo de un sentimiento colectivo de
artonomia,

V. PRINCIPALES PROBLEMAS DEL MOVIMIENTO DE MUJERES.

No quicro concluir esta exposicion dejando una vision triunfalista del
movimiento de mujeres. de que todo estd hecho. que somos una maravilla y que
nada tenemos que cambiar y que por nada tenemos que trabajar al interior de
nuestro propio movimiento. Al contrario. todavia nos faltan muchas cosas que
resolver v en las que tenemos que seguir avanzando en medio de nuestras pro-
pias contradicciones. Para mi, los principales problemas que enfrentamos son:

V. 1) LA AMBIGUEDAD ENTRE LA SUBORDINACION Y LA RE-
BELDIA.

Nuestro desarrollo como movimiento de mujeres estd marcado entre la
SUMISION y la REBELDIA. Por un lado esti la necesidad de encontrar formas
alternativas de ubicarte frente al mundo: familia, partido politico. sindicato, or-
canizacion, iglesia. relaciones de pareja y la sociedad: buscamos valores mis
democriticos basados en la solidaridad. en la igualdad. en el respeto. en el dia-
loco, en una concepeion mas auténoma de la vida, ete.

Y por el otro, estd la marcada influencia de ideas, valores, concepciones y
pricticas tradicionales, que nos dicen qué es lo que una mujer tiene que ser para
ser socialmente aceptada, v que se supone que son las dnicas vilidas, no sélo
para la sociedad en su conjunto, sino que muy frecuentemente para las mujeres
mismas.

Asi nos encontramos cadigos establecidos de lo que la sociedad espera de
una mujer en los diferentes roles que le toque desempenar: de hija, de madre, de
esposa, de viudas, de mujer soltera, ete. Cuando no cumplis con lo establecido,
la presion social no se hace esperar, esta presion se manifiesta de muchas mane-
ras, unas veces de forma brutal y otras de manera mas sofisticada, pero no por
ello menos dura. dependiendo del lugar que ocupas en la sociedad.

Y aqui nuestra ambigiiedad: asi es que buscamos legitimidad externa al
mismo tiempo gue nos enfrentamos y rechazamos los mandatos v las influencias
externays para conducir nuestra propia vida, pensamos “yo soy yo y voy a tomar
mi propia decision .

Aungque estemos conscientes que nuestra vida nos pertenece y que nadie se
vira vivir la vida por nosotras: aunque estemos claras que nadie mds que noso-
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tras se va a frustrar o realizar por nosotras, y que de las decisiones que tomemos
enuno o en oltro sentido las tnicas que pagaremos sus consecuencias para bien o
para mal seremos nosotras, tenemos que reconocer que en algunos casos, en
aleunos momentos y circunstancias de nuestra vida, nos hemos sentido solas y
presionadas v ast es que hemos buscado legitimidad externa, haciendo algunas
concesiones.

Esta ambigtiedad entre lo nuevo que hemos venido creando —muchas ve-
ces o punta de intuicion, porque no tenemos un marco de referencia del cual
asirnos- vy lo tradicional, lo conocido, lo socialmente aceptado, es caracteristico
de nuestro propio desarrollo, y ello lo Hevamos, lo reflejamos en nuestro movi-
miento social. No juzgo si es bueno o es malo, para mi sencillamente es, simple-
mente es una parte muy dificil del proceso de crecer como persona y como

colectivo de mujeres,

Lo expreso porque creo que tenemos que reconocerlo en nosotras mismas,
aceptarlo v vivir sin ocultarlo, porque solo asi seremos capaces de aceptarlo en
las otras mujeres, y de esa manera comprendernos sin condenarnos, y compren-
dera otras mujeres sin juzgearlas, con la certeza de que, como dice la cancion de
Juan Manuel Serrat. * Caminante, no hay camino, se hace camino al andar

V. 2) EL PODER POR Y PARA LAS MUJERES.

Ll tema del poder en el movimiento de mujeres es para mi un tema recien-
te. por lo menos en nuestra region Centroamericana. Comenzar a verbalizar. a
decir que para la causa de las mujeres es necesario el ejercicio del poder ha sido
un gran avance, porque el poder para las mujeres es sinénimo de autoritarisno
N COITHPCion.

'or un lado lo que hemos visto y percibido del ejercicio del poder no nos
ha gustado, pero por otro lado tenemos que reconocer que en la formacidn que
nos han dado hemos internalizado que el poder no es para las mujeres y decimos
“el poder es asunto de hombres™, de tal manera que trabajamos para llevar a los
hombres al poder.

Pero hemos ido haciendo algunos avances, hasta definir el poder comeo ¢l
extar en wa posicion, con imstrumentos, mecanismos ¥ fornas que nos perii-
tenn tomar decisiones que infliyan en la vida misma de las personas. Asi, clari-
ficiandonos en la discusion, hemos reconocido que es necesario que tengamos
poder. en una cooperativa, en un partido politico, en un sindicato, en la iglesia,
en una organizacion, en una institucion del Estado. porque de esta forma vamos
alograr, con mds rapidez y efectividad, concretizar nuestras demandas.

Hemos reconocido que el poder no es malo en si mismo, sino la forma
como éste se ejerce, en la medida en que se usa para dominar y para el lucro
personal. Y que solo que nosotras participemos del ejercicio del poder vamos a
lograr transformar no sélo la concepeion, sino la manera como en la mayoria de
los casos se ha ejercido.

Creo que el gran reto del movimienio de mujeres no sélo es comprender
que la politica también se refiere al ejercicio del poder. entendido como la capa-
cidad humana de hacer que las personas actien conforme a lo que se les ordena.,
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sino comprender que aungue el poder no es patrimonio exclusivo de la politica,
es en este ambito donde se toman las decisiones acerca de la direccion que debe
seouir la sociedad. En nuestras sociedades, el Estado y sus instituciones se han
convertido en la principal- aunque no la Gnica- instancia politica que permite el
uso del poder.

Y saber que en este uso del poder intervienen una serie de intereses. ins-
tancias y personas. que no siempre estin de acuerdo. por lo que la politica se
convierte en el regulador de esas diferencias. Aqui intervienen partidos politi-
cos. movimientos sociales, grupos politicos e instituciones del Estado. donde
hay luchas pero también negociacion sobre las cuotas de poder.

Aqui las mujeres debemos estar claras que la negociacion se debe hacer
desde antes de subir al poder, porque de promesas ya estamos cansadas y por
experiencia sabemos que no funcionan, y después que hemos estado trabajando
a Lo par o mis que ¢l hombre. tenemos luego que andar luchando por espacios
ue crefamos conguistados con nuestro trabajo.

Lis verdad que hemos dicho: “no sélo queremos una tajada del pastel del
poder, queremos cambiar la receta, los ingredientes con que éste se cocina”,
pero como dicen: “la politica es el arte de lo posible™, tenemos que reconocer
que en la actual coyuntura, para alcanzar el poder para y por las mujeres, tene-
mos que hacerlo con las reglas del juego que nos imponen. porque todavia no
tenemos el poder para cambiar los ingredientes con que se elabora.

Lstoy segura que cada una de las mujeres sabremos negociar nuestras cuo-
tas de poder en el lugar que nos corresponda hacerlo, sin por ello perder de vista
nuestros valores éticos y las causas a las que nos debemos: Las mujeres sabemos
negociar nuestros propios espacios de poder.

Ll otro gran reto de las mujeres es ejercer el poder de manera democritica
v horizontal. donde facilitamos la participacion de la sociedad civil sin discrimi-
nacion. en las diferentes instancias del Estado, para que juntos podamos unir
voluntades. esfuerzos y experiencias en beneficio de la poblacion.

No quiero concluir el tema del poder sin expresar como es que pienso yo
que las mujeres podemos transformar el ejercicio del poder en democrdtico y
horizontal y convertir al Estado en un vehiculo para el cambio en la vida de las
mujeres.

La estrategia es simple. Las mujeres debemos luchar por lograr los car-
gox de Alcaldesas, Concejales y desde alli incidir en toda la sociedad. Este
espacio local es el lugar habitual en que se desenvuelve la vida de las mujeres,
siendo ella el vehiculo fundamental de transmisién cultural, v por lo tanto la
reproductora de un sistema dominante, a través de su rol como agente socializa-
dor de la familia.

Larelacion entre geénero y poder se observa en todo ese espacio local. esti
impregnada de manera significativa de la forma en que participan las mujeres.
Lin este ambito mas restringido la relacion de las mujeres con el Estado es coti-
diana v permanente. Las relaciones inter-personales son también mas cercanas:
en los barrios las personas se conocen mas, reconocen a sus lideres, existe ma-
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vor legitimidad. De la misma manera existen mayores posibilidades de articula-
cion entre las mujeres.

s asi, que las mujeres debemos luchar en el partido politico al que perte-
nezcamos por alcanzar el cincuenta por ciento (50%) de las candidatas, ubica-
das en lugares en que puedan salir electas y no de relleno.

Mi estrategia en ningin momento significa que las mujeres descuidemos
nuestros espacios en los niveles nacionales de decision politica, como son los
espacios que las mujeres en las dltimas décadas han venido conquistando: en los
Poderes Ejecutivos, Legislativo, Judicial y Electoral. porque estos son espacios
donde se estian tomando decisiones que comprometen el futuro comun. y por
supuesto el futuro de las mujeres.

También en estos espacios nacionales las mujeres debemos luchar y nego-
ciar con los partidos politicos que nos corresponda hacerlo, el cincuenta o un
minima del cuarenta por ciento de las mujeres candidatas en el caso del Legisla-
tivo v de nombramiento de los demais poderes.

Las mujeres en posiciones de poder debemos comprometernos a actuar a
favor de las mujeres y como dice Alessandra Bochetti: ©* Un cuerpo de mujer no
carantiza un pensamiento de mujer”, pero yo espero que la mujer que se encuen-
traen un espacio de decision, en un lugar en el que la diferencia sexual no tiene
VOZ, actle seglin su propia experiencia, esto es que interrogue a fondo su vida y
decida.

V. 3) LA FEMINIZACION DE LA POBREZA.

La crisis economica que estamos viviendo, puede general tanto fuerzas de
vida como fuerzas de muerte. Pero lo que si creo es que es un obstdculo para el
futuro desarrollo del movimiento de mujeres.

Ll impacto de laerisis econémica se puede sentiren todos los niveles de la
vida cotidiana v ha feminizado la pobreza. La rutina diaria de las mujeres, sobre
todo de las mujeres que viven en peores condiciones materiales, ha provocado

que sus hogares hayan perdido la propiedad de ser el espacio fijo donde se cons-
truyen certezas internas y externas, lo que hace sentir a las mujeres una gran
inseguridad por el presente y el futuro.

La crisis economica hace que las redes y la solidaridad entre mujeres sean
miis frigiles. Disminuye su tiempo disponible para organizarse, asistir a reunio-
nes e implementar estrategias, etc..

Ademais. la crisis economica genera la crisis politica y ésta a su vez la
violencia. y la violencia no sélo pone en riesgo nuestras débiles democracias.
sino también crea un sentimiento de vulnerabilidad que afecta poderosamente la
vida de las mujeres. Y en un nivel mds prictico, la crisis economica y la violen-
cia se introducen en nuestras vidas cotidianas v hay incertidumbre sobre la ali-
mentacion, la salud y otras necesidades bdsicas.

Pero es mis, la violencia nos enfrenta a una profunda inseguridad social,
la calle y las plazas ya no son enteramente nuestras, las mujeres, nifias/os corre-
mos el enorme peligro de ser violadas y asesinadas o desaparecidas, como a
diario nos informan en los periodicos.
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Aprender a vivircon la violencia, y el hambre como parte de la cotidianei-
dad. es sumamente duro: lograr que no nos gane la impotencia, tratar que nues-
tros miedos mds profundos no nos paralicen, seguir trabajando, hacer un esfuer-
z0 consciente cada dia para que las emergencias diarias no nos impidan ver el
horizonte, ni nos hagan sospechar que no vale la pena todo este esfuerzo por
invertir nuestras energias en desarrollar este movimiento de mujeres como una
de las alternativas a un mundo mejor, son algunos de los retos que a diario tene-
mos que enfrentar.

Pero la fuerza para seguir adelante surge del trabajo mismo con las muje-
res. entre las que a diario nos dan ejemplos hermosos de ser heroinas en la vida
cotidiana. aunque nunca salgan en los libros de historia: también nuestra espe-
ranza se atianza al conocer de las luchas de otras mujeres Centroamericanas, del
Caribe. de América Latina y del mundo, y la lucha de miles de mujeres v de cada
dia miis hombres que comparten nuestra propuesta de una sociedad plural y
democrdtica.

Podemos concluir afirmando, que el movimiento de mujeres, con la diver-
sidad que refleja. con sus diferentes formas, ritmos y velocidad: con sus grandes
aportes como la lucha cotidiana y la autonomia; con sus problemas por enfren-
tar v superar, como la ambigiiedad entre la sumision v la rebeldia, nuestro mie-
do intimo por asumir el poder y con la situacion de crisis economica que ha
significado la feminizacion de la pobreza.. Con todo ello tenemos que reconocer
que el movimiento de mujeres es un elemento clave en los procesos de democra-
tizacion de nuestros paises v por eso es un imperativo para las mujeres construir
LA UNIDAD EN LA DIVERSIDAD.
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