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CAMINOS SONOROS QUE HACEN DEL
SILENCIO HISTORIA. LAS MUJERES
INDIGENAS DE CHIAPAS (MEXICO)

Pilar R. Gil Tébar

Profesora de Antropologia Social
Universidad de Huelva

Nuestra esperanza es que algiin dia cambie nuestra situa-
cion, que se nos trate a las mujeres con respeto, justicia y
democracia. Comandante Ramona. (CCRI-CG del EZLN)

LLos acontecimientos que se iniciaron en enero de 1994, y que se prolongan
hasta el dia de hoy. han servido como trampolin desde el que ha tomado fuerza
para captar la atencion de las agencias de noticias, la realidad social de una
region del mundo que hasta ese momento, habia pasado desapercibida. De re-
pente. Chiapas, tomando el pincel en sus manos, dibuja su propia silueta y se
hace presente en el panorama internacional. Salen a la luz las miserias escondi-
das en el sdrano mexicano, gcuardadas para no permitir que su insolencia obsta-
culice la entrada de la Republica en el Primer Mundo, y para ocultar las nefastas
consecuencias que ese deseo ha venido derramando entre los grupos sociales
mis desfavorecidos, especialmente los de raigambre indigena,

Desde los anos cincuenta el modelo de desarrollo implantado en México,
beneficia el proceso de industrializacion y rapido crecimiento economico en las
zonas norte v centro del pafs. sacrificando el campo y a los campesinos, funda-
mentalmente. a los del sur. En tanto al capital industrial en su version agraria,
propietario de las tierras mas fértiles y de una avanzada maquinaria agricola. se
le abren carreteras que faciliten el comercio, se le exime temporalmente de algu-
nos impuestos v se le concede subsidios relativos al uso de recursos energéticos,
a los pequenos campesinos, que poseen las tierras menos rentables, se les man-
ticnen bajos los precios de sus productos y se les escatiman servicios, oblig:in-
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doles a emigrar a las ciudades, a las grandes propiedades donde alquilan su fuer-
za de trabajo. 0 a la conquista de la selva contribuyendo a la expansion de la
frontera agricola. Prueba de esta subordinacion de la agricultura de subsistencia
a la de agroexportacion, del sur al norte, fue la implantacion durante el mandato
del Presidente Miguel de la Madrid, del llamado Plan Chiapas, mediante el cual
se pretendia fortalecer el papel de la economia chiapaneca como proveedor de
alimentos v materias primas (Villatuerte Solis y Garcia Aguilar, 1994:85).

Con el proyecto modernizador del Presidente Carlos Salinas de Gortari,
enfocado a la firma del Tratado de Libre Comercio, se hace una clara y contun-
dente opeion por la linea neoliberal consistente, entre otros aspectos, en desarti-
cular los programas sociales de subsidios y proteccion y en reducir la inversion
publica v los créditos. Las consecuencias sociales, todas ellas de elevado costo
para los grupos mas vulnerables, no se hacen esperar: aumento del subempleo y
desempleo. abandono de tierras, marcado descenso de los servicios piblicos,
fuerte deterioro de las condiciones de vida y sobreexplotacion de la mano de
obra campesina ocupada en las empresas de agroexportacion.

En Chiapas. frente al crecimiento de la pobreza, a modo de mecanismo
asistencial. el gobierno puso en prictica el Programa Nacional de Solidaridad
(PRONASOL). Esta estrategia, enmarcada dentro de la linea del neoliberalismo
social. tiende a la reconversion de la economia campesina reforzando la actual
estructura agraria. Asimismo, la administracion, gestion y canalizacion de recur-
sos de ese Programa ha conducido al establecimiento de una estructura de rela-
ciones entre las agencias destinadas al efecto y los productores. que ha derivado
en una compleja red de control politico basado en el clientelismo.

Dentro de ese mismo dnimo modernizador, se ubican las reformas al Arti-
culo 27 de la Constitucion y la nueva Ley de Reforma Agraria, ambas enfocadas
a la supresion de los obsticulos que antano impedian, por un lado. convertir la
tierra en mercancia y, por otro, la participacion de inversionistas privados en la
reactivacion economica de la misma.

Paralelamente, se produce un aumento en la toma de conciencia y de la
capacidad critica entre los campesinos, que los conducen a la busqueda de alter-
nativas mas justas para sus vidas. De este modo, segtin los propios testimonios
de indigenas, ante la certeza de que los poderosos, los acomodados y los canti-
neros nos estan chupando la sangre (Ruiz Garefa, 1993:3), agrupados en orga-
nizaciones analizan su historia, estudian la Ley Agraria y, consecuentemente,
dan inicio a laexposicion de sus demandas: exigencia de tierras, ampliacion de
ejidos ¢ indemnizacion por las tierras que les fueron arrebatadas para construir
presas hidriulicas y pozos petroliferos, o para ampliar las fincas ganaderas y de
agroexportacion. leualmente, piden la eleccion libre y democritica de sus auto-
ridades, Tas mas de las veces coludidas en corrupeion con el gobierno estatal; la
limpieza en el uso de los fondos publicos; la concesidon de servicios bisicos, etc.

Como reaccion a esas demandas, los gobiernos federal y estatal ofrecen
una serie de respuestas que oscilan desde la aplicacion de medidas de cardcter
asistencialista, hasta la practica del terror y de la represion. De este modo, se
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hacen resoluciones presidenciales relativas a la afectacion de fincas que no siempre
han sido cumplidas, fincas que dadas sus extensiones no debieran existir de acuer-
doala Ley de Reforma Agraria de 1917.

Otra medida ha sido la dotacion de tierras ubicadas en el mismo término a
distintos grupos campesinos, provocando conflictos entre ellos con sus conse-
cuentes enfrentamientos. Un tercer mecanismo ha consistido en la compra de
tierras por parte del gobierno para, posteriormente, venderlas a los agricultores:
falsa solucion y cortaen el tiempo cuya secuela ha sido el endeudamiento a largo
plazo de no pocos campesinos. Finalmente, el recurso a la violencia, empleado
por fuerzas cubernamentales -estatales y federales- asi como por los cuerpos
armados de cardcter privado -guardias blancas de los finqueros- se ha converti-
do en la respuesta mas frecuente, traducida en asesinatos de lideres, secuestros,
violaciones, hostigamientos, desalojos violentos, detenciones arbitrarias, etc (Ruiz
Garcra, 1988).

En este telon de fondo, en el que se dibuja un paisaje de miseria, injusticia
discriminacion, de maltratos y de violencia, se desarrolla la vida cotidiana de
1s mujeres indigenas que habitan las distintas regiones de Chiapas, sean Los
Altos, la Selva Lacandona, o el Norte, entre otras. Como un nédulo en el que se
conjugan dos niveles de dominacion -la procedente del mundo exterior sobre su
erupo étnico y la que éste mismo le inflige- la poblacion femenina siente sobre
su piel. en una suma hiriente, los resquebrajamientos nacidos de su condicion de
pobres. de indias y. finalmente, de mujeres.

y
I

LAS MUJERES INDIGENAS DE CHIAPAS. UNA HISTORIA DE SUB-
ORDINACION Y SILENCIO

Lis bien sabido que los movimientos indigenas, en su deseo de fortalecer
sus demandas encauzadas a la construccion de un porvenir propio. buscan en ¢l
pasado el referente de una edad dorada, en la que la armonia y el equilibrio
exhibian sumdximo brillo. En este recuerdo del futuro -atendiendo a la estructu-
ra ciclica del tiempo- se resalta el igualitarismo y la horizontalidad vigentes en
las relaciones que los individuos mantenian entre si.

Seatin una lectura suf generis de ese pasado, antes de que llegaran los
clementos perturbadores procedentes del exterior, trastocando el orden indige-
na. ni la estratificacion social ni la discriminacion por razon de género, eran
conocidas por quienes vivian su cotidianidad en el interior de estas utopias pen-
sadas v recreadas desde el presente. Utopias nacidas como reaccion legitimaa la
amenaza de su disolucion como grupo diferenciado en una homogeneidad ano-
nima que. una vez mis. agentes externos pretenden imponerles. Sin embargo, la
relectura ¢ interpretacion de los testimonios legados por la historia -su historia-
apuntan aotras realidades en las que. como toda organizacion sociocultural com-
pleja. la diferenciacion social derivada de la asignacion de status y roles diver-
s0s se hace patente, extendiéndose. naturalmente, al dambito del género.

Desde el inicio de la época colonial hasta nuestros dias, el nuevo orden
socioeconomico ha estado refuncionalizando los aspectos de la organizacion
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indigena que resultan operativos para su desarrollo. De este modo, busca obte-
ner de la forma mds efectiva, la articulacion de ambas estructuras para su propia
reproduccion. Tal es el caso. tanto en la Colonia como en la actualidad. de la
conjugacion de intereses entre las jerarquias tradicionales de poder y las instan-
cias supracomunales gestionadas por las autoridades espanolas -en la historia- o
por los gobiernos federal y estatal -en este siglo-. De ese mismo modo, la posi-
cion de la mujer sujeta a una secular subordinacion al mandato masculino, al que
se acreea el clasista y el étnico desde el contacto entre ambas culturas, ha sido
perpetuada dado el efecto satisfactorio que conlleva.

En ese sentido. en el desempeiio de su rol materno y de cuidado de la
familia, asi como de transmisora y reproductora, mediante el proceso socializa-
dor. de sus pautas culturales en las que estdn implicitas las orientaciones relati-
vas a la aceptacion de las relaciones de subordinacion/dominacian, las mujeres
contribuyen de un modo valioso, al mantenimiento de las condiciones que per-
miten la existencia del sistema socioecondmico actual. Dicha asimilacion ideo-
loeica de la desigualdad y su posterior reproduccion, afecta, como veremos, no
solo alas relaciones entre las clases y las etnias, sino también a las establecidas
entre hombres y mujeres en el interior de las mismas'.

Ya desde el embarazo, las diferencias entre los sexos se hace efectiva den-
tro de Tas comunidades. Asi, atendiendo a las prospecciones hechas por la parte-
riw el trato hacia la madre serd diferente seguin se trate de la llegada de un nifio o
de una nina.

En el primer caso, laembarazada, ademds de la demostracion de jubilo por
parte ¢

el esposo, recibird mayores y mejores cuidados de la familia, consisten-
tes, fundamentalmente, en una alimentacion mds esmerada. La explicacion resi-
de en que la gestacion de un hombre conlleva mayor esfuerzo para la madre,
puesto que el cuerpo masculino al ser mids completo y perfecto que el femenino,
supone mds desgaste para ella. Sin embargo. si la anunciada es nina. la mujer
recibird del marido, en el mejor de los casos, indiferencia y, en lo mds comun,
indignacion, porque no podrd de disponer de manos que le ayuden en el trabajo
de la milpa, Asimismo, la mujer no contari con apoyo de ningtn tipo, por parte
de su familia y allegados.

Una vez en el mundo, los recién nacidos reciben un trato diferenciado en
virtud de su sexo. Porejemplo, la lactancia materna es mads continua y prolonga-
daen el nino. al igual que los cuidados que se le dispensan. A medida que avan-
zan en su infancia, la asignacion de roles y la identificacion con el progenitor de
stuomismo sexo se van haciendo mas marcadas. Entre la diversidad de mdices

I Todos la informacion expuesta. a partir de ahora, procede de dos fuentes. En primer
lugar. del trabajo etnogrilico realizado, tanto en diversas comunidades indigenas ubica-
das en las zonas tzotzil y tzeltal, como en los encuentros de mujeres, organizados por la
Dideesis de San Cristobal de las Casas. En segundo lugar, de la consulta a la documenta-
cion hibliogrilica disponible.
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(ue ast lo senalan, uno de ellos hace referencia a la alimentacion. Asi. el padre y
los hijos varones comen primero y una porcion de comida mas abundante y de
mejor calidad: en el caso frecuente de que los alimentos sean escasos, puede
suceder que la madre y las hijas no lleguen a ingerirlos.

Otro reflejo del trato desigual nace cuando. ante la posibilidad de enviar a
los hijos a la escuela. se beneficia a los ninos sobre las ninas con el fin de que
conozcean los rudimentos de la lengua castellana, ya que se considera que en el
futuro seridn ellos los que establecerdn un contacto mas fluidos con la sociedad
mestizi,

Desde temprana edad, las nifias son iniciadas por sus madres en el trabajo
domestico: hacer tortillas, moler maiz, alimentar a los animales, cuidar a los
hermanos. acarrear agua y lefa, etc. También las acompanan en el desempenio de
estrategias adicionales encaminadas a completar los exiguos ingresos del espo-
sor realizacion de artesanias -textiles y de alfareria- y su posterior venta, asf
como la comercializacion de frutas, verduras y carbén. 1gualmente, participan
junto a sus madres en las labores del campo ayudando al padre en las distintas
tarcas que éste les requiera.

Entre los distintos valores que les son inculcados a las nifias en su proceso
de socializacion, destaca el que se refiere a la obediencia debida al padre. Cuan-
do una muchacha contradice su mandato o no lo cumple con la puleritud espera-
da. no solo ella recibirad la reprimenda correspondiente; el castico se hace exten-
sivo o la madre quien. como responsable de su educacién puede llegar a ser
volpeada por su marido, con el fin de hacerle entender cémo debe tratar a las
hijas para que no resulten maleriadas. Puede darse el caso de que ante la persis-
tente desobediencia de su hija, el padre decida venderla a algiin hombre que la
pretenda, intercambidandola por dinero o por otro bien, normalmente, un animal,
Venta que, por lo comun, se realiza sin consultar a la madre.

En esa misma linea de sumision a las decisiones paternas se enmarca, una
vez llegada la pubertad, la aceptacién del matrimonio concertado o del deseo del
hombre que quiera desposarla sin contar con su opinién. En el primer caso, e
padre de la muchacha. cuando ésta alcanza la edad de diez afios, aproximada-
mente, establece contacto con un compadre, amigo. o individuo con el que le
una algiin tipo de interés, con el fin de casar a su hija con el hijo de éstos. En el
seeundo caso, sien la comunidad existe algin hombre interesado por la mucha-
uL aquél acompanado por su padre (si se trata de un joven) negociara directa-
mente con el progenitor de ella, hasta llegar a un acuerdo satisfactorio para los

C

tres.

Cuando una muchacha queda embarazada antes de casarse. adquiere el
status de viuda, por lo que sélo un hombre, también viudo o divorciado. del que
normalmente le separa una gran diferencia de edad, puede tomarla en matrimo-
nio.

Etfectuado el casamiento, la nueva pareja vive, al menos durante un afio, en
casa de los padres de mujer, hasta que se considere que el esposo ha prestado los
servicios debidos al suegro. Posteriormente, dependiendo de su nivel econémi-
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co. se trasladan a vivir a una nueva residencia o bien a la casa de los padres del
marido. En este tltimo caso. la mujer no sélo queda sometida en obediencia a su
esposo. sino también al mandato de la suegraen lo que atane a las tareas domés-
ticas v cuidados familiares. Asimismo, no son raras las ocasiones en las que la
mujer s¢ ve obligada a mantener relaciones sexuales con su suegro y cunados
cuando éstos conviven en la misma casa.

Casada. la mujer emplea su tiempo en las tareas de la casa y en las que
realiza como apove al trabajo de su marido. Normalmente, su jornada comienza
a las tres o cuatro de la madrugada. La primera tarea, después de lavar el nixta-
mal. es [ de moler el maiz para obtener la harina con la que hard las tortillas
necesarias para todo el dia. También, prepara el desayuno para el marido quien,
entre las seis y las ocho, saldri a trabajar al campo. Ella permanece en la casa
desarrollando las tareas necesarias como la limpieza de la misma, el lavado a
mano de la ropa. la preparacion de la comida, el cuidado de los animales o el
acarreo de agua, para lo que tendra que desplazarse repetidamente hasta el rio
s cercano.

.o mismo sucede con el transporte de lena, teniendo que adentrarse en la
montana. para salir careada con pesados tardos. Las mujeres que tienen borre-
vos deben ir a pastorear, otras han de vender frutas o verduras o tejer en sus
telares. También, tienen que salir para avudar a su marido en las labores de la
milpa v, en el caso de que dispongan de un terreno para el cultivo de café, al
icual que el frijol. serd ella la encargada de sembrarlo, cosecharlo y secarlo.

Cuando hay que salir a trabajar a las fincas, normalmente. el marido se
hace acompanar por su esposa e hijos. En ellas han de trabajar a destajo, por lo
qque la colaboracion de toda la familia es indispensable. Sin embargo. el patron
solo cuenta con el hombre a la hora de pagar el jornal. El marido no ofrece a su
esposa la parte proporcional que le corresponde vy, en no pocas ocasiones, lo
consume en la compra de alcohol. Este es uno de los mecanismos mds eficaces
para mantener acasillados a'los jornaleros, quienes una vez endeudados al com-
prar mas licor del que su jornal le permite, tendridn que trabajar gratuitamente
para saldar esa deuda. En este d@mbito finquero no sélo se da una explotacion
laboral de la mujer sino que. ademas, el hacendado ain en tiempos actuales,
puede ejercer el derecho de pernada sobre las esposas e hijas de sus trabajado-
I'es;

Como sucede en las fincas, las mujeres que obtienen sus propios recursos
cconomicos por otros medios, sean éstos la venta de sus artesanias o productos
agricolas, o bien el trabajo asalariado que, generalmente las hijas desarrollan
como empleadas domésticas en la ciudad, deben entregarlos integramente a su
esposo o padre. quien serd el tnico con derecho de administracion y uso del
Mismo.

Cuando una mujer indigena queda viuda. su situacion se agrava severa-
mente. puesto que a las labores tradicionalmente asignadas a su género, ha de
anadir las que hasta entonces desempenaba su esposo. A eso se une la desventaja
en st posicion respecto a la herencia de la tierra que su marido tenia en posesion.
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Por lo eeneral. el derecho consuetudinario ejecutado por decision de la comuni-
ca, traspasa esa parcela a otro hombre que la solicite y que
tengi o su cargo una familia, arrebatindosela a la viuda a no ser que ésta tenga un

dad reunida en asamb

hijo varon con edad suficiente para hacerse responsable.

Alcanzada la ancianidad, la mujer conoce cierta mejoria en su status;
mejoria nacida de la sabiduria que la experiencia vivida otorga. En esta
etapa de su vida. a diferencia de la juventud o madurez, la voz temenina es
escuchada en las asambleas comunitarias e, incluso. respetada y tomada en
cuenta. Lo mismo acontece en el dmbito familiar, en el que si bien ha dejado
de ejercer su funcion de reproduccion fisica, ha reforzado la de reproduc-
cion social, al inculcar entre las jovenes los valores v actitudes que. a lo
lareo de sus vidas, serdn los que orienten su conducta. Aln asi, este nuevo
status no logra romper la subordinacion que le une con el grupo masculino,
puesto que el hombre, sea esposo o, lo mds comin, hijo, seguird modulando
el volumen de su voz.

A grandes vy toscos trazos, buscando ser refinados en intentos futuros,
hemos intentado dibujar el panorama en el que se desenvuelve el ciclo vital
de las mujeres indigenas de Chiapas. Un paisaje en el que predominan los
colores de la subordinacion y la sumision. mezclados con tonalidades de
explotacion y silencio. Sin embargo. poco a poco, ellas mismas, como quien
teje un petate -simbolizado en el Popol Vuh como el tejido de la historia-
van entrelazando sus fuerzas y buscando caminos en los que hacer oir su
VO,

ABRIENDO BRECHAS. EL EJERCITO ZAPATISTA DE LIBERA-
CION NACIONAL Y LA CONVENCION ESTATAL DE MUJERES
CHIAPANECAS

No puede decirse que en el devenir historico de Chiapas, las mujeres
indigenas hayan adoptado una actitud de absoluta pasividad ante los acon-
tecimientos sociales, politicos o econémicos que han ido delineando sus
modos de vida. Como ejemplos, baste recordar el protagonismo que tuvie-
ron Maria Candelaria en la llamada rebelion tzeltal de 1712, o Agustina
Gomez Checheb en la tzotzil de 1869. Sin embargo. tal participacion no es
reflejo de un modus vivendi plenamente asentado y aceptado. sino que es
producto de la especificidad de un momento en el que las condiciones vita-
les han experimentado una agudizacion en su deterioro, requiriendo la union
de hombres y mujeres para elevar una protesta comun, frente a las circuns-
tancias que los envuelven a todos.

Lo mismo ha sucedido en lo que va del presente siglo, fundamental-
mente en su seeunda mitad, en la que han aflorado organizaciones campesi-
nas ¢ indigenas. tanto afiliadas al partido gobernante como de cardcter inde-
pendiente. Es evidente la participacion activa que las mujeres han detentado
en estos movimientos nacidos de la necesidad de reivindicaciones economi-
cas. sociales v étnicas. No obstante, a pesar de que la presencia femenina es
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cada vez mis notable, ha figurado como mero apoyo moral y numérico,
puesto que hasta ahora no ha desempenado cargos de direccion y gestion, ni
ha presentado exigencias especificas de su condicion femenina. Un caso
diferente. en cuanto a participacion cualitativa femenina, lo constituye la
oreanizacion J'pays joloviletik, nacida como cooperativa en 1984 a instan-
cias del Instituto Nacional Indigenista, con el fin de dar cauce comercial a
las artesanias textiles. Sin embargo, desde 1992, se independiza de ese or-
vanismo gubernamental y son las mismas mujeres las que la administran y
vestionan. Asimismo. esta cooperativa no restringe su interés al ambito de
la produccion y comercializacion, sino que la trasciende al poner en practi-
ca proyvectos de alfabetizacion y salud, asi como talleres de derechos huma-
nos v constitucionales.

s innegable que la rebelion zapatista de enero de 1994, ha supuesto
un revulsivo en lo que al papel de las mujeres indigenas se refiere. Como se
sabe. dos de los momentos ticticos mds importantes. cargados ademas por
una gran significacion simbdélica, tales como la toma de la ciudad de San
Cristobal de las Casas y la liberacion de los presos del centro penitenciario
CERIESO 5. fueron gjecutados y comandados por mujeres dirigentes y de la
base del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN).

Aun asi. el logro mds importante ha sido, segin el decir de las propias
rebeldes. la implantacion de un régimen de igualdad entre los sexos dentro
del grupo zapatista. Igualdad que se hizo patente en marzo de 1993, con la
aprobacion en el interior del mismo de la Ley de Mujeres, nacida como
consenso despues de largas consultas a las mujeres de las comunidades. El
caracter revolucionario de esta ley, hace comentar al Subcomandante Mar-
cos lo sieuiente: el primer alzamiento del EZLN fue en marzo de 1993 y lo
cncabezevon las nugjeres zapatistas. No hubo bajas y ganaron. Cosas de
estas tierras (Subcomandante Marcos, 1995:25). En los diez puntos que
conforman este nuevo codigo se incluye, el derecho de las mujeres a la
participacion politica, al trabajo y salario justo, a participar en sus comuni-
dades v a poder detentar cargos, a la educacion y a la salud, a la eleccion
libre de Ta pareja v del nimero de hijos, a no ser maltratadas y a tener cargos
dentro del grupo revolucionario (Véase Apéndice 1).

Las continuas apelaciones hechas por las mujeres zapatistas al resto de
la poblacion femenina, han actuado como un catalizador en el proceso orga-
nizativo de los movimientos de mujeres chiapanecas, tanto indigenas como
mestizas. Oreanizacion que. desde finales de la década de los ochenta, se
viene gestando de un modo lento pero paulatino, con el apoyo de la accion
de mujeres procedentes del imbito universitario y de las ONGs, asi como de
las que realizan trabajo pastoral dentro de la Diéeesis de San Cristébal.

De este modo, aprovechando el sustrato de las organizaciones campe-
sinas e indigenas, diocesanas y civiles, que cuentan con participacion feme-
nina. nace en 1994, la Convencién Estatal de Mujeres Chiapanecas: orga-
nismo que junto al Consejo Estatal de Organizaciones Indigenas y Campe-
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sinas (CEOIC), el Partido de la Revolucion Democritica (PRD) y el Movi-
miento de la Sociedad Civil (MOSOCI), conforma la Asamblea Estatal
Democritica del Pueblo Chiapaneco (AEDPCH), principal fuerza de opo-
sicion civil. en union con el Gobierno de Transicion en Rebeldia.

LLa Asamblea Estatal recibe en su seno a mis de quinientas mujeres
chiapanecas de una variada procedencia social. En ella se reunen indigenas
y mestizas. campesinas y profesionales, artesanas y comerciantes. A tal di-
versidad responde la pluralidad de sus demandas, si bien todas ellas estdn
unidas por el nexo del género y por su deseo de participar en el movimiento
de resistencia civil. Prueba de ésto Gltimo, es su presencia en la Convencion
Nacional Democrdtica en sus distintas convocatorias, desde la primera, rea-
lizada a peticion del EZLN en Aguascalientes en agosito de 1994, hasta la
tltime en Querdtaro en enero de 1995.

Las reivindicaciones globales de la Convencién de Mujeres, respon-
den a dos niveles de accion. Por una parte, se encuentran las relativas a la
coyuntura actual asi como a las necesidades inmediatas. De este modo. las
exigencias apuntan a la desmilitarizacion del Estado, al cese de la confusion
en la informacion, a la finalizacion de las amenazas e intimidaciones a la
poblacion civil. a la llegada definitiva de la paz, a la justicia y el respeto a
los derechos humanos, ete. Por otra parte, se plantean demandas que hacen
referencia mds explicita al género. En este sentido, se considera que en el
Congreso Constituyente al que se aspira para confeccionar una nueva Cons-
titucion, participen de forma paritaria hombres y mujeres, asi como que la
Carta Magna renovada destierre cualquier discriminacion sexista en el dic-
tado y aplicacion de sus reglamentos, codigos y leyes (Olivera Bustamente,
1994:068).

En el caso de las mujeres indigenas integradas en la Convencion, sus
demandas hacen una referencia a la doble discriminacion que sufren por su
condicion éinica y de género, percibiendo claramente, a los agentes de di-
cho trato discriminatorio. En primer lugar, el gobierno y sus funcionarios
que no atienden sus peticiones y que, ya no s6lo no apoyan sus organizacio-
nes y proyectos productivos, sino que ademads, al considerar que tales aso-
ciaciones sirven de respaldo a la insurgencia zapatista, las bloquean, reti-
es las ayudas crediticias de PRONASOL y PROCAMPO. Y. en se-
cundo lugar. los mestizos en general, tritese de finqueros y ganaderos, de

rando

los intermediarios, de los médicos o, incluso, de las mismas mujeres.

Asimismo, reivindican su derecho a la educacion tanto para ellas como
para sus hijos, el acceso digno a los servicios de salud y, mds concretamen-
te. o que sean consultadas en lo que al control de la natalidad se refiere. a
trabajo y salario justo, a conocer las leyes que les afecten, a no ser presiona-
das para entrar a formar parte de una determinada formacion politica, a
disponer de una alimentacion variada y equilibrada y a ser tratadas con res-
peto porque nuestra sangre y nuestros huesos son como los de los caxlanes
(mestizos).
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No obstante. segtin su propio testimonio, existe una tercera via de dis-
criminacion en el mterior de las propias comunidades. Al respecto, realizan
una interesante distineion entre lo que ellas mismas consideran buenas y
metlas costwmbres, en relacion al trato que dispensan a las mujeres y a su
contribucion a la perpetuacion de su cultura. Asi, por ejemplo, se rebelan
contra la costumbre del matrimonio obligado, sin consultar a la mujer vy sin
permitirle elegir a su pareja, o a tener que establecer relaciones sexuales con
su padre. su suegro o su cuiado contra su voluntad. Asimismo, quieren
decidir de comun acuerdo con el esposo, sobre el nimero de hijos que con-
formen la familia. También, denostan los malos tratos fisicos que les son
inflingidos por los miembros masculinos de la unidad familiar, tanto de ori-
een como de afiliacion. Otras costumbres que, a su parecer, deben cambiar
son. por una parte, las que impiden su participacion en los cargos que impli-
quen autoridad en el interior de las comunidades y, por otra, su exclusion de
la tenencia de la tierra y de la capacidad de heredarla.

Lise dnimo critico ha desembocado en la puesta en tela de juicio, por
parte de las mujeres indigenas, de la polémica adicion hecha al Articulo 4
de la Constitucion Mexicana en 1992 (véase Apéndice 1I). Segtin el primer
parrato del Articulo. la ley mexicana protege los usos y costumbres de los
distintos pueblos que conforman la nacion. Para las mujeres supone la pro-
longacion de hdbitos culturales y juridicos que redundan en su perjuicio,
tales como los ya mencionados, si bien reconocen su bondad en cuestiones
como el mantenimiento de sus lenguas y de sus tradiciones médicas. La
remodelacion de ese articulo constituye, por tanto, uno de los ejes principa-
les de las reivindicaciones que las mujeres indigenas estdn llevando a cabo,
desde su posicion como integrantes de la Convencion Estatal de Mujeres
Chiapanecas.

UNA SILENTE VEREDA SE HACE CAMINO. LA COORDINADO-
RA DIOCESANA DE MUJERES (DIOCESIS DE SAN CRISTOBAL
DI LAS CASAS)

Desde la llegada del Obispo Samuel Ruiz Garcia a esta Diocesis del
Estado de Chiapas (1960)°, 1a labor pastoral ha tenido como objetivo princi-
pal. el acercamiento a los modos de vida de quienes conforman la mayor
parte de su feligresia, es decir, los pueblos indigenas. Siguiendo la misma
dindamica que ejecuto la primera generacion de misioneros arribados a Chia-
pas. de la mano de Fray Bartolomé de las Casas, los actuales agentes de
pastoral realizan continuas salidas a las comunidades, con el fin de conocer
como se va desarrollando la vida de los creyentes. asi como para satisfacer

2 Actualmente, el Estado de Chiapas esta dividido en tres Diocesis: la Dideesis de Tux-
tha. o Diocesis de Tapachula v la Didcesis de San Cristobal de las Casas.
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sus necesidades espirituales. No obstante, el enfoque que ha ido encauzan-
do la politica pastoral. ha experimentado una modificacion esencial al des-
prenderse de la actitud asistencialista e inmediatista que caracterizo el tra-
bajo durante las décadas de los sesenta y setenta, para profundizar en el
analisis de las causas de las que derivan sus actuales condiciones de vida. de
manera que sean los mismos indigenas, los agentes activos del cambio de
acuerdo a sus propios pardametros culturales.

Obstiaculos como las grandes distancias a recorrer -las mads de las ve-
ces apie o a caballo porque no hay otra alternativa- o la escasez numérica de
sacerdotes. religiosas y religiosos. asi como el deseo de inculturar la fe.
contribuyen a que surjan ministerios, como la catequesis o la diaconia. des-
empenados por los indigenas para continuar la tarea pastoral. Ellos son los
verdaderos ejes dinamizadores de la iglesia catdlica en el interior de sus
comunidades, a través de la reflexion de la Palabra de Dios, animdndolas a
actuar de un modo coherente a la misma.

Sin embargo, a medida que esa labor iba afianzdndose, entre las agen-
tes de pastoral se fue despertando una preocupacion por la escasa o nula
participacion de las mujeres en las celebraciones asamblearias. en las que
no se ofan sus voces, asi como ante la inexistencia de un programa especifi-
camente dirigido a ellas. De un modo paulatino, salvando las resistencias
procedentes tanto de la oposicion de los hombres, como del temor de las
mujeres i aportar sus visiones o a opinar, consiguieron que fueran reunién-
dose pequenos grupos en los que, desde su perspectiva, leyeran y analizaran
¢l Evangelio con el apoyo de las asesoras pastorales.

Desde ahi, y como fruto de un rrabajo muy lento, que todavia conti-
naa. aleunas mujeres se atrevieron a embarcarse en la aventura de unirse
para defender sus derechos dentro de sus pueblos, para participar en los
diferentes niveles sociales y para animar a otras mujeres a organizarse. De
este modo. han conseguido levantar pequefios proyectos productivos enca-
minados a mejorar la alimentacion de las comunidades, o cooperativas de
artesanias para darles una salida comercial, o comités de salud y educacion.
Asimismo. intervienen en el trabajo de la iglesia, aceptando ser coordinado-
ras de las mujeres de sus comunidades o bien incorpordindose al ministerio
catequistico.

A su vez, las que como consecuencia de este camino de reflexion han
ido profundizando y madurando su conciencia social. estin integrandose en
las oreanizaciones populares, con el fin de sumarse a la elevacion de las
demandas generales de la poblacion campesina.

Como resultado de este proceso, nacié en 1992 la Coordinadora Dio-
cesana de Mujeres, cuyo proposito fundamental es el de arricular, orientar,
compartiv v unir la fuerza de las mujeres. Asimismo, desde que fue creada
la Convencion Estatal de Mujeres, la Coordinadora participa como elemen-
to activo en el interior de la misma. En el desarrollo de su trabajo se distin-
cuen cuatro niveles organizativos.
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El primero de ellos, de rango local, estd conformado por las mujeres
de cada comunidad y por una o dos coordinadoras nombradas por ellas mis-
mas. Cada uno de esos grupos cuenta con un promedio de quince a cuarenta
mujeres. En el segundo nivel. de cardcter regional, se reunen los grupos de
comunidades con asentamientos cercanos, para llevar a cabo una serie de
encuentros, Existen una o dos coordinadoras por region, también elegidas
por las mismas mujeres entre las coordinadoras locales. En el nivel zonal, se
reunen las mujeres que viven en la mima zona, de acuerdo a la estructura
territorial de la Diccesis®. Al menos una vez al aiio se convoca, bien a las repre-
sentantes, bien a todas las que tengan posibilidad de asistir, para compartir las
experiencias vividas en ese lapso de tiempo. Las representantes de zona suelen
ser. a su vez, coordinadoras del trabajo con las mujeres a nivel de municipio o
parroquia. En el cuarto nivel, se encuentra la Coordinadora Diocesana, consti-
tuida por representantes de cada una de las zonas. En la actualidad, existen aproxi-
madamente cien representantes de los trescientos cincuenta grupos organizados,
a las que se unen las asesoras pastorales que participan, también, en cada uno de
los ambitos anteriores. En conjunto, todas unidas llegan a sumar un total de
cuatro mil mujeres. Finalmente, hay un quinto nivel que rebasa los Iimites del
estado chiapancco. En €l la Coordinadora Sancristobalense se integra en la Coor-
dinadora de Mujeres del Sureste, donde ademas participan Veracruz, Oaxaca.
Tabasco v Quintana Roo.

Con una frecuencia cercana al trimestre, la Coordinadora convoca en San
Cristobal de las Casas, a las coordinadoras zonales para celebrar un encuentro-
taller que sirva, también, como ocasion para llevar a cabo un intercambio de
impresiones v experiencias. Normalmente, esos encuentros persiguen cumplir
tres objetivos: 1) hacer que las mujeres asistentes compartan sus estados de dni-
Moy sus sentimientos, para apoyarse unas a otras; 2) profundizar en el conoci-
miento de los fendmenos sociales por los que se esté atravesando con el fin de
comprenderlos: 3) conseguir el fortalecimiento mutuo. para que cada una de
ellas pueda continuar el trabajo emprendido en cada una de las comunidades.

Durante dos o tres dias, las mujeres llegadas de todos los rincones de la
Diocesis, estudian el tema que conforma el nicleo del seminario; tema que siem-

3 La Dideesis de San Cristébal de las Casas estd dividida en siete zonas geogrdlicas que
responden. fundamentalmente, a la composicion étnica de su poblacién. Esas divisiones
son las siguientes: zonas Tzotzil. Tzeltal, Ch. A. B. (con predominio tzelial; la diferencia
estriba en que es un isfote pastoral de dominio jesuita. Sus siglas responden a las inicia-
les de Ta tres poblaciones principales: Chilén, Arenas y Bachajon), Ch'ol. Centro (ahi
estid lasede de la Dideesis. o sea, la ciudad de San Cristdbal de las Casas; su composicion
s hidsicamente mestiza). Sureste (de composicion mestiza y tojolabal) y. Sur (de predo-
minio mestizo). En estas dos tltimas zonas, dado su cardcter [ronterizo con Guatemala.
tambicn se atiende a la poblacion indigena guatemalteca refugiada en Chiapas.
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pre hace referencia al medio en el que viven, en sus aspectos sociales. politicos,
cconomicos y étnicos. Para ello, cuentan con la asesoria de las agentes pastora-

es. asi como con la documentacion que algin experto les proporcione. Poste-
riormente. la temadtica abordada en términos globales, es trasladada a los casos
concretos de sus comunidades, con el objeto de hacerles vislumbrar la articula-
cion entre los distintos niveles y la interrelacion establecida entre los fenomenos
sociales. Es en el ambito del andlisis comunitario, donde la intervencion de las
mujeres se hace todavia mas activa, aportando sus visiones desde su condicion
de género v desde sus particulares caracteristicas sociales y étnicas. Desde su
perspectiva examinan e interpretan lo aprendido para, posteriormente. reflexio-
narlo a partir de la lectura del Evangelio.

Junto a ese aprendizaje, es de destacar el proceso de conocimiento ¢ inter-
cambio mutuo, que se produce entre las coordinadoras después de unos dias de
intensa convivencia, de la cual, como ellas mismas dicen, una sale fortalecida.
El taller. como lugar de encuentro, facilita no ya sdlo el establecimiento de una
valiosa red de relaciones, sino también, la apertura de un espacio de comunica-
cion en el que las mujeres comparten sus experiencias, sintiendose reflejadas las
unas en las otras. Es una oportunidad en la que ellas, fuera del dmbito dominado
por los hombres, se sienten libres para expresar lo que en sus comunidades atn
les cuesta.

Finalizado el taller, las mujeres van haciendo acopio de todo lo aprendido,
intercambian sus dudas, sus opiniones y sus reflexiones. Se llevan consigo las
vidas vividas por otras mujeres. con las que, como han descubierto, tanto tienen
en comun. También. se Illevan la capacidad ampliada para analizar v juzgar,
para hablar y hacerse escuchar. Todas las experiencias académicas y humanas
serdan revertidas en cada una de sus comunidades de origen, donde celebrarin
pequenos encuentros en los que, como prolongacion del desarrollado en San
Cristdbal de las Casas, las mujeres comienzan a saberse capaces de protagonizar
su propia historia.

VOCES QUE ABREN SENDEROS. CAMINOS DONDE EL SILENCIO
SE HACE HISTORIA

Histaricamente, ante las relaciones de dominacion/subordinacion estable-
cidas entre los grupos cuyas condiciones sociales, étnicas o de género, los man-
tienen en un nivel de manifiesta desigualdad, el silencio ha constituido una estra-
tegin cuya maleabilidad, lo lleva a convertirse en un espejo en el que se reflejan
dos imidgenes inversas de si mismo: el silencio como coraza y el silencio como
mordazi.

En el caso de los pueblos indigenas, el silencio visto desde fuera como
pasividad. resignacion o apatia, reviste una actitud de resistencia, como dirfa
Mario Humberto Ruz, plasmacda en mito, voceada en rito de ensalmo, urdida en
lane, deletreada en zoque; afildandose en el lomo del machete, en fidelidad a los
dioses que parecen haberse ausentado; revivida al recordar el ldrigo de la finca
o la emigracion a la selva, reforzada al nombrar al hijo, al hermano o al com-
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padie. Resistencia hecha tejido, levenda, escopeta, parentesco, rezo o cerdmica
(Ruz Sosa, 1986:9). Pero también, el silencio puede ser esgrimido como arma
para imponer la sumision al grupo subalterno. fundamentalmente, cuando éste.
queriendo romper el cerco, opta por liberarse. organizandose y exponiendo sus
demandas.

Referirse a las mujeres indigenas, implica tener que atravesar dos fronteras
de silencio: una, marcada desde el exterior por el grupo hegemonico; otra, desde
el interior. definida por la poblacion masculina de su misma procedencia social
y etica. A modo de solidos muros que definen esas lineas fronterizas, se alzan
la dedicacion atiempo completo a las tareas domésticas, el cuidado de los miem-
bros de la unidad familiar, las labores agricolas y artesanales, la negativa a inter-
venir activamente en las asambleas comunales, la restriccion de su valor social
al rol materno y su relevante protagonismo en la reproduccion y transmision del
sistema de valores que perpetua sus referentes culturales, entre ellos, la justifica-
cion ideologica de su propia subordinacién.

Sin embargo, la conjugacion de presiones internas y externas, esti provo-
cando el surgimiento de fisuras en tan macizos paramentos. La organizacién de
las mujeres nacida de la necesidad de solventar los problemas basicos de sus
comunidades (alimentacion, salud, educacion), traducida en proyectos producti-
vOs. cooperativis, comités, con el correspondiente apoyo desde el exterior (fun-
damentalmente la iglesia diocesana de San Cristébal de las Casas y diversas
ONGs). hadesembocado en reivindicaciones para desechar la desigualdad entre
hombres v mujeres. Son grietas que. paulatinamente, van socavando la solidez
de los moldes culturales y sociales que han impedido a las mujeres, no ya solo su
participacion, sino incluso su presencia.

Pero también, en los dltimos meses, el muro ha sentido en sus basamentos,
stibitas rupturas producto de la acumulacion silenciosa de tantos desdenes. Grie-
Las v rupturas. tiempos largos v tiempos cortos, han contribuido a la apertura de
caminos hechos de reflexion y de participacion, nacidos para dejar atris el mun-
do del silencio que amordaza, construidos para conducir a un mundo en el que la
voz se haga palabra, v la palabra, derecho.

APENDICE I

LEY REVOLUCIONARIA DE MUJERES DEL EJERCITO ZAPATIS-
TA DE LIBERACION NACIONAL (EZLN)

I.- Las mujeres. sin importar su rezo, credo, color o filiacion politica. tie-
nen derecho a participar en la lucha revolucionaria en el lugar y grado que su
voluntad v capacidad determinen.

2.~ Las mujeres tienen derecho a trabajar y recibir un salario justo.

3.- Las mujeres tienen derecho a elegir el nimero de hijos que pueden
tener y cuidar,

4.- Las mujeres tienen derecho a participar en los asuntos de la comunidad
y i tener cargos si son elegidas libre v democriticamente.
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5.- Las mujeres y sus hijos tienen derecho a atencion primaria en su salud
y alimentacion.

6.- Las mujeres tienen derecho a la educacion.

7.- Las mujeres tienen derecho a elegir su pargja y a no ser obligada por Ia
fuerza u contraer matrimonio.

8.- Ninguna mujer podri ser golpeada o maltratada fisicamente, ni por
familiares ni por extranos. Los delitos de intento de violacion o violacion serin
castizados severamente.

9.- Las mujeres podrin ocupar cargo de direccion en la organizacion y
tener erados militares en las fuerzas armadas revolucionarias.

[0}~ Las mujeres podran tener todos los derechos y obligaciones que sefia-
len las leyes v reglamentos revolucionarios.

(ROJAS. Rosa (Comp.): Chiapas. ;Y las mujeres qué? pp. 21-22)

APENDICE 11

ARTICULO CUARTO CONSTITUCIONAL, PRIMER PARRAFO (ADI-
CION DEL 28 DE ENERO DE 1992)

La nacidn mexicana tiene composicion pluricultural sustentada original-
mente en sus pueblos indigenas. La ley protegerd y promoveri el desarrollo de
sus lenguas, culturas, usos, costumbres, recursos y formas especificas de organi-
zacion social, garantizard a sus integrantes el efectivo acceso a la jurisdiccion
del estado. En los juicios y procedimientos agrarios en que aquéllos sean parte,
se lomaran en cuenta sus pricticas y costumbres juridicas en los términos que la
ley establece.

(ROJAS Rosa (Comp.) : Chiapas. /Y las mujeres qué? p. 184
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