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DERECHOS HUMANOS: UNA EXPERIENCIA DE
MUJERES. OFICINA JURIDICA PARA LA MUJER

Julicta Montano Salvatierra

Antecedentes

Los anos setenra, marcados por la presencia de gobiernos autoritarios en América
Larina, significaron para los pucblos la negacion de sus Derechos Fundamentales; para los
abogados con formacién humanista o socialista fue imposible asumir la defensa de las vic-
tmas de las arbitrariedades cometidas por quienes ejercian ¢l poder.

En la prictica juridica boliviana los recursos consttucionales desaparecieron, ¢l
Habeas Corpus, Amparo Constitucional y otros, reconocidos formalmente por la Consti-
tucion Politica del Estado, solo podian ser invocados por asuntos que no tengan relacion
con personas acusadas de actividad politica, el riesgo para los abogados era ¢l ser acusados
de “comunistas”.

Quienes posteriormente fundariamos la Oficina Juridica para la Mujer acumulamos
experiencia en la defensa de reos pobres, personas de las que inicamente conociamos su
“chapa™!: el manrequilla, el ojitos, el ch’ila, la susana, el gaucho, erc., acusados general-
mente de robos menores en calles, mercados, viviendas o establecimientos comerciales con
poca seguridad; lesiones entre cllos y otros. La caracteristica comun de mujeres y hombres
pertenecientes a ese mundo: ser pobres hasta la miseria, carentes de educacion y sin refe-
rencias familiares.

Con cllos la represion politica ensavaba v perfeccionaba sus métodos de tortura como
¢l potro, el submarino, la picana y el hostigamiento constante. La efectividad de la inves-
tigacion consistia en la brevedad para lograr una declaracion de aceptacion del delito.

No nos atrevimos a defender las causas politicas, ¢ramos muy jovenes en la profesion,
no teniamos experiencia politica; sin embargo podiamos enfrentarnos a la omnipotencia
del poder para defender a los “marginales”, a aquéllos a los que la sociedad quito la cali-
dad de seres humanos y descaba que la policia acabe con ellos.

Denunciando v visibilizando estos hechos, predicando la condicion humana de los
marginales v sin nombre iniciamos nuestra incursion en el mundo de la defensa de los
Derechos Humanos, labor que se proyecto en la fundacion de la Asamblea Permanente de
Derechos Humanos.

La primera experiencia en esta organizacion fue el Habeas Corpus planteado por el
caso de dos agentes del aparato de represion del Estado derenidos e incomunicados bajo
la acusacion de haber sustraido dos revolveres. Sus familiares tenian la informacion de que
estaban sometidos a torturas y corrian peligro sus vidas.

Por primera vez nos atrevimos a presentar un Habeas Corpus, con la intima convic-
cion de que por la dependencia del Organo Judicial al Ejecutivo determinaria la declara-

I sobrenombre en ¢l lenguaje del hampa

Universidad Internacional de Andalucia



DERECH®OS HUMANOS TRAVESI!AS

toria de improcedencia. Sin embargo, contra todo lo previsto, la resolucion declard Proce-
dente el recurso, abriendo asi la posibilidad de la lucha judicial, en la que unas veces sal-
driamos victoriosos, pero las mas derrotados.

Esos anos de experiencia nos dejaron la ensefanza que ¢l conocimiento del Derecho
¢s patrimonio de los profesionales del Derecho; que la mavoria de la poblacion no se asu-
me como sujetos de derechos v que los espacios de debate y reflexion sobre los derechos
estaban reservados para la poblacion intelecrual, econdémicamente solvente y masculina.

Nace la Oficina Juridica para la Mujer

La experiencia acumulada en aquellos anos de trabajo en defensa de los Derechos
Humanos de personas marginalizadas por la sociedad o victimas de la represion politica, v
la participacion activa del grupo fundador de la Oficina Juridica Para la Mujer en Union
de Mujeres de Bolibia permitid constatar que si bien es cierto que entre la poblacién pobre
existe un rotal desconocimiento de los Derechos Basicos que asisten a los seres humanos,
esta ignorancia es mucho mayor entre las mujeres debido a la falta de acceso a la infor-
macion y de oportunidades de participacion en la vida pablica.

Las violaciones a los Derechos Humanos adquicren mavor intensidad cuando se tra-
ta de mujeres, ya que ¢stas no solo son cometidas por quicnes cjercen el poder pablico,
sino por los propios parientes, esposos, padres, hermanos, concubinos, enamorados,
empleadores, etc.

Como respuesta a esta situacion de injustiaia y discriminacion es que el 8 de marzo
de 1984 se inaugura oficialmente la Oficina Juridica Para la Mujer con ¢l apovo econdmi-
co de la organizacion Alemana Pan Para ¢l Mundo que confio en ése grupo de mujeres
que deseaba contribuir al cambio de la situacion de las mujeres utilizando el Derecho v las
leyes como instrumentos.,

Los esfuerzos iniciales se concentraron en la lucha contra la discriminacion de clase a
través de la atencion legal a mujeres de las zonas periurbanas v rurales de Cochabamba v
la capacitacion de lideres v mujeres de basc en aspectos referidos a los Derechos y Garan-
tias Constitucionales, Historia de Bolivia, leyes de familia.

Con el transcurso del tiempo se fue tomando conciencia de que no solo la clase
constituye elemento de discriminacion, sino que también ¢l origen étmico y el género al
que corresponde la persona son fuentes permanentes de atropello a los Derechos
Humanos. Ser pobre, india v mujer es ubicarse en el altimo peldano de la estrarificacion
social imperante en una sociedad patriarcal con profundos resabios coloniales como la
boliviana.

Una de las expresiones mas dramaticas de la discriminacion constituye la violencia en
todas sus formas de expresion: sexual, doméstica o intrafamiliar, asedio en ¢l trabajo, inces-
to, las que por los valores socioculturales, 1a ausencia o insuficiencia de las leyes goza de
legitimidad v es aceprada como “natural” en la sociedad y obligadas las victimas v sus fami-
liares de guardar en reserva la verglienza de ser agredidas,

Es entonces que se inicia un trabajo intenso de visibilizacion de la violencia contra la
mujer, s¢ organizan foros, movilizaciones masivas contra la indiferencia o complicidad de
las autonidades encargadas de sancionar los casos de violencia. Nuevamente nos vimos
obligadas a enfrentar a la estructura policial, judicial v a gran parte de la sociedad para
demostrar las consecuencias negativas de la violencia en la produccion, las relaciones fami-
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liares, ¢l estudio, la salud, la autoestima, cte; en sintesis que la violencia es un problema
politico, social y economico.

Como primeras reacciones de la estructura del poder estatal y los sectores privilegia-
dos de la sociedad recibimos los intentos de descalificacion del nivel profesional de las
componentes del equipo de la Oficina Juridica, sembrando dudas sobre su situacion fami-
liar (“son un grupo de solteronas amargadas™), o su opcion sexual (“son lesbianas, odian
a los hombres™); empero, la pérsistencia, la contundencia de las acciones v la constancia
en la denuncia y la propuesta dieron lugar a que sean cada dia mas las instituciones y orga-
nizaciones en el pais que se suman a las acciones y las propuestas de politicas y reformas
legales planteadas por la Oficina Juridica Para la Mujer.

:Qué busca la Oficina Juridica para la Mujer?

Partiendo de la realidad concreta en la que vive la mayoria de la poblacion y en espe-
cial las mujeres, la Oficina Juridica Para la Mujer se propone “El cambio de las relaciones
de poder en la sociedad boliviana v la eliminacion de las injusticias sociales, econdmicas,
politicas v culrurales; la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra las muje-
res v la construccion de una socicdad realmente democritica, respetuosa de la Vida, la Paz,
la Dignidad y la Libertad™.

Estos objetivos se propone lograr a través de las siguientes acciones:

* Defendiendo, difundiendo, promoviendo v vigilando los Derechos de las mujeres;

* Utilizando ¢l Derecho v la Ley como instrumentos de reflexion v toma de con-
ciencia, de las mujeres, las autoridades judiciales, politicas v administrativas y la poblacion
en general.

* Proponiendo e impulsando cambios en la legislacion v la adopcidn nuevas normas
que respondan a las necesidades especificas de las mujeres.

* Promoviendo la validacion del derecho alternativo que beneficia a las mujeres.

Acciones que realiza

Las principales acciones que sc realizan son, principalmente, las acciones de asesoria
juridica-psicologica v educacion en Derechos Humanos,

Para ¢l asesoramicnto juridico psicologico se ha adoptado un novedoso sistema de
consulta grupal, lamado “raller de consulta colectiva™ desarrollada por la institucion des-
de hace 6 anos vy cuvos resultados han dado lugar para que instituciones de asesoramien-
to juridico para mujeres de otros departamentos de Bolivia, repliquen la modalidad.

El taller de consulta colectiva nace de la constatacion de que las mujeres asistentes a
la Oficina Juridica, no obstante estar enfrentando problemas personales, familiares u orga-
nizativos con implicaciones juridicas, no sicmpre su expectativa esta orientada a la con-
frontacion judicial, sino ante rodo a la biisqueda de respuestas a las interrogantes que les
genera ¢l hecho o la afirmacion de las ideas que tienen.

Esta modalidad de consulta se desarrolla en un ambiente de didlogo abierto v soli-
dario en busca de romper la idea que los problemas son aislados v que ella siempre s la
culpable. Es indudable que en las opiniones de cada parricipante se registran los valores
estercotipados, los mitos v prejuicios existentes en la sociedad v ¢s labor de las profesio-
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nales aclarar conceptos v orientar sobre los posibles caminos para la solucion de los pro-
blemas, que pueden ser legales, psicologicos o comunicacionales.

Tratindose de problemas de extrema violencia o agresiones sexuales en las que las
victimas no s¢ hallan en condiciones de socializar sus problemas, la atencion es individua-
lizada.

El logro mas importante alcanzado con la consulta colectiva constituye [a ruprura del
silencio por temor a la censura, ¢l enfrentar el sentimiento de culpabilidad que persigue a
todas las mujeres victimas de violencia y el nacimiento de vinculos de solidaridad de géne-
ro al comprobar que los problemas atraviesan profesiones, religiones, situacion econdmi-
ca, orientacion politica, ete.

Los procesos judiciales que tramita la institucion nos permite generar debates con
jucces, fiscales, abogados y personal subalterno sobre la interpretacion de las leyes desde
una perspectiva de género v la incorporacion de nuevos valores de justicia y equidad.

Nuestra objetivo es desarrollar acciones educativas a través de los procesos judiciales,
reforzando ¢l programa de capacitacion en Género que ¢jecurta la institucion para todo ¢l
personal del Poder Judicial, tanto de Cochabamba como de otros departamentos. La labor
de vigilancia emprendida por la Oficina Juridica Para la Mujer en los centros de detencion
policial, mediante visitas semanales de las abogadas permite limitar la arbitraricdad de los
funcionarios policiales, quienes en franco desconocimiento de las normas nacionales ¢
internacionales de proteccion a los Derechos Humanos, aplican sanciones de privacion de
libertad por tiempo indefinido a sola sospecha o denuncia, presumiendo la culpabilidad
mientras se¢ demuestre la inocencia,

La accion educativa estd orientada al desarrollo de la conciencia eritica de las partici-
pantes en los talleres, cursos, seminarios o encuentros que se organizan e¢n la institucion
sobre diferentes temas como: Derechos Humanos, Violencia, Identidad, Sexualidad; Ana-
lisis critico de la legislacion familiar, laboral, penal u otras leyes recientemente promulgadas.

Las personas participantes preferentemente son mujeres, dirigentes de organizacio-
nes de base como centros de madres, sindicatos y asociaciones, asi como jovenes adoles-
centes de ambos sexos; aunque por iniciativa propia, también participan algunos varones.

Sin embargo, son dos las actividades centrales del drea educanva: capacitacion de pro-
motoras legales y educacion en sexualidad.

En los cursos de capacitacion de promotoras legales participan mujeres representan-
tes de organizaciones comunales o gremiales, las que, sea por el lugar que ocupan en la
organizacion o por cualidades propias constituyen referentes de su comunidad, ante las
que acuden otras mujeres en busca de orientacion. Estas personas, como ¢l comin de la
gente, se encargan de reproducir los prejuicios y mitos presentes en la sociedad, sea sobre
la valoracion de la mujer o sobre la omnipotencia de las autoridades.

Sin embargo, una vez recibida la formacion como promotoras ¢s posible que apro-
vechen su condicion de referencia para influir en la modificacion de los valores, las per-
cepciones y las actitudes de la comunidad.

La educacion en sexualidad tiene como poblacion destinataria a estudiantes de cole-
gio, mujeres v hombres de 13 a 19 anos y profesores/as. La razon por la que la Oficina
Juridica sc involucra con éstos temas es la necesidad de prevenir aquellos problemas que
con mayor frecuencia se presentan en ¢l servicio juridico-psicologico, como son: violencia
sexual, declaracion judicial de parernidad, embarazo adolescente violencia domésnca vy
otros, problemas que son el resultado de la falta de acceso de los/as jovenes a informacion
adecuada a los temas referidos.
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Logros

Durante los 12 afios de vida institucional, el equipo conformado hoy por 11 muje-
res y un hombre ha logrado:

- Visibilizar la problemitica de las mujeres en la sociedad cochabambina y boliviana,

- Sensibilizar sobre las formas de violencia contra las mujeres, sus efectos sobre la vida
de¢ hombres v mujeres y el desarrollo del pais.

- Llamar la atencién de autoridades v poblacion sobre la discriminacion contra la
mujer v su incidenaia en ¢l atraso social, economico y politico.

- Elaborar propuestas de reformas al Codigo Penal, Codigo de Procedimicnto Penal
y Codigo de Familia.

- Participar activamente en la elaboracion y aprobacion de la Ley contra la violencia
Intrafamiliar o Doméstica.

- Impulsar la creacion de consultorios juridicos para las mujeres en todo ¢l pais, trans-
firiendo la experiencia institucional a Organizaciones no gubernamentales, asi como al
Estado.

Este wrabajo incesante en ¢l drea rural y urbana ha permitido que la Oficina Juridica
Para la Mujer, hoy por hoy | sca una referencia nacional en la defensa de los Devechos de las
Mujeres.
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