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en la revista Matronas (1953-1956)*

ROSARIO MARTIN-ALCAIDE
DOLORES RUIZ-BERDUN

Introduccién
La propaganda ha existido en todas las culturas y épocas; incluso
se puede observar en otras especies animales. En la Naturale-
za, la exhibicién que hace el macho de sus habilidades o carac-
teristicas ante la hembra, puede considerarse como una forma
primaria de publicidad (Guerra, GonzALEZ-GUERRA, 2005: 227). La
propaganda publicitaria mas elemental se hizo mas compleja de
manera paralela a la diversificacion social y a las nuevas necesi-
dades y perspectivas tecnolégicas.

La propaganda o publicidad farmacéutica se define como
la actividad humana de comunicacion, cuyo fin es convencer a
un cliente potencial de las bondades de un producto farmacéu-
tico o cosmético. En el proceso intervienen los destinatarios del
mensaje (pacientes o personal sanitario), el producto (farmaco
0 cosmético) y los medios de comunicacién donde se inserta la
publicidad (Pizarroso, 1999: 146). Un tipo especifico de publicidad
farmacéutica es el que se inserta en las revistas profesionales,
que suele tener un alto impacto debido a su capacidad de selec-
cion del publico y a su relativo bajo coste, si se compara con otro
tipo de publicidad (Castaro, OTERINO, RODRIGUEZ-RODRIGUEZ, 2007:
372; SALVADOR, MACIAN, MARIN, 2013).

En esta ocasién hemos revisado la propaganda y la publici-
dad farmacéutica aparecida en una publicacion profesional para

* Financiado con cargo al proyecto de investigacion HAR2013-4253-6-P del Ministerio de Econo-
mia y Competitividad.
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matronas, desde su aparicion, en marzo de 1953, hasta diciembre
de 1956. La revista Matronas, dirigida por el médico Francisco
Orengo Dias del Castillo, se editaba en la Casa de Salud de ‘Santa
Cristina’ de Madrid; en ella se incluyd, desde su primer numero,
publicidad de farmacos y productos relacionados con la salud
materno-infantil. Ademas, dejamos anotadas otras noticias rela-
cionadas con la actividad farmacéutica en dicho hospital.

La Casa de Salud de ‘Santa Cristina’

La Casa de Salud de ‘Santa Cristina’, Escuela Especial de Matronas,
fue una iniciativa y un anhelo de la reina Maria Cristina de Habs-
burgo. Su intencién era fundar una institucién que paliase la defi-
ciencia de centros de salud destinados, especificamente, a la salud
reproductiva de las mujeres en la capital de Espafia. Para dicho fin
remitié una convocatoria, fechada el 11 de junio de 1903,a un grupo
de mujeres de la nobleza madrilefia, que conformarian una ‘Junta
de Sefioras’ encargada de impulsar la construccién de un ‘hospital
de mujeres’ en Madrid™. La reunién tuvo lugar el 12 de junio, a las
14:30 horas, en el Palacio Real. El primer cometido al que tendria
que enfrentarse la Junta era el de recaudar fondos para poder ini-
ciar la construccién del edificio. Un afio mas tarde, concretamente
el 28 de junio de 1904, se celebrd la ceremonia de colocacion de la
primera piedra del futuro hospital; al acto asistieron el rey Alfonso
XIII, la Reina madre y un buen numero de personas pertenecientes
a las capas mas altas de la sociedad madrilefia?

Los primeros estatutos de la Casa de Salud de ‘Santa Cristina’ se
aprobaron después de inaugurado el edificio, el 8 de junio de 1925,
seguin consta en la memoria que su primer director, José Galvez
Guinachero, realizé de los tres primeros afios de su funcionamiento.

1. Notificacién de S M. la reina dofia Maria Cristina. Archivo de Palacio Real. Seccién REI, fondo
RA13, caja 8877, expediente 20.

2. Véase el reportaje publicado bajo el titulo “Casa de Salud de Santa Cristina. Inauguracién de
obras”. La Epoca, 29/06/1904: 1.
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En su articulo primero, los estatutos especificaban que esta institu-
cion, de caracter benéfico-docente, tenia como principal objetivo:

“... proporcionar a las embarazadas pobres o no pudientes un
albergue sano, dotado de asistencia lo mas completa posible y en
armonia con los adelantos de la época, poniendo asi a su alcance los
auxilios que no pueden proporcionarse en sus domicilios y ayudan-
dolas en todas las necesidades que lleva consigo la maternidad...”
(GALvEz, 1927: 35).

Todo ello significaba la recogida y amparo, durante perio-
dos de tiempo variables, de muchas mujeres que, bien por su si-
tuacién de pobreza o bien porque quisieran ocultar un embarazo
ilegitimo, solicitaban su entrada en esta institucién. Las mujeres
‘distinguidas’ también podian ser admitidas en este estableci-
miento, en salas especialmente destinadas a ello y con arreglo a
tarifas que se fijaban en el reglamento. En consecuencia, se con-
taba con aquellas enfermas pudientes y sus pensiones para ayu-
dar alevantar las cargas de la instituciéon. Una de las aspiraciones
del establecimiento era llegar a ser autosuficiente, sin tener que
recurrir a financiacién externa.

Otro objetivo principal de este centro era establecer ense-
Nnanzas practicas y profesionales para las mujeres que quisieran
formarse como matronas “que en aquel entonces no disponian
de Clinicas especiales y habrian de contentarse con cursos pura-
mente tedricos” (GALVEZ, 1927: 3). El edificio albergaria, por tanto,
una Escuela Especial de Matronas que funcionaria bajo la inme-
diata direccién de los médicos agregados a la Casa (Ruiz-BERDUN,
2016). Esto iba a suponer un cambio importante en la organiza-
cién de la formacién de estas profesionales dedicadas a la salud
de la mujer (Orriz, 1999: 59; Ruiz-BerDUN, 2012).

Una vez terminada la construccion, que se demord por pro-
blemas econémicos veinte afios exactos, el edificio se inauguré
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Figura 1. Edificio de la Casa de Salud de Santa Cristina en los afios 1950. Archivo del

C I E NC I A Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid, signatura 0998.
Y P RO F E S I O N el dia 28 de junio de 19243, El solar en el que se habia levantado

FL FARMACEUTICO tenia una superficie de 6.157 m?y habia sido donado por la reina

EN LA HISTORIA madre Maria Cristina. Disponia de una superficie construida de
8.168 m? mas un pabellén anexo y tuvo un coste cercano a los
tres millones de pesetas (PAsToRr, 1996: 55-56) (figura 1)*.

En la fachada norte del edificio, en linea con el laboratorio,
estaban instalados la farmacia, el museo y la biblioteca. Junto con
el departamento anatémico, o de autopsias, constituian la llama-
da ‘seccidn cientifica’. La farmacia de ‘Santa Cristina’ estuvo ini-
cialmente regentada por el médico Maestre Ibafiez, que también
dirigia la seccion de analisis quimicos en el laboratorio (figura 2).

Guadalupe Pastor Sanz estudié la farmacia ‘Santa Cristina’
y refiere lo dificil que es encontrar datos debido a que, practica-

3. “Obra importantisima. Una Casa de Salud. Los Reyes presiden la inauguracién”. El Imparcial.
29/06/1924:3.

4. El precio de la construccion fue de 2.918.879,84 pesetas y la primera instalacion clinica, rea-
lizada por Luis de Landecho, tuvo un presupuesto de 107.062,58 pesetas (GALvEz, 1927: 31-32).
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Figura 2. Farmacia de la Casa de Salud de ‘Santa Cristina’ El doctor Maestre, jefe
del departamento (sentado), una hermana de las carmelitas de San Vicente de Paul
frente a los anaqueles de la farmacia (GALVEZ. 1927: 18).

mente, no se conserva documentacion de archivo sobre la insti-
tucion (PasTor, 1996)°. Seguin sus datos, en 1934 estaba encargado
de la farmacia del hospital Primitivo Ortega, propietario de una
oficina de farmacia privada de Madrid. El hospital disponia de
un pequeno almacén farmacolégico destinado a las mujeres po-
bres que acudian a consulta y que era administrado por las her-
manas de San Vicente de Paul.

Durante la Guerra Civil, el edificio fue utilizado como hos-
pital de sangre y, al igual que en la mayoria de centros sanitarios
en territorio republicano, las religiosas fueron sustituidas por
enfermeras civiles. Las monjas regresaron al centro tras la vic-
toria del Ejército franquista y la instauracién de la Dictadura. La
encargada de la farmacia en los primeros anos del franquismo
fue la hermana Mercedes Requejo, supervisada por el farmacéu-
tico Ramén Turrientes de Miguel (PASTOR, 1996: 57)°.

5. El problema de este articulo es que, aunque hay imagenes de documentos originales, la autora
no hace referencia sobre dénde los ha localizado ni tampoco incluye bibliografia.

6. En 1944 Ramon Turrientes de Miguel fue elegido presidente del Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos (REbonpo, GoNzALEZ BUENO, 2013: 661).
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La revista Matronas
La revista Matronas, que tenia como subtitulo “la revista de las
matronas y de las alumnas de la carrera de matrona”, fue el érga-
no de expresion de la Escuela Oficial de Matronas de ‘Santa Cris-
tina’ Sin embargo, el promotor, editor y director de la publicacion
no fue una matrona sino el ginecdlogo y profesor de la Escue-
la Francisco Orengo Diaz del Castillo. De hecho, la redaccién y
administracion de esta publicacién estaba ubicada en su propio
domicilio familiar, desde donde gestionaba la revista: respondia
las cartas y consultas, y realizaban cobros, inscripciones y en-
vios por correo a las suscriptoras de toda Espafia’. La revista no
estaba destinada unicamente a las matronas que se formaban o
trabajaban en ‘Santa Cristina) sino a las de todo el pais e incluso
se contemplaba la posibilidad de realizar envios al extranjero®.
La revista era un excelente medio para hacer publicidad,
el propio director anunciaba su libro Obstetricia para Matro-
nas, utilizado como manual docente en ‘Santa Cristina’ (ORenGo,
1949); en el anuncio, que en los niimeros iniciales aparecia en la
segunda de forros (o retiro de tapa) se afirmaba que era “Un libro
que no debe faltar en la biblioteca de toda buena matrona (...)
Debe ser el libro de consulta para todas las matronas™.

~N

. Entrevista personal realizada los dias 8 y 14 de junio de 2016 al médico Francisco Orengo Gar-
cia, hijo de Francisco Orengo Dia del Castillo. Agradecemos su amabilidad al habernos propor-
cionado informacién sobre su padre.

o

. El primer afio de su publicacién, 1953, se publicaron cinco nimeros por los que las personas sus-
criptoras debian pagar 30 pesetas anuales si vivian en territorio nacional y el doble, 60 pesetas,
si vivian en el extranjero. En 1954 y 1955 se publicaron seis nimeros a un precio de 40 y 80 pe-
setas para envios nacionales y extranjeros respectivamente. En 1956 se aumento a diez nimeros
anuales, con un coste de 65 y 130 pesetas para suscripciones nacionales y extranjeras respectiva-
mente. Los numeros sueltos, que empezaron costando 12 pesetas, elevaron su precio a 15 pesetas
en 1956. Aunque no sabemos la tirada, estos datos parecen indicar una ‘buena salud’ de la revista.

o

. Precisamente, la disyuntiva entre ser una buena o una mala matrona, segin se posean unas
caracteristicas morales, ético-religiosas o incluso fisicas, aparecia ya en los manuales publica-
dos siglos antes para su formacién (Ruiz-Berbun, 2012). Incluso en la propia revista, un joven
Jose Antonio Clavero Nuriez escribié una serie de articulos titulados “La enfermera obstétrica
ideal para el tocélogo” en los que se abordaban estos aspectos (CLavERro, 1953- 1954); estos arti-
culos fueron analizados por Manuel Linares Abad, carmen Alvarez Nieto e Inés Moral Gutié-
rrez (2008).
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En la revista Matronas publicaron sus articulos un buen nu-
mero de médicos y matronas, tanto espaifioles como extranjeros.
Ademas, desde el primer ejemplar, fue también 6rgano de expre-
sion oﬁc‘ial de Collegios p‘rofesionlales de matronas’ de Mad'rid, Ali- i - MATRONAS
cante, Bilbao, Jaén, Sevilla y Mdlaga, hasta que éstas dejaron de g R

tener colegiaciéon independiente (Ruiz-BerpUN, 2013). o CIUCR Y
Francisco Orengo Diaz del Castillo (Alicante, 1912 - Madrid,
1991) estudid en la Facultad de Medicina de la Universidad Cen-

tral, terminé su formacién en el Hospital de Atocha, justo antes

del inicio de la Guerra Civil; habia sido pensionado, en Chicago,
por la Junta de Ampliaciéon de Estudios. La docencia y la inves-
tigacién sobre la eclampsia eran sus objetivos primordiales; fue
profesor de la Escuela Oficial de Matronas hasta su jubilacién,
formaba a las alumnas del primer curso de Matronas; fue tam-

bién subdirector de la Casa de Salud de ‘Santa Cristina’ durante

. . ‘s . . Figura 3. Portada del primer niimero
diez afios, promovié la biblioteca del centro y fue presidente de de la revista Matronas, publicado en

la Sociedad Espariola de Ginecologia y Obstetricia. marzo/abril de 1953. Biblioteca Na-
En el primer numero de Matronas, la entonces presidenta cional de Esparia.
del Colegio de Matronas de Madrid y su provincia, Maria Garcia
Martin, presentaba la revista como el medio de expresion de las
actividades de las matronas espariolas, que conseguiria elevar el

nivel individual y colectivo de la profesién:

“T4 nos auparas en tus brazos y nos mostraras al mundo
como somos. jEl mundo nos conoce poco!l; nos mira como una cosa
secundaria. Ejercemos una profesién jCémo otra cualquiera! La im-
portancia trascendental de nuestra misién naufraga en la despreo-

cupacion de todos” (Garcia, 1953: 7).

En la nota editorial, donde se explicaban los fines de la re-
vista y las normas de publicacion de originales, se aclaraba, ex-
plicitamente, que no se perseguian fines comerciales y que los
beneficios publicitarios se invertirian en la mejora de la publi-
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cacion. Serian bien recibidos los articulos escritos por médicos y
matronas, y también la colaboracién de enfermeras y practican-
tes ((Matronas], 1953).

En el ‘Sumario’ aparecian varias secciones que mantuvie-
ron una estructura similar hasta practicamente su ultimo nime-
ro, publicado en 1976:

- Asistencia a la madre y al hijo: seccién cientifica donde se
publicarian todo tipo de trabajos de investigacion.

- Educacién: recogia tanto aspectos de la educacién de la pro-
pia matrona como de la educacion para la salud que esta de-
bia impartir a sus pacientes.

- Religién: la introduccién de este apartado mostraba el ses-
go moral que se queria imprimir a la publicacién: “La moral
religiosa es la base formativa de la matrona espafiola” ((Ma-
tronas), 1953: 2).

- Noticias: apartado dedicad a los acontecimientos sociales,
graduaciones, enlaces nupciales, homenajes, fiestas, etc.

- Seccién oficial: incluia las nuevas disposiciones publicadas
en el Boletin Oficial del Estado que pudieran afectar a las
matronas.

- Critica de libros y revistas.

- Cartas al director.

- Seccién humoristica.

En la revista Matronas no se invitaba, explicitamente, a la
utilizacién de un tipo de productos; una actitud que si fue mante-
nida, en 1955, por otra revista profesional de matronas: Strgere;
esta ultima publicaba, como coletilla, que lo mejor que podian
hacer las matronas para apoyar a la revista era recomendar los
productos publicitados en ella (Caeeza, 2012). Sin embargo, en el
caso de la revista que nos ocupa, al final del apartado “Fines de la
revista y normas para el envio de trabajos para su publicacion’,
aparecia el siguiente aviso:
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“...los anuncios que aparecen en las paginas de Matronas son
para informacién. Las Matronas saben perfectamente que solo el

médico puede recetar”.

Esta advertencia queria dejar muy claro a las matronas que
ellas no estaban autorizadas a utilizar los medicamentos sin una
orden médica previa aunque, como veremos mas adelante, po-
siblemente esa no era la realidad y, en ocasiones, las matronas
hacian uso de la medicacién no recetada.

Visita al Instituto Llorente

En junio de 1954 las alumnas de segundo curso de Escuela de
Matronas fueron invitadas a visitar las instalaciones del Insti-
tuto Llorente ((Matronas]. 2(4): 32). El evento fue organizado por
Francisco Orengo, a pesar de que el profesor encargado de dicho
curso era, por entonces, José Macau.

La visita tuvo lugar el 16 de junio de 1954. Fueron trasla-
dadas a las nueve de la mafiana en “un magnifico autopullman”
desde ‘Santa Cristina’. Las alumnas iban acompanadas por sor
Paz, sor Elisa y el propio Francisco Orengo. También participa-
ba en la visita Andrea Pérez Revilla, representante de la seccién
de matronas del Instituto Llorente. El Instituto designé a Rafael
Fernandez Carril para atender a las visitantes, éste fue recogi-
do en la calle Ferraz 9, sede de las oficinas del Instituto Llorente.
A partir de ese momento empezaron las explicaciones sobre el
magnifico edificio que el Instituto Llorente poseia en la carrete-
ra de El Pardo. A las alumnas se les mostraron los fundamentos
para la preparacién de sueros y vacunas y el funcionamiento de
los diferentes departamentos del Instituto y su historia.

Estas visitas tenian tanto un componente recreativo como
instructivo y demostraban el interés de la industria farmacéuti-
ca por hacerse conocer entre otros profesionales sanitarios dis-
tintos de los médicos.
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La publicidad de la revista Matronas entre los afios 1953 y 1956
Ya hemos comentado que incluso en el primer niimero de la revista
Matronas aparecieron anuncios de productos farmacéuticos. Algunos
de ellos ocupaban una pagina completa, otros media pagina y unos
pocos alrededor de un tercio de pagina. Es de imaginar que el precio
que pagasen los laboratorios por su anuncio dependeria tanto del ta-
mario como de la ubicacion que tenian en el interior de la revista®™.
En el primer nimero de Matronas las paginas dedicadas a pu-
blicidad no tenian numeracién. Algunos laboratorios insertaban la
publicidad de un solo medicamento mientras que otros presentaban
toda una gama de productos; ese era el caso del Laboratorio Casen, que
utilizaba la contracubierta de la revista para anunciar seis de sus pro-
ductos, todos pertenecientes al ambito de la gineco-obstetricia (figura
4), aunque entre ellos se encontraba un talco emoliente, esta claro
que el anuncio estaba destinado a los profesionales: la mayoria de los
productos necesitaban una indicacién médica y, ademas, las ilustra-
ciones no dejaban lugar a dudas: aparecia un médico hablando con
una matrona, ésta estaba saliendo de un paritorio mientras sostenia a
un supuesto recién nacido en brazos, en el bocadillo aparecia la frase:

“ConseJo MEDpico: / Que nunca falten los productos CaseN... /

Nuestra labor sera grata”.

Del andlisis de este anuncio se obtienen datos de cémo se
atendia el parto, en esos momentos: aspecto de zona quirurgica
del paritorio, separacion del bebé y la madre, etc.; y también del
papel subordinado que asumian las matronas en el parto ins-
titucionalizado. Sin embargo, en ninguno de los productos del
Laboratorio Casen figuraba la composiciéon, tan solo el nombre
comercial y la indicacién™.

10. No aparece en la revista ninguna informacion para potenciales empresas que quisieran pu-
blicitarse. Se supone que seria el director quien gestionara estos asuntos.

11. Incluso habia un medicamento destinado a evitar los abortos.
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CONSEJO MEDICO T
we seiesica falfen s pro-
sCASEN...
Muestua tabor send Grata.

7

EUCOBIOTIN

Eficar antiséplice vaginal-can-
delillas efervascentes,

OCCIPARTEIN

MNuevo oxitécico que regulariza
y acorta el trabajo del parte.

CALGESTONA

Especial asociccién Fluor-calcio-
vitaminica para la geslacién y
lactancia,

Loboratorios CASEN - Roncales y Cia, 5. R. €. - ZIARAGOIA

Pus, Mie. CARSH

Grificas Shaches, Larrs, mp—Mudrid

Figura 4. Anuncio de los productos Casen. Matronas, 3(2): contraportada. 1955. Co-
leccion Dolores Ruiz-Berdun.

Ademas de medicamentos, entre los anuncios aparecia pro-
paganda de material técnico: alquiler y venta de pesabebés, bafios
plegables, bolsas de goma, hules de cama y ortopedia, instrumen-
tal de cirugia, guantes de goma, fajas para embarazadas o mobi-
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liario clinico®2. Otro anuncio hacia publicidad de la jeringa ‘Alada’
y la aguja ‘Saeta), un equipo ‘imprescindible’ para que matronas y
practicantes administrasen los medicamentos inyectables de for-
ma segura®®. Estos anuncios si estaban destinados directamente a
las matronas; muchas de ellas también tenian el titulo de ‘practi-
cante’y, en esta época, no era raro encontrar a muchas matronas
pluriempleadas en diversos hospitales y consultorios.

Productos y farmacos para el bebé

Entre los productos destinados a los bebés, los mas frecuentes
eran los indicados para la prevencién y tratamiento de las irrita-
ciones del panal, bien en forma de crema (Amniolina) ‘Biocrema’
y ‘Estalal’), bien en forma de polvos de talco (‘Borotalco) ‘Septomi-
da), ‘Albucid’). Teniendo en cuenta que estos productos no necesi-
taban receta médica para su venta, tiene mas sentido su aparicion
en la revista Matronas que otros que veremos a continuacion.

La recomendacién proveniente de profesionales sanita-
rios siempre tuvo, y sigue teniendo, mucho peso en la opinién
de los pacientes, y los laboratorios han sido conscientes de ello.
Ya desde el siglo XIX las matronas aparecian en la prensa reco-
mendando o avalando algin producto como la ‘Emulsién Scott’
(Ruiz-BErDUN, 2012: 450-452).

El talco ‘Albucid), comercializado por los laboratorios Sche-
ring era, en el periodo estudiado, uno de los anuncios mds cons-
tantes. Aparecié en la mayoria de los niumeros de la revista entre
los afios 1953 y 1956, ambos inclusive, y se anunciaba a pagina
completa (figura 5); en general, este tipo de anuncios siempre in-
cluia la figura de un bebé mayorcito (figura 5 y 6). También fue-
ron muy habituales los anuncios de ‘Amniolina’ y ‘Septomida’
(figura 6), con una alta frecuencia de publicacién (tabla 1).

12. Todo ello en un anuncio de Establecimientos Ortopédicos Prim, con locales en Conde de Penal-
ver 24 y Preciados 33, de Madrid.

13. La empresa anunciante era Suministros Clinicos Loren, ubicada en Barcelona.
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TALCO
ALBUCID Liges

Con I', de p

Para la protecuon de la piel

EN LOS NINOS:
Tratamiento de la herida umbilical. In-
tertrige por enuresis nocturna.
Trotomiento de las dermaotifis omonia-
cales y colibocterianas.
Profiloxiz @ higiene de la piel y etco-
cidos.

Frascos para espolvorear conteniendo 125 grs.

Figura 5. Anuncio del talco mas publicitado. Matronas, 3(1): contraportada. 1955.
Coleccion Dolores Ruiz-Berdun.

Otro de los productos destinados a los bebés fue la ‘Galacti-
na, medicamento destinado a evitar la regurgitacién y, como ya
hemos comentado, el colirio de penicilina del Laboratorio Casen.
Sin embargo, llama la atencién que no aparezcan anuncios de
sustitutivos de la lactancia materna; un andlisis de la publicidad
incluida en los siguientes nimeros de la revista confirmara si
ésta fue una tendencia que se mantuvo en el tiempo.
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@Dor ug un taleo
ANTISEPTICO?

@ PORQUE con &l 5o avita y combate |a infeccién
dnes. i
L ] CSE“P‘FE;MIDA o5 un lalco antiséptico, insustituible
en la higiene de la piel.
@ Ademas, SEPFTOMIDA |e_1=o‘mp£olad? con Lano-
ki 1k

lina, reg Y s ep -
® SE;'IOMIDA s una bendicion para los nifies. Tan
{ino, tan suave, tan relrescante.

TALCO
VITAMINADO

UN TALCO CIENTIFICO Y COMPLETO

Figura 6. Anuncio del talco ‘Septomida’ Matronas, 3(1): 15. 1955. Coleccion Dolores
Ruiz-Berdun.

Productos y farmacos para la madre

Entre los productos destinados a la madre encontramos dos tipos
diferentes: los de uso puramente obstétrico, como los oxitdcicos
y los anestésicos, y medicamentos inespecificos que pudieran ser
de utilidad para las diferentes complicaciones del puerperio.
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"TRILENE’

MARCA RECISTRADA TRICLOROETILENO (ANESTESICO
&
en obsleliicia
El TRILENE® prof pleadcomu anslglelis

¥ ane co, tiene muy valiosas propicdules en obsie-
tricia para el alivio de los dolores del parto.

* Establece y manticne un plano ade-
cuado v copstante de analgesia.

* Carece de peligro tanto para la madre
como para el hijo.

La recuperacion es vipida, sin que se
produzcan efectos molestos,

Se administra con aparatos portables
v sencillos.

- - l . . i
‘ ﬁf v'den /wéym’ ,
MORFELEN

{CLORHIDRATO DE PETHIDINE B. P}

CIENCIA

Y PROFESION

EL FARMACEUTICO
EN LA HISTORIA

Kl *MORFELEN” con sus valiosas propie-
dades Igésiens, sedantes y esp liti-
cas, tiene unn aplicacion indicadisima en
obstetricia. Alivia eficazmente los dolores
del parto s producir efectos molestos en
Ia madre o el hijo.

Tobletas de 0,025 gr.
Frascos de 25 unidades

Toblelos de 0,050 gr.
Froscos de 25 unidodes.

Ampellar de 0,050 gr.
Cojos de 5 ompollos de e e

PHODUCTOS ELABORADOS EN |.u>‘~ .
LABORATORIOS AZAMON

SOCIEDAD ANONIMA AZAMON
REFRESENTANTES EXCLUSIVOS EN ESPASA DR

IMPERIAL CHEMICAL (PHARMACEUTICALS) LTD.

(COMPASLA SUBSIDIARIA D 4 (AT ISTIMES y
MANCHES T BEIDIARIA DR IMPRRIAL CHEMICAL INDUSTIMES LTD

Figura 7. Anuncio de ‘Trilene’ y ‘Morfelén’. Matronas. 1(1): [s.n.] 1953. Biblioteca
Nacional de Espana.

La publicidad de los numeros iniciales de Matronas inclu-
ye dos farmacos utilizados para aliviar el dolor del parto: un gas
anestésico, ‘Trilene’ y un barbiturico, ‘Morfelen’ (figura 7), que
solo se anunciaron en el primer nimero de la revista. También
aparecia un hemostatico, ‘Narosen’, incluido dentro del anuncio
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CIENCIA

Y PROFESION

EL FARMACEUTICO
EN LA HISTORIA

Figura 8. Anuncio de un oxitoécico, ‘Pituitrin’. Matronas, 3(1): 12. 1955. Coleccion
Dolores Ruiz-Berdun.

colectivo de los productos Casen y un par de antibiéticos de la
Compania Espanola de Penicilina, concesionaria de Merk & Co.
inc.: ‘Farmaproina' y ‘Farmapen, aunque con escasa presencia.
Entre los oxitdcicos hemos anotado cuatro productos co-
mercializados por otros tantos laboratorios: ‘Neohipopituina’ del
Laboratorio IBYS, ‘Pituina’ del Instituto Llorente, ‘Occipartein, del
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Laboratorio Casen y ‘Pituitrin’ del Laboratorio Parke-Davis**. Proba-
blemente este ultimo sea uno de los anuncios mas interesantes de
analizar, dado el mensaje explicito que transmite la imagen (figura
8): el parto se representa como algo peligroso, en el que es necesario
que intervengan tres médicos, por supuesto varones, mientras que
una mujer, probablemente una matrona, observa la escena desde
cierta distancia; ademas de ‘vender’ el parto como algo patoldgico,
de nuevo se observa el papel subordinado de las matronas dentro
de la jerarquia de las instituciones sanitarias cerradas.

Esta peligrosidad y el riesgo de que las matronas usaran este
tipo de medicamentos sin control médico también tenia su refle-
jo en algunos de los articulos publicados en la seccién cientifica:

“Son muchas las muertes maternas y fetales que han tenido
por causa el empleo inadecuado de extractos post-hipofisarios... (Pi-
tuitrina, Bostanil, Timofisina, Neohipopituina). Y, powr desgracia,
en bastantes ocasiones han sido las matronas las causantes de tales
muertes, empleando estos productos. Tampoco los tocélogos estan

libres de culpa, a veces...” (Muroz, 1954 5).

A pesar de reconocer la posible implicacién de los tocélogos
en alguna muerte, la coletilla ‘a veces’ reducia su responsabilidad
a un numero poco significativo, mientras que el resto del texto
dejaba claro que, en la mayoria de los casos, eran las matronas
las responsables de esas muertes. No obstante, este tipo de pro-
ductos no se prodigo en la revista. A excepcion de ‘Occipartein.
Incluido en un anuncio colectivo de Casen, el resto de oxitocicos
sélo aparecieron en contadas ocasiones, siempre en los primeros
numeros de la revista (tabla 1).

Entre los medicamentos que probablemente eran utiliza-
dos en el puerperio encontramos reconstituyentes, como ‘Vi-

14. La empresa Parke-Davis & Cia tenia, en Espafa, un convenio con el Laboratorios Vekar, que
probablemente eran quienes corrian con el gasto de la publicidad.
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bepal’, ‘Hepal Crudo® y ‘Ferronicum’. También se anunciaron
medicamentos para el dolor, como ‘Optalidén’ y ‘Espasmopa-
ver’, este ultimo utilizado, muy probablemente, para combatir
los entuertos. Para el estrefiimiento solo aparece ‘Pursenid’. En
cuanto a antisépticos, los hay generales, como el ‘Agua oxigena-
da Foret, o especificamente ginecoldgicos como ‘Leucobiotin’
Un producto util, tanto en el embarazo como en el puerperio,
seria ‘Calgestona, también presente en un anuncio colectivo
del Laboratorio Casen.

Tabla 1. Laboratorios y medicamentos publicitados en la revista Matronas entre los afios 1953-1956

Especialidad Laboratorio Matronas, ano [nimeros]
Agua oxigenada Foret Foret Matronas, 1954 [3]
Biocrema Ausonia Ausonia Matronas, 1953 [3-3]
Matronas, 1954 [3-5]
. . Matronas, 1953 [3-5]
Borotalco Ausonia Ausonia Matronas, 1954 [3-5]

Matronas, 1954 (2, 6]
Calgestona Casen Matronas, 1955[1, 2, 5, 6]
Matronas, 1956 [1-6]

Matronas, 1953 [2]
Matronas, 1954 [2, 3, 6]
Matronas, 1955 (1, 2, 5, 6]
Matronas, 1956 [1-6]

Matronas, 1954 [6]
Ictiomen Casen Matronas, 1955 [1-6]
Matronas, 1956 [1-6]

Matronas, 1953 [2]
Matronas, 1954 [2, 3, 6]
Matronas, 1955 [1-6]
Matronas, 1956 [1-6]

Colirio de penicilina Casen

Leucobiotin Casen

15. ‘Hepal Crudo’ y ‘Vibepal probablemente fueron un mismo opoterapico, derivado del higado,
que cambio6 de nombre; nunca se publicaron juntos y sus nombres figuran de manera corres-
lativa: ‘Vibepal’ dejo de promocionarse en el nimero 2 de 1955 y ‘Hepal crudo’ empezé a pu-
blicitarse en el numero 4 de 1955 (el niumero 3 de ese afio no ha podido consultarse, no apa-
rece entre los fondos de la Biblioteca Nacional).
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Especialidad Laboratorio Matronas, afio [numeros]
Matronas, 1953 [2]
Narosen Casen Matronas, 1954 [2, 3]
Matronas, 1955 [6]
Matronas, 1953 [2]
Occipartein Casen Matronas, 19542, 3, 6]
P Matronas, 1955 [1, 2, 5, 6]
Matronas, 1956 [1-6]
Matronas, 1954 [3, 6]
Protectona Casen Matronas, 1955 [1-3, 5, 4]
Matronas, 1956 [1-6]
Farmavroina Compania Espafiola de Penicilina Matronas, 1953 [1, 3, 5]
P [concesionaria de Merk & Co. inc.] Matronas, 1954 (2, 4, 5]
Compania Espanola de Penicilina Matronas, 1953 (2, 4]
Farmapen . . .
[concesionaria de Merk & Co. inc.] Matronas, 1954 [1, 3, 6]
Matronas, 1954 [1-6]
Amniolina Geve Matronas, 1955 [1, 2, 4-6]
Matronas, 1956 [1-10]
. Gustavo Reder
Galactina [concesionario de Galactina S.A.] Matronas, 1956 (4,7, 10]
Neohipopituina IBYS Matronas, 1953 [1, 3, 5]
Trilene ICI [elaborados por Azamén] Matronas, 1953 [1]
Morfelen ICI [elaborados por Azamén] Matronas, 1953 [1]
. Matronas, 1955 [3, 5, 6]
Estalal Instituto Llorente Matronas, 1956 [1-10]
. . Matronas, 1954 [5, 6]
Pituina Instituto Llorente Matronas, 1955 [L, 2]
Matronas, 1953 [1, 3-5]
Espasmonaver Tuste Matronas, 1954 [1, 3, 5]
D P Matronas, 1955 [1, 3, 5]
Matronas, 1956 [1]
Matronas, 1955 [4-6]
Hepal Crudo Juste Matronas, 1956 [2-10]
Matronas, 1953 [2, 5]
Vibepal Juste Matronas, 1954 [2, 4, 6]
Matronas, 1955 [2]

425

Ciencia y profesion: el farmacéutico en la historia. Esteban Moreno Toral, Antonio Ramos Carrillo, Antonio Gonzélez Bueno (eds.)

Seuvilla, Universidad Internacional de Andalucia, 2018. ISBN 978-84-7993-338-8. Enlace: http://hdl.handle.net/10334/3917



ROSARIO MARTIN-ALCAIDE
DOLORES RUIZ-BERDUN

Especialidad Laboratorio Matronas, afio [numeros]
Ferronicum Sandoz Matronas, 1954 [1, 2]
Optalidéon Sandoz Matronas, 1953 [1-5]
Matronas, 1954 [3-6]
Pursenid Sandoz Matronas, 1955 [1-6]

Matronas, 1956 [1-10]

Matronas, 1953 [1, 2, 4, 5]
Matronas, 1954 [1-5]

Talco Albucid Schering Matronas, 1955 [1-6]
Matronas, 1956 [1, 3, 5, 7, 8, 10]
Pituitrin Vekar Matronas, 1955 [1]

[consesionario de Parke Davis]

Matronas, 1954 [1-6]
Septomida Vinas Matronas, 1955 [1, 2, 3, 5, 6]
Matronas, 1955 [1-4]

Tabla 1 (continuacion). Laboratorios y medicamentos publicitados en la revista Matronas entre los afios 1953-1956

Especialidad Composicién Indicaciones Presentacion

Agua oxigenada Foret Agua oxigenada Desinfectante Liquida

) . Oxido de zinc, bioxido de )
Biocrema Ausonia L e Emoliente Crema
titanio y alcohol cetilico

Borotalco Ausonia Antiséptico Polvos de talco
Asociacioén fluor-cal- Carencia de calcio; com-
Calgestona L . . .
cio-vitaminica plemento vitaminico

. - . Profilaxis ocular del
Colirio de penicilina Penicilina g . Gotas
recién nacido

Ictiomen Emoliente Polvos de talco

Asociacion de penici-

Leucobiotin lina-sulfamidotiazol y Antiséptico vaginal Candelillas efervescentes
foliculina
Narosen Hemostatico
Occipartein Sulfato de esparteina Oxitécico Ampollas
Protectona Amenazas de aborto
. Penicilina G procaina . .
Farmaproina . Infecciones Comprimidos
simple
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Especialidad Composicién Indicaciones Presentacion
Penicilina sodica
100.000 U, penicilin-
Farmapen aprocaina 300.000 UI, Infecciones Ampollas
sulfato de dihidro-estrep-
tomicina
Amniolina Emoliente Crema
Galactina Complemt?n'to alimen-
ticio
I ia uterina, atoni
S Extracto activo del l1ébulo | . nerclla urerind. 4 Qma
Neohipopituina ) . intestinal, shock, diabe- Ampollas
posterior de la hipdfisis .
tes insipida
A llas [6 cc]; f
Trilene Tricloroetileno Analgésico y anestésico mpollas [6 ccl; frascos
[100 cc]
Morfelen Clorhidrato de pethidine | Analgésico y anestésico Tabletas y ampollas
Clorofila, merfene, bio-
Estalal xido de titanio, 6xido de | Emoliente y cicatrizante | Polvos de talco y crema
zinc, vitaminas
Pituina Oxitocico Ampollas [1 cc]
Papaverina-dimeti-
lo-amidoantipirina-feni- . . .
E . . . Ant 5d C d 1l
spasmopaver letil-barbitirico-atropina ntiespasmadico omprimidos y ampollas
sulfato
. A ias, itis, -
Hepal Crudo Extracto hepatico crudo femas ngqn 15 ned Anmpollas [10 cc]
rodermitis, etc.
. hi A . .
Vibepal Opoterapico de higado nAemlaTQ,, ca'renc1as, Arnpollas [1 cc: 2 cc]
fresco intoxicaciones
A i 1 i
Ferronicum Gluconato ferroso nemlas,lg orermia Grageas
aquilica
Optalidon Dismenorreas, entuertos Grageas y supositorios
P uterinos, algias, etc. & Y sup
. , L G f 20y;
Pursenid Senosidos Estrefimiento rageas [frascos 20 u
200 u).
Amino-benzol-sulfona-
Talco Albucid . . Antisépti Polvo de tal
alco uci cetil-amida (1) ntiséptico olvo de talco
Pituitrin Oxitocico Ampollas [1 cc]
Septomida Vitaminas Ay D Antiséptico y emoliente Polvos de talco
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Laboratorios farmacéuticos anunciantes

En la tabla 1 presentamos una relacién de los laboratorios espa-
fioles y extranjeros cuyos productos aparecen anunciados en al-
gun momento de estos primeros afios de Matronas. Insertaron
publicidad en esta revista: Ausonia S.A., Casen, Compariia Espa-
Aola de la Penicilina (concesionaria de Merk & Co. Inc), Foret, Geve,
Gustavo Reder (concesionario de Galactina S.A.), IBYS, ICI (cuyos
productos eran elaborados por Azamon S.A.), Instituto Llorente,
Juste S.A., Sandoz S.A.E., Shering, Vekar S.A. (concesionario de
Parke-Davis & Cia) y Virias S.A. Algunos de ellos desaparecieron,
como Geve o Juste, pero otros siguen activos en la actualidad.

Conclusiones

Inicialmente puede sorprender la presencia de publicidad de
medicamentos en una revista destinada a una profesion a la que
no se le permitia prescribir. Sin embargo la publicidad de los nui-
meros iniciales, que incluia productos obstétricos de exclusiva
indicacién médica, fue derivando hacia otros mas ‘inocuos’, fun-
damentalmente talcos y pomadas empleadas por las madres en
el cambio de pafial.

El anuncio de instrumentos como balanzas, termoémetros,
jeringas y agujas, implica una practica profesional independien-
te por parte de las matronas, fuera de las instituciones cerradas,
que poco a poco fue desapareciendo.

Dado que el director de la revista era médico y que en ella
colaboraban muchos profesionales de la Medicina, es posible que
el espectro de distribucién de la revista Matronas fuese mas alla
de este colectivo profesional, lo que daria mas sentido a la inclu-
sién de ciertos productos, con el consiguiente desembolso econé-
mico que esto suponia para los laboratorios.

Serd interesante comprobar qué fue lo que sucedié con la
publicidad en los afios siguientes, ya que, como hemos visto, del
analisis de ésta se pueden obtener resultados muy significativos
sobre el rol de la matrona en la sociedad esparfiola del siglo XX.
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