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Resumen

El objetivo de este Trabajo Fin de Master es disefiar una investigacion que evalue la eficacia
de un programa para mejorar las habilidades de lecto-escritura en nifios y nifias de Educacion
Primaria. Se describen los procesos relativos a la lectura, la escritura y la Educacion Asistida con
Perros. Ademas se expone el procedimiento para evaluar la eficacia del programa “Leo Contigo”,
el cual consta de 12 sesiones que se llevaran a cabo con un grupo experimental, quienes recibiran
la intervencion con un perro, asi como de un grupo control sin perro. La implementacion de las
sesiones tendra lugar en el colegio y seran dirigidas por un equipo de intervencion formado por
profesionales humanos y caninos. Una vez finalizado el programa, se espera que el grupo de
estudiantes que reciba la intervencion con el perro obtenga mejores resultados, en los instrumentos
de evaluacion, y muestre mayor motivacion que el grupo control.
Palabras clave: Lecto-escritura, Educacion Asistida con Perros y Motivacion.

Abstract

The objective of this Master's Thesis is to design a research to evaluate the effectiveness of
a program to improve reading and writing skills in primary school children. The processes related
to reading, writing and dog-assisted education are described. In addition, the procedure to evaluate
the effectiveness of the "Leo Contigo™” program is presented, which consists of 12 sessions to be
carried out with an experimental group, who will receive the intervention with a dog, as well as a
control group without a dog. The implementation of the sessions will take place at the school and
will be led by an intervention team formed by human and canine professionals. At the end of the
program, it is expected that the group of students that received the intervention with the dog will
obtain better results in the evaluation instruments and will show higher motivation than the control
group.
Keywords: Reading and writing skills, Dog Assisted Education, Learning y Motivation.
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Introduccion

Leo Contigo es una empresa dedicada a las Intervenciones Asistidas por Perros, durante
cuatro afios ha realizado programas de Educacion Asistida por Perros enfocandose en mejorar las
habilidades de lecto-escritura en nifios y nifias de cinco a seis afios, tanto en el idioma espafiol como
en inglés, obteniendo resultados favorables, pero meramente anecdoticos, es decir, reportados por
los padres y maestros. Por ello surge la necesidad de evaluar de forma fiable la eficacia de este
programa.

Dentro de los fundamentos tedricos que justifican el programa “Leo Contigo”, se encuentra
el proceso lector y los modelos de ensefianza de la lecto-escritura, asi como los beneficios de la
interaccion humano-animal como base de la eficacia de las Intervenciones Asistidas con Animales
(IAA) presentando los resultados de estudios en el ambito especifico de la Educacion Asistida con
Animales (EAA).

Lecturay Escritura

De acuerdo a Cayhualla et al. (2013), la lectura es una actividad compleja y trascendental
pues brinda acceso al conocimiento e interaccion con la cultura. Asi mismo, mencionan que la
adquisicion de la lectura se lleva a cabo por pequefios procesos divididos de acuerdo a su
complejidad. En el nivel més basico de la lectura se encuentran los procesos perceptivos y Iéxicos,
mientras que los procesos sintacticos y semanticos se consideran de nivel superior. Cada uno
requiere de habilidades cognitivas especificas que lleven al lector de la decodificacion a la
comprension.

Segun Sellés (2006), si se considera al alumno como ser activo dentro de su propio
aprendizaje, desde una concepcion constructivista en la que no solo se trata de “aprender haciendo”,
sino también de un aprendizaje significativo para el individuo, se deberan presentar los ejercicios
de lectura a un nivel de dificultad en el que sea capaz de realizarlos, primero con ayuda y luego por
si mismos. De esta forma, ademas de obtener mejores resultados en la adquisicion del aprendizaje,
habra una mayor motivacion y, por ende, una actitud positiva hacia la lectura.

De acuerdo a Barrachina (2018), la lectura comienza con la decodificacién de simbolos
gréaficos, o bien el proceso perceptivo, el cual consiste primero en el reconocimiento visual de cada
unade las letras, mediante la percepcién y discriminacion, para después, identificar los sonidos que
corresponden a cada letra, lo que se conoce como consciencia fonoldgica. Continua la consciencia

silabica que consiste en segmentar e identificar las silabas que componen una palabra y la
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consciencia intrasilabica, la cual segmenta las silabas en sus componentes de onset y rima
(Gutiérrez & Diez, 2017). El conocimiento alfabético y fonoldgico junto con la velocidad de
denominacion de dichas letras se consideran predictores de éxito en el proceso lector (Sellés, 2006)
ademas de estar relacionadas bidireccionalmente, es decir, la consciencia fonoldgica es necesaria
para la lectura asi como la lectura mejora la consciencia fonologica (Jiménez et al., 2011). Asi
mismo, el grado de éxito o un futuro fracaso en las habilidades de lectoescritura se establece
normalmente en los primeros grados escolares (Lopez & Guevara, 2008).

Para un buen desempefio en dichas habilidades, es importante haber adquirido previamente
un buen nivel de lenguaje, asi como haber desarrollado la atencion visual y auditiva, la memoria,
las habilidades fonéticas, asi como otras habilidades perceptivas como movimientos oculares, etc.
(Cayhualla et al., 2013; Lopez & Guevara, 2008; Sellés, 2006).

Posteriormente y con la préactica, se llegara al proceso léxico, en el cual el objetivo es lograr
la automatizacion de la lectura mediante el reconocimiento de la palabra y por consiguiente, la
fluidez lectora, que consiste en la capacidad de leer con rapidez y precision utilizando la entonacion
adecuada (Jiménez et al., 2011), la cual es considerada un criterio importante en la evaluacion de
las competencias lectoras. La fluidez lectora consiste en la combinacion de al menos cuatro
componentes: 1) la velocidad (nimero de palabras leidas por minuto), 2) la exactitud lectora
(ndmero de errores de decodificacion), 3) la prosodia (ritmo, expresién, entonacion) y, 4) la
comprension lectora (Barrachina, 2018; Cayhualla et al., 2013; Musci et al., 2022).

El proceso sintactico analiza la estructura de una oracion, identificando los componentes
como el sujeto o el verbo, las palabras de contenido o de funcion, asi como signos de puntuacion,
permitiendo adquirir las habilidades necesarias para lograr la comprension lectora mediante el
proceso semantico (Cayhualla et al., 2013).

Se entiende como comprensién lectora a la construccion del significado que requiere del
uso de procesos linglisticos de alto orden, como son: procesar el significado de las palabras, luego
de las oraciones y conectar las ideas para asi construir una representacion mental del texto, tomando
en cuenta la informacion del contenido, el contexto, la tipologia del texto, asi como la informacién
que aporta el lector. Por lo tanto, existe una estrecha relacion entre la decodificacion y la
comprension, los alumnos que presenten problemas al decodificar del texto también se veran
afectados en la construccion del mismo. Se ha concluido mediante estudios, que las intervenciones

basadas en la ensefianza de estrategias de comprension como el resumen, la activacion de
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conocimientos previos, identificacion de ideas principales, construccion de inferencias, entre otros,
obtienen mejoras notables (Barrachina, 2018; Cayhualla et al., 2013; Musci et al., 2022).

La escritura, por su parte, es una de las actividades escolares en la que se presentan
frecuentes dificultades (LOpez & Guevara, 2008). En el aprendizaje de la lengua escrita interviene
el desarrollo del lenguaje hablado, por lo que el dominio en las primeras edades de la lengua oral
facilita el aprendizaje del codigo escrito (Gutiérrez & Diez, 2017). Mediante la adquisicion de la
capacidad comunicativa y el desarrollo de habilidades de analisis fonologico de las palabras del
lenguaje, los alumnos van tomando conciencia de las unidades que configuran el lenguaje
descomponiendo el habla desde las frases hasta los fonemas. Esta capacidad para manejar las
unidades minimas de las palabras se relaciona con el aprendizaje del lenguaje escrito, asi mismo se
ha descubierto que dicha relacion es bidireccional, puesto que el desarrollo de una habilidad
favorece la capacidad de la otra. Siendo asi, que cuando se aprende a escribir también aumenta la
capacidad para reconocer los fonemas de las palabras. Cabe recalcar que la lectura y la escritura, a
pesar de tener ciertas similitudes como la adquisicion de la consciencia fonoldgica, son procesos
que se llevan a cabo por mecanismos cognitivos distintos (Gutiérrez & Diez, 2017).

Rendon et al. (2019), recomienda la lectura en voz alta, en juegos, canciones y rimas, asi
como la escritura de cartas, recetas de cocina, noticias, etc., pues menciona la importancia de
realizar actividades significativas y de experiencias reales que ademas permitan desarrollar
habilidades comunicativas y propicien la motivacion.

Educacion Asistida con Perros

Para explicar la inclusién del perro en el &mbito educativo, es necesario comenzar por
definir las IAA como aquellas intervenciones que buscan cumplir unos objetivos establecidos
dentro del &mbito social, educativo y terapéutico mediante la colaboracion de un equipo humano-
animal. De acuerdo a los objetivos planteados, las IAA se pueden denominar Educacion Asistida
con Animales (EAA), Terapia Asistida con Animales (TAA), o bien, Actividades Asistidas con
Animales (AAA) las cuales tienen un caracter primordialmente lidico. Dichas intervenciones
tienen un caracter complementario, es decir, al trabajar en conjunto con una intervencion ya
establecida, se potencian los objetivos de la misma (IAHAIO, 2014).

En esta investigacion nos centraremos en la EAA, definida como una intervencion
planificada y estructurada, dirigida por un profesional de la educacion, para llevar a cabo objetivos

pedagogicos con actividades orientadas al desarrollo de habilidades sociales, funciones cognitivas
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y aspectos académicos. Como se menciond anteriormente actia como complemento o apoyo de
otras intervenciones, aprovechando los beneficios de la relacién humano-animal para aumentar la
motivacién y lograr los objetivos establecidos (IAHAIO, 2013; Noguera, 2016). La EAA incorpora
a un animal, es este caso el Perro de Intervencion (PI) que siempre va acompafiado del Técnico en
IAA o Guia Canino y ambos forman la Unidad de Intervencion

(Ristol & Domenec, 2013).

De acuerdo a Dominguez (2020), el perro de intervencién debe cumplir con ciertas
caracteristicas, en el contexto educativo, los perros deben tener un temperamento tranquilo, mostrar
seguridad en si mismos, deben saber gestionar sus emociones como el estrés o la alegria, ser
individuos sociales que disfruten y busquen la interaccién y el contacto con las personas, que sus
reacciones sean consistentes para que el guia pueda predecir sus respuestas ante una situacion y
sobre todo, que tenga motivacién por aprender.

La presencia del perro en diferentes contextos, de acuerdo a Noguera (2016), alegra el
ambiente, aumenta la sensacion de diversion, fomenta la risa y el juego. Dentro del contexto
educativo, los animales promueven el lenguaje, la imaginacion, ayudan a motivar y mantener el
compromiso de los alumnos en procesos educativos y terapéuticos (Gee et al., 2017). Ademas de
utilizar el sentido de la vista y el oido, la EAA promueve el uso del tacto mediante caricias al
animal, provocando a nivel fisiolégico mayor calma y relajacion (Dominguez, 2020).

El apoyo educativo de los PI en cuanto a la adquisicion y mejora de las habilidades lectoras
ha sido muy estudiado. Friesen (2009) explica el programa Reading Education Assistance Dogs
(READ), en el cual se le lee en voz alta al perro. Dicho programa comenz6 en las bibliotecas
publicas de Estados Unidos en 1999, y con el paso de los afios ha llegado a extenderse incluso a
escuelas elementales, dirigiéndose especialmente a aquellos alumnos que se muestran reacios,
desmotivados o con dificultades hacia la lectura.

Asi mismo, otros programas de Educacion Asistida con Perros, han observado que los nifios
y nifias que presentan dificultades de aprendizaje no suelen estar motivados al leer e incluso
comentan que no es de su agrado, lo mismo sucede con la escritura, al ser ambas actividades en las
que requieren mucho esfuerzo sin lograr el desempefio deseado. Mientras tanto, la simple presencia
del perro provoca un cambio de actitud ya que no emite juicios, criticas ni burlas. Debido a que
todo gira en torno al perro, disminuye la presion por lograr ese excelente desempefio, lo que

ocasiona que el lector con dificultades de aprendizaje se sienta tranquilo en un ambiente seguro y
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relajado; pero al mismo tiempo, se muestre motivado por seguir aprendiendo a su ritmo a pesar de
los errores que pueda cometer, tenga periodos de tiempo de mayor atencion y concentracion durante
la lectura, e indirectamente mejora sus habilidades de comunicacion y por ende, sociales
(Dominguez, 2020). Estos resultados encontrados, a su vez han generado mejorias tanto en los
objetivos especificos como en los objetivos transversales, por ejemplo se han encontrado resultados
favorables en cuanto a la mejoria de habilidades de lectura como la lectura fluida (Gutiez &
Sanchez, 2016), asi como un aumento en su autoestima y confianza en si mismos por el apoyo
emocional que perciben (Gutiez & Sanchez, 2017), cambios en las conductas desadaptativas
(Correa et al., 2019), y aumento del interés y gusto por la lectura (Forero & Fuentes, 2019), entre
otros.

Como se ha revisado, en el proceso de ensenanza-aprendizaje de la lectoescritura, hay una
gran cantidad de factores que se encuentran interrelacionados y que pueden favorecer o entorpecer
dicho aprendizaje, no sélo las aptitudes propiamente académicas sino también factores emocionales
y psicologicos. Es por esto que el programa “Leo Contigo” se inicid en 2018 para nifios y nifias
desde los cuatro hasta 12 afios de edad, quienes asistian de forma individual a las propias
instalaciones de la empresa fuera del horario escolar. EIl programa se reformul6 en el 2020 dada la
necesidad de los padres de buscar apoyo escolar para sus hijos e hijas que presentaban dificultad al
leer y escribir durante la pandemia por COVID-19, al ser sus clases escolares en formato virtual.
El programa se ha llevado a cabo con al menos 10 alumnos obteniendo resultados favorables
reportados por los maestros, padres y la propia interventora quien grababa videos con el fin de
mostrar los avances logrados.

De ahi la relevancia de evaluar el programa “Leo Contigo” para nifios y nifias de seis afios
que presenten dificultades leves, estando por debajo del resto de su grupo escolar, esto facilitara la
deteccion temprana de dificultades de aprendizaje mas complejas, asi como la intervencion
temprana que permita a los alumnos consolidar sus conocimientos para enfrentarse a los retos
escolares futuros, y qué mejor que con la compafiia y el apoyo incondicional de un Perro de
Intervencion.

Objetivos
Objetivo General
OG 1: Evaluar la eficacia del programa “Leo Contigo” para mejorar habilidades de lecto-

escritura en nifios y nifias de primero de primaria.
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Objetivos Especificos

OE 1: Evaluar si el programa Leo Contigo mejora la fluidez lectora.

OE 2: Analizar si el programa Leo Contigo mejora la comprension lectora.

OE 3: Mejorar, mediante el programa Leo Contigo, la calidad de la caligrafia.

OE 4: Comprobar si, tras la finalizacion del programa Leo Contigo, disminuyen los errores

de ortografia.
Obijetivos Transversales

OT 1: Conocer si aumenta la confianza en si mismos durante la lectura oral.

OT 2: Identificar si aumenta el gusto por la lectura.

OT 3: Confirmar si aumenta la motivacion para leer y escribir.

Metodologia

La metodologia de esta investigacion se llevara a cabo a lo largo de 23 semanas divididas
en tres fases: en la fase previa se realizara el disefio de la intervencién delimitando los objetivos y
la seleccion de los participantes y los instrumentos de evaluacién, asi como una primera
planificacion de las sesiones con la posibilidad de modificarse de acuerdo al desarrollo del grupo.
Posteriormente se llevara a cabo la fase de intervencion en la cual se implementaran 24 sesiones
del programa “Leo Contigo” con grupos pequefios de poblacion infantil. Dichas sesiones se
impartiran en las instalaciones del colegio, en un aula que propicie un ambiente de tranquilidad,
que esté relativamente aislado de ruidos fuertes y estimulos muy distractores, y que en todo
momento se brinde seguridad y respeto a todos los participantes. Se utilizara el refuerzo positivo y
la compafia de un perro de intervencién para favorecer la atencion y motivacion. Dicho perro
estara presente en las sesiones del grupo experimental participando de forma activa (en juegos y
habilidades) y pasiva (en la escucha activa y apoyo emocional) de acuerdo a la actividad que se
desarrolle cuidando no comprometer el bienestar del animal. Asi mismo, se mantendra una relacion
de amistad y cuidado entre los participantes, la interventora y el perro de intervencion,
comprendiendo las normas de convivencia y aplicandolas durante todo el programa.

Por altimo, la fase de finalizacion estara enfocada al analisis de resultados y la elaboracion
del informe final. En el Anexo | se presenta el cronograma de la investigacion el cual muestra las

tareas a ejecutar por semana.
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Fase Previa
Participantes

El programa estara dirigido a nifios y nifias de seis afios que estén cursando el primer grado
de primaria y que, tras la evaluacion previa, puntien en el instrumento PROLEC-R Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores — Revisada (Cuetos et al., 2014) con dificultades de lecto-
escritura leves, con un indice de velocidad lento o muy lento y que, en general presente un nivel
lector bajo. Se excluira a aquellos que presenten dificultades complejas como dislexia o
hiperactividad por la complejidad que representaria una intervencion grupal con dichas
dificultades, asi como a aquellos que presenten alergias o miedo a los perros.

Por lo tanto, se formaran tres grupos:

1. Grupo experimental: Aquellos participantes que recibiran la intervencion con
perro. Se dividiran 20 alumnos en pequefios grupos de cuatro o cinco personas.

2. Grupo control 1: Aquellos participantes que recibiran la intervencion sin perro. Se
dividiran 20 alumnos en pequefios grupos de cuatro o cinco personas.

3. Grupo control 2: Constara de 20 alumnos que seran evaluados a la par de los grupos
anteriores (al iniciar y al terminar la sesién) pero que no recibiran ningun tipo de
intervencion.

Puesto que la investigacion supone un estudio sobre menores de edad se debera obtener el
permiso y la autorizacion tanto del colegio como de padres o tutores mediante la firma de un
consentimiento informado (Anexo I1), cumpliendo con la proteccion de los datos personales de los
participantes.

Recursos

Materiales.

Los recursos materiales necesarios para el desarrollo de las actividades seran presentados
en cada sesion por el equipo de intervencion, éstos podran ser de creacion propia o bien, obtenidos
de libros de ejercicios de dificultades en la lectura y escritura (Jiménez, 2005) o dispositivos
electronicos como IPAD.

Instrumentos de evaluacion.
La informacion se va a recabar mediante los siguientes instrumentos:
1. Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores - Revisada (PROLEC-R) aplicada al inicio

y al final del programa.
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De aplicacion individual para nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad (1° a 6° de Educacion
Primaria). Su finalidad es evaluar los procesos lectores con el fin de diagnosticar las dificultades
en el aprendizaje de la lectura mostrando ademas, los procesos cognitivos o componentes del
sistema de lectura que fallan en cada alumno. La bateria consta de nueve tareas, teniendo dos para
cada uno de los procesos que intervienen en la lectura, y tres tareas para los procesos semanticos.
Las dos primeras pruebas, Nombre o sonido de las letras e Igual-diferente, estan destinadas a los
procesos iniciales de identificacion de letras; las pruebas de Lectura de palabras y Lectura de
pseudopalabras, estan destinadas a los procesos léxicos o de reconocimiento visual de palabras;
seguidas por las tareas de Estructuras gramaticales y Signos de puntuacion, que evaltan los
procesos sintacticos. Las Ultimas tres tareas, Comprension de oraciones, Comprension de textos y
Comprensién oral, estan dirigidas a los procesos superiores 0 procesos semanticos. En todas las
pruebas se recogen: el numero de aciertos y el tiempo invertido en completar la tarea,
posteriormente y de acuerdo a los baremos se identificard la presencia de dificultad leve (D) o
severa (DD), la velocidad lectora (de muy lenta a muy rapida) y el nivel lector (bajo, medio, alto)
(Cuetos et al., 2014). En cuanto a las propiedades psicométricas, la bateria PROLEC-R presenta
un Alfa de Cronbach total de 0,79 y un analisis factorial confirmatorio mostrado en la Figura 1.
Figura 1

Andlisis Factorial Confirmatorio de la bateria PROLEC-R.

Nombre Igual Lectura Lectura
letras diferente palabras pseudop.
0.60] (0.48] (0.77 0.75]

IDENTIFICACION
LETRAS

PROCESOS
LEXICOS

[0.49]

PROCESOS
SINTACTICOS

PROCESOS
SEMANTICOS

Estruct. Signos Comp. Comp. Comp.
Gramatical puntuacion Oraciones| Textos Cral

Nota: El grafico representa el Analisis Factorial entre los procesos y cada una de sus tareas.
Tomado de Arribas & Santamaria, (2008).
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2. Escala de Motivacion Lectora (Navarro et al., 2018) aplicada antes y después del programa
“Leo Contigo™.
Originalmente desarrollada por Linda Grambell, Barbara Palmer, Rose Marie Codling y Susan
Mazzoni en 1996. Navarro et al. (2018), realizaron una adaptacion al espafiol con poblacion de 3°,
4°y 5° afio obteniendo una consistencia interna global («=0,82). El instrumento consta de 20 items
para evaluar el autoconcepto lector (items impares) y la valoracién de la lectura (items pares), en
cuanto a la puntuacién de las respuestas, se toma la primer opcidn con cuatro puntos, la segunda
con tres puntos, la tercera con dos puntos y la cuarta con un punto (Anexo Ill). Debido a la
diferencia de edad con la poblacion de esta investigacion y tomando en cuenta el nivel de dificultad
que pueda presentarse para los alumnos, se aplicara el cuestionario con apoyo de las interventoras
evaluando la necesidad de realizarlo en forma de entrevista.
3. Registro observacional de creacion propia el cual se realizara por parte de las investigadoras
y personal de apoyo durante cada sesion, tomado en cuenta la motivacién y atencion en las
actividades de lectoescritura.

Registro Observacional

Grupo: Sesion: Fecha:
Registro:
Conductas Participante 1 | Participante 2 Participante 3 | Participante 4 | Participante 5

Participo en la

actividad 1:

Mantuvo la
atencién durante

la actividad 1:

De acuerdo a cada habilidad del proceso lector, ¢qué mejoras o dificultades presenta?

Identificacion de

letras:

Consciencia

fonologica:

Fluidez lectora:

Comprensién

lectora:
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Participo en la
actividad 2:

Mantuvo la
concentracion
durante la
actividad 2:

De acuerdo a las habilidades de escritura, ¢qué mejoras o dificultades presenta?

Calidad de

caligrafia:

Ortografia:

Se encontr6

motivado:

Otras

observaciones:

Humanos.

Area Experta IAA: Profesional responsable del disefio y desarrollo del programa de
intervencion dando especial atencion a la compatibilidad entre las actividades y el Perro de
Intervencion. En esta investigacion, la Experta/Interventora cuenta con el titulo profesional
de psicologia general.

Area de psicologia: Profesional cualificado en las necesidades de los participantes, en esta
investigacion se contara con una neuropsicéloga enfocada en dificultades de aprendizaje,
la cual apoyaréa en el planteamiento de objetivos, aplicacion de evaluaciones, asi como en
el desarrollo de la intervencidn registrando observaciones y avances de los alumnos.

Area Técnica: Profesional responsable de guiar al Perro de Intervencion durante la sesion
con el objetivo de favorecer la interaccion de éste con los participantes y cuidar del bienestar
animal antes, durante y después de cada sesién como lo estipula el protocolo de Bienestar
Animal (Anexo VI). El Técnico en IAA (TI) en conjunto con el Perro de Intervencion (Pl)

forman la Unidad de Intervencion (Ul).
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- Area Veterinaria: Profesional dedicado al bienestar fisico del Perro de Intervencion
cumpliendo con los protocolos veterinarios. No sera necesario que esté presente en el
desarrollo de las sesiones.

Animales.

- Area Técnica: Perro de Intervencion (P1). En esta investigacion se contara con dos perros,
ambos seleccionados por cualidades fisicas, sociales, emocionales y cognitivas. Su papel
dentro de la intervencidn es actuar como apoyo, motivador y facilitador en el cumplimiento
de los objetivos planteados. Se presentan sus datos y caracteristicas en la Ficha del Perro
de Intervencion (Anexo V).

Procedimiento

Se llevara a cabo una intervencion de tipo Educacion Asistida por Perros con una duracion
de 12 semanas, con frecuencia de 2 sesiones por semana, teniendo asi 24 sesiones en total. Cada
sesion tendra una duracion de 50 minutos.

Dentro de la fase de intervencion se encuentran las sesiones iniciales (1-2) que tienen como
objetivo crear vinculo con el P1y el resto de los participantes; las sesiones de intervencion (3-10)
en las que se trabajara la consecucién de los objetivos planteados; y por ultimo, las sesiones de
finalizacion (11-12) las cuales permiten desvincular progresivamente a los participantes del Perro
de Intervencion.

Cada sesion se realizara de manera grupal con un maximo de cinco participantes por sesion,
teniendo ocho grupos en total (cuatro del grupo experimental y cuatro del grupo control) con el fin
de obtener una muestra representativa. ElI grupo control 1 se seleccionard con las mismas
caracteristicas del grupo experimental, asi mismo se le dara una intervencion paralela sin la
presencia del perro en la sesion. Las actividades de ambas intervenciones seran disefiadas con el
fin de ser lo mas similares posibles siempre de acuerdo al protocolo de bienestar de los perros de
intervencion. Mientras que el grupo control 2 sera seleccionado y evaluado de la misma manera 'y
en los mismos momentos que los grupos anteriores, sin embargo, no recibird ningun tipo de
intervencion.

Por lo tanto, se plantea realizar cuatro sesiones del grupo experimental los dias lunes y
miércoles. De la misma manera, se implementaran las cuatro sesiones del grupo control los dias

martes y jueves. Para procurar el Bienestar Animal de los perros de intervencion, se pretende incluir
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a cada perro en dos sesiones al dia, de forma que ambos tengan largos espacios de descanso. Se
tomaran en cuenta los gastos necesarios para la realizacion de esta investigacion (Anexo VI).
Disefio y variables del estudio

En este proyecto de investigacion cuantitativa se utilizara un enfoque experimental con las
siguientes variables:

- Variable independiente: Programa de intervencion asistida por perros “Leo Contigo”.

- Variable dependiente 1: Fluidez Lectora.

- Variable dependiente 2: Comprension lectora.

- Variable dependiente 3: Calidad de la caligrafia.

- Variable dependiente 4: Buena ortografia.

- Variable dependiente 5: Confianza en si mismos durante la lectura oral.

- Variable dependiente 6: Gusto por la lectura.

- Variable dependiente 7: Motivacion por leer.

- Variables extrafias: La maduracion cognitiva, aprendizajes en las clases escolares regulares,

entre otras que puedan ocurrir con el paso del tiempo.

Para evaluar y comparar la eficacia de la intervencion, se evaluard a todos los alumnos
seleccionados antes de comenzar el programa y al finalizar aplicando la Bateria PROLEC-R,
ademas se aplicard la Escala de Motivacién unicamente al grupo experimental y grupo control 1.
La intencion de agregar un grupo control 2 (sin intervencion) tiene como objetivo comparar los
grupos y descubrir si con el simple paso del tiempo, han influido, en la evolucion de los nifios,
variables extrafias como son la maduracion cognitiva o las clases escolares regulares. Ademas, se
realizaran registros de observacion por parte de las interventoras en el grupo experimental y el
grupo control 1, con el fin de complementar los resultados obtenidos de los instrumentos de
evaluacion. Dicha informacion serd recabada a lo largo del programa “Leo Contigo”.

Fase de Intervencion

Cada sesion consta de tres fases (inicial, intervencién y final) con diferentes objetivos
propios de cada sesion de acuerdo a las actividades.
Obijetivos de las Sesiones Iniciales y de Finalizacién

Ademas, apareceran otros objetivos de acuerdo a la temporalidad del programa, teniendo

asi objetivos especificos en las sesiones iniciales (1-2) y en las de finalizacion (11-12).
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Sesiones Iniciales.

Ol 1: Generar un vinculo con el perro de intervencidn basado en confianza y aceptacion.

Ol 2: Explicar y entender las normas de convivencia dentro de la sesién, que permitan tener
una sana relacion con el perro de intervencion y el resto de los participantes.

Ol 3: Conocer los intereses y preferencias de cada integrante del grupo de intervencion.

Sesiones de finalizacion.

OF 1: Preparar al grupo de manera progresiva hacia una desvinculacion afectiva con
el perro de intervencion.

A continuacion, se detallan las sesiones de la intervencion del grupo experimental en la que
estaran presentes las dos interventoras y el perro, actuando como guia canina una de ellas. Ademas,
se explica la organizacion espacial en la que estaran acomodados los alumnos y el material
necesario de cada actividad. Se propone el disefio de 12 sesiones que podran ser adaptadas y
modificadas a lo largo del programa de acuerdo a las caracteristicas del grupo, asi mismo, se plantea
repetir dos veces cada sesion con el fin de brindar méas tiempo para practicar y resolver dudas,
consolidando los aprendizajes previamente para continuar avanzando en el programa.

En el caso del grupo control se llevaran a cabo las mismas actividades sin la presencia del
perro, por su parte la interventora o los mismos participantes reemplazaran el papel del perro en
algunas actividades (ver Anexo VII). Por lo tanto, se utilizard el mismo material y recursos

humanos en ambas intervenciones.

Sesion 1 Inicial Duracion: 50°
Objetivos:
Ol1-0l2-013
Identificar letras con su sonido.
Fase Inicial Organizacion espacial:
Saludo y presentacion: El equipo de intervencion se ira El alumnado se encontrara

presentando uno a uno al grupo de participantes. EI Experto sentado en semi circulo sobre
introducira la sesion hablando sobre el nombre del programay | una alfombrilla. Tanto el

el Tl presentara al Pl aportando algunas caracteristicas como Experto como la Ul se

la edad, el sexo y algunos de sus hobbies. Posteriormente la Ul | encontraran situados en frente
se acercara a cada uno de los participantes de uno en uno, de todo el grupo, acercandose

mientras acarician al P1, cada alumno se presentara indicando
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su nombre y sus hobbies favoritos. Se aprovechara este
momento para ensefarles a los participantes a interactuar con
el PI, evitando causar cualquier tipo de incomodidad en el
animal de intervencion y aprendiendo a relacionarnos con él

respetuosamente, asi como con el resto del grupo.

a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:
No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Juego del ABC: Se colocan varias letras de foami frente a los

nifios, la TI le daré el comando “toma” y “dame” al perro para
que elija una letra y la entregue al TI. Por turnos, los
participantes tendran que decir una palabra que comience con
esa letra, podré ser un objeto, animal, comida, nombre, etc.
Por ejemplo, la letra “A”: arbol, arafia, arandano, Alejandro,
anillo, ... Se repetira el ejercicio hasta terminar las letras.

En caso de que el ejercicio sea muy dificil, se ofreceran
laminas con iméagenes de objetos de cada palabra, permitiendo
que los participantes discriminen entre una ldmina y otra

segun la letra correspondiente.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios. El
equipo de intervencion estara
situado al frente del grupo.

Materiales:
Letras de foami.
Premios para perros.
Laminas de objetos o

animales.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:

Cepillos.

Sesion 2 Inicial e Intervencion

Duracion: 50’

Objetivos:
Ol1-012-0OE1-0OE3
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Identificar el sonido de las silabas.

Reconocer la letra que falta para completar una palabra separada en silabas de acuerdo a su

sonido.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
harén distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna letra o palabra que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Repasemos las silabas: La interventora elegira las silabas mas

sencillas como: “M”, “S”, “T”, etc. Seleccionara los cuadritos
“ma, me, mi, mo, mu” de silabas y los repartira a cada
participante y comenzara dando un ejemplo con el fin de que
cada uno lea la silaba que se le asignd. Se repetira el ejercicio

con distintas consonantes.

Palabras incompletas: La interventora escribird en un pizarrén
la palabra (separada en silabas) que corresponda a una
habilidad del perro, con el fin de que los participantes la
completen (de forma escrita o verbal segun el nivel de
dificultad) con las letras o silabas faltantes y descubran la
habilidad que posteriormente le pediran realizar al perro con

apoyo de la TI. Por ejemplo: “to-ma; da-me; do-nas”.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Cuadritos de madera con
silabas.

Pizarron y plumén.

Premios para el PI.

Fase Final

Organizacion espacial:
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Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.
Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 3 Intervencidén

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-OE3-0OE4

Leer y escribir palabras de dos a tres silabas.

Fase Inicial

Saludo vy presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
harén distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna silaba o palabra que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Cantando silabas: La interventora ensefiara a identificar el

conteo de silabas mediante ligeros aplausos al mismo tiempo

que lee una palabra, los nifios deberan contar las silabas y

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,

sentados alrededor de una

18

Universidad Internacional de Andalucia, 2023



colocar el mismo nimero de premios en la manta de olfato
para que el perro las encuentre.

Descubriendo palabras: La interventora colocard Unicamente

los cuadritos de silabas que correspondan a una palabra, por
ejemplo: “do-na”, frente al grupo en orden incorrecto, por
ejemplo “na-do”. La Tl realizard una habilidad con el perro en
la cual el comando sea de dos o tres silabas y cada alumno
debera ordenar los cuadritos de forma correcta. Por ejemplo:
“to-ma; da-me; do-nas; lla-ma; td-nel; a-rri-ba”.

Se intercalara una habilidad del perro con una palabra
obtenida de la lista de la interventora.

Una vez descubiertas las palabras, se guardaran los cuadritos

de silabas y se repetira el ejercicio de forma escrita.

mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Cuadritos de madera con
silabas.

Hoja con palabras de 2-3
silabas.
Hojay lapiz.

Premios para el PI.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesién 4 Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0OE3-0OE4

Leer y escribir palabras de tres a cuatro silabas.

Saber separar palabras en silabas.

Fase Inicial

Organizacion espacial:
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Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
harén distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna silaba o palabra que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:
No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Descubriendo palabras: Se colocaran varios cuadritos de

silabas (previamente seleccionados) revueltos frente al grupo,
la Tl realizara una habilidad con el perro o bien, la
interventora leera en voz alta una palabra relacionada con el
perro (por ejemplo “ce-pi-llar’’) de dos a cuatro silabas y cada
alumno deberd encontrar en la mezcla de cuadritos las silabas
correspondientes para formar la palabra.

Una vez encontrada se realizara la accién con el perro. Se
intercalara una accion con el perro con una palabra general

(por ejemplo “ma-ri-po-sa”) que los alumnos deberan escribir.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estard situado al
frente del grupo.

Materiales:
Cuadritos de madera con
silabas.

Hoja con palabras de 3-4
silabas.

Hojay lapiz.

Alfombra de olfato del perro.

Premios para el PI.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesién, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios

realizados en la sesion para que posteriormente, cada

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una

alfombrilla. Tanto el Experto
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participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

como la Ul se encontraran

situados en frente de todo el

grupo, acercandose a los

alumnos durante la despedida.
Materiales:

No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 5 Intervencidén

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE3-0OE4

Ensefiar las silabas compuestas (pl, bl, cl, fl, ch, pr, br, cr, fr, rr, que/qui, gue/gui/ge).

Revisar ortografia.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
harén distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna silaba o palabra que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencion
La interventora mostrara el material de las silabas compuestas,
explicara las normas generales y realizara los sonidos
correspondientes. Para facilitar el aprendizaje de las silabas

compuestas se utilizara el apoyo de una Tablet eligiendo

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo

requiriera. El equipo de
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ejercicios en los que los alumnos deban elegir la silaba
correcta segun la palabra mostrada en la pantalla.

Adivina adivinador: La Tl colocara una serie de botones en los

cuales estaran previamente grabadas palabras con silabas
compuestas y le pedira al perro que togue con la pata alguno
de ellos. Tras escuchar la palabra grabada en el boton, los
participantes deberan escribirla en sus hojas. Al final, la
interventora revisara la ortografia y corregira aquellos errores

encontrados.

intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Botones de palabras.
IPad.
Cuadritos de madera de
silabas compuestas.

Hojay lapiz.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 6 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE2-0OE3-0OE4

Repasar lo visto y consolidar los aprendizajes adquiridos.

Leer y escribir palabras de 2 a 5 silabas.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al PI, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les

haran distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el

Experto como la Ul se
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anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna silaba o palabra que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:
No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Juego del jBASTA!: El interventor acomodara las letras en el

piso unas encima de otras. EI T le pediré al perro que elija
unay se la entregue. Cada participante deberd completar la
plantilla escribiendo una palabra en cada categoria (Letra,
Animal, Objeto, Comida, Nombre, Accion).

Si es necesario, se brindara apoyo visual con tarjetas de
palabras plastificadas las cuales deberan leer y colocar en la
categoria que le corresponda.

Perros inteligentes: Como actividad opcional se entregara a

cada nifio un comando escrito el cual deberan leer y realizar

con el perro.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estard situado al
frente del grupo.

Materiales:
Hoja con plantilla de
categorias y lapiz.
Letras de foami.
Tarjetas de palabras
plastificadas.

Premios para el PI.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:
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No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 7 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE2-0T1

Unir palabras para crear pequefias frases.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
haran distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna silaba o palabra que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Construyendo frases: Se colocarén frente al grupo una serie de

blocks de madera con palabras que se leeran en voz alta en
conjunto o de forma individual. Con ayuda de la interventora,
los participantes construirdn frases colocando un block frente
al otro para al terminar leer la frase completa.

Para terminar, el perro tendra puesto un peto sobre el cual los
alumnos colocaran las palabras con velcro para formar mas

frases disminuyendo el apoyo de la interventora.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Palabras plastificadas con
velcro.

Peto del perro.
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Blocks de madera con
palabras.

Premios del perro.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 8 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE2-0T1-0T2

Comprender el contenido de un cuento escuchado.

Reconocer la informacion relevante que responda a preguntas de comprension.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al PI, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
haran distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna palabra o frase que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:
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No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencion
Leo Contigo: El interventor elegira el libro de acuerdo al nivel
de lectura de los participantes, teniendo al menos un libro
extra en caso de que el libro seleccionado no sea del agrado de
los participantes, incluso dandoles la opcion de elegir cual de
los libros les interesa mas. Por turnos, cada uno de los
participantes leerd una oracion en voz alta y pasara el libro
hacia el siguiente compariero.
Antes de empezar a leer, el interventor formulara preguntas
acerca de las expectativas que tienen los participantes, como
por ejemplo: ;de qué se imaginan que trata este cuento?,
¢saben algo sobre los dinosaurios?. La lectura se realizara en
voz alta y hacia el medio del libro, se hara una pausa para
hacer preguntas de comprension lectora y posibles finales,
tales que: ¢qué ha pasado hasta ahora?, ;cémo creen que
terminara la historia?, ¢vosotros qué hariais?.
Al terminar, el interventor evaluara la comprension del libro
mediante preguntas como: ¢de qué trato la historia?, ¢0s ha
gustado? o si habian pensado en otro final.
Como actividad complementaria, los participantes podran

realizar un dibujo sobre el contenido del libro.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Libro de cuento pequefio.
Hojas y colores.

Premios del perro.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los

alumnos durante la despedida.
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Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 9 Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0T1-0T2

Leer y comprender el contenido de una serie de frases.

Responder correctamente si la frase es falsa o verdadera.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
haran distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesién pasada?, ¢alguien recuerda el
nombre del libro que leimos y de qué se trato la historia?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

¢Verdadero o falso?: Se entregara una hoja con frases sobre

los perros a cada participante. Por turnos, los participantes
leeran en voz alta cada frase y deberan responder si la
afirmacion es verdadera o falsa en la casilla correspondiente,
por ejemplo: “A Leo le gustan més las salchichas que la
manzana”. Una vez elegida la casilla, la T1 realizara la accion
con el perro con el fin de descubrir la respuesta correcta.

Se intercalaran los ejercicios del perro con frases generales

que incluyan alguna imagen, por ejemplo: “El coche es azul.”

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:

Hojas de papel con frases.
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Material complementario de
acuerdo a la frase.

Lapiz.

Premios para el perro.

Fase Final

Despedida: Para finalizar la sesién, las interventoras

mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios

realizados en la sesion para que posteriormente, cada

participante tenga un momento para despedirse del perro

mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya

gustado sobre la sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesién 10

Intervencioén

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0T1-0T2

Comprender y seguir correctamente una serie de instrucciones leidas.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia

al PI, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les

haran distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion

anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,

¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda

alguna frase que hayamos visto?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:
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No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencion
Yincana: La interventora entregara una hoja con instrucciones
la cual sera diferente para cada participante. Las instrucciones
consistiran en frases cortas sobre acciones que deberan
realizar los participantes, por ejemplo: “Esconde una chuche
debajo de la mesa”, “Ponle la correa al perro”. Los alumnos

podran desplazarse por el aula si asi lo indica la instruccion.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Hojas de papel con
instrucciones.
Material complementario de
acuerdo a las instrucciones
(cepillos, premios, correa,

etc.).

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro
mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya
gustado sobre la sesion.
Ademas, se les daré aviso de que el programa esta por

terminar y que adn restan dos sesiones mas.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto
como la Ul se encontraran
situados en frente de todo el
grupo, acercandose a los
alumnos durante la despedida.

Materiales:
No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 11 Intervencién y Despedida

Duracion: 50°

Objetivos:
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OE1-OE2-OE3-0OE4-0T1-0T2-0OF1

Repasar y consolidar aprendizajes de lectura y escritura.

Fase Inicial

Saludo vy presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al PI, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
haran distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna instruccién que tuvimos que seguir?, ¢y qué fue lo que
encontramos/hicimos?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Cuento contigo: Se repetira la actividad de lectura de un

cuento aumentando el nivel de dificultad.
Ademas, se hara un pequefio dictado de frases cortas para que
los participantes las escriban y realicen un dibujo sobre su

contenido.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Libro.
Hojay lapiz.

Premios para el perro.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para despedirse del perro

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. Tanto el Experto

como la Ul se encontraran
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mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya
gustado sobre la sesion.
Ademas, se les dara aviso de gque el programa esta por

terminar y que aln restan una sesién mas.

situados en frente de todo el

grupo, acercandose a los

alumnos durante la despedida.
Materiales:

No se precisan materiales

para esta fase.

Sesion 12 Despedida

Duracion: 50°

Objetivos:
OE3-0OE4-0OF1

Cerrar el vinculo creado.

Fase Inicial

Saludo v presentacion: La Ul se acercara a cada uno de los

participantes de uno en uno, mientras un participante acaricia
al P1, la interventora hablara con el resto del grupo. Se les
harén distintas preguntas que enlacen el contenido de la sesion
anterior con la actual: ;Como les fue en la semana?,
¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?, ¢alguien recuerda
alguna instruccion que tuvimos que seguir?, ¢y qué fue lo que
encontramos/hicimos?

Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran

durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. Tanto el
Experto como la Ul se
encontraran situados en frente
de todo el grupo, acercandose
a los alumnos durante el
saludo.

Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién

Cartitas de agradecimiento: El interventor entregara el

material a cada participante para que realice un dibujo para el
perro y le escriba una pequefia cartita de agradecimiento,
puede empezar con la frase “Gracias por ...”, 0 escribir algo
que hayan aprendido o lo que mas les haya gustado. Al

finalizar, el participante leera en voz alta su cartita al perro

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al

frente del grupo.
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que estara situado frente a él. Si es el caso, el interventor Materiales:
ayudara al participante a escribir y leer. Hojas

Léapiz

Colores

Premios para el perro.

Fase Final Organizacion espacial:
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras Participantes sentados en
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios semi circulo sobre una
realizados en el programa para que posteriormente, cada alfombrilla. Tanto el Experto
participante tenga un momento para despedirse del perro como la Ul se encontraran

mediante caricias o cepillado y mencione lo que mas le haya situados en frente de todo el

gustado del programa. grupo, acercandose a los
Ademas, se les dara las gracias por haber participado. alumnos durante la despedida.
Materiales:

No se precisan materiales

para esta fase.

Fase de Finalizacion

Al terminar la intervencion, se aplicaran por Gltima vez el instrumento de evaluacion
PROLEC-R a los alumnos del grupo experimental, grupo control 1 y grupo control 2; asi como la
Escala de Motivacion Lectora al grupo experimental y grupo control 1.

Una vez terminada la evaluacion, el Experto en IAA procederd a comparar los resultados
obtenidos y por ende, a detallarlos en un informe final en el cual se muestre el andlisis e
interpretacion de los mismos. Se redactaran dos informes finales, el primero sera presentado al
colegio y el segundo se redactara de forma mas sencilla y concreta para entregarlo a los padres o
tutores.

Resultados esperados

Tras la implementacion del programa de intervencion asistida por perros “Leo Contigo”,
considerado como la variable independiente, se espera alcanzar los objetivos generales, especificos
y transversales que se plantearon en la fase previa. Mediante los instrumentos de evaluacion se
conoceran los resultados de cada grupo, de este modo, los promedios obtenidos seran comparados

mediante un analisis de varianza. Por una parte, la bateria PROLEC-R brindara informacién sobre
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las habilidades de lectoescritura (fluidez lectora, comprension lectora, calidad de la caligrafia y
buena ortografia), mientras que la escala de Motivacion Lectora mostrara si hubo cambios en la
motivacién por leer, el gusto por la lectura y los libros, y la confianza en si mismos durante la
lectura oral. Por ultimo, el registro observacional complementard los resultados de ambos
instrumentos.

En relacién con los grupos participantes, se espera que la intervencion con perro del grupo
experimental tenga resultados mas favorables y significativos en relacion con las variables
dependientes, comparado con el grupo control 1 quienes recibiran el programa sin perro, asi como
con el grupo control 2 sin intervencion alguna.

Por lo tanto, se espera que tanto el grupo experimental como el grupo control 1, al terminar
Su respectivo programa, muestren una mejoria en las habilidades de lectura, teniendo una lectura
maés fluida y una mayor comprension del contenido, asi como en las habilidades de escritura,
disminuyendo errores de ortografia y mejorando la calidad de la caligrafia. Asi mismo, se espera
que dichos aprendizajes estén bien consolidados y que puedan llegar a ser generalizados a otras
areas. Sin embargo, se espera una mayor motivacion en el grupo experimental debido a la presencia
del perro, por lo que este factor puede influir e incluso contribuir en la comparacion de resultados
con el grupo control 1. De igual manera, se espera que la aceptaciéon y apoyo del perro percibido
por los alumnos, tenga como resultado una mayor confianza en si mismos, especialmente al leer
en voz alta a pesar de tener errores y que ademas tengan mayor interés y afinidad por la lectura. Es
decir, se espera que ambos grupos muestren mejorias, siendo el grupo experimental el que presente
mayores cambios favorables.

En cuanto al grupo control 2, se esperan menores cambios, es posible que se presenten las
variables extrafias relacionadas al paso del tiempo, como lo son la maduracion cognitiva por el
propio desarrollo del alumno o la practica comin en las clases escolares y tareas que le permitan
mejorar sus habilidades de lectura y escritura, sin embargo, no se espera que tenga los mismos
resultados que los grupos anteriores.

Conclusiones y Discusion

El programa “Leo Contigo” se caracteriza como novedoso y motivante al incluir un perro
especialmente seleccionado y educado para favorecer el aprendizaje de los participantes, asi como
el hacer uso del refuerzo positivo y del juego, lo que promueve la creacion de vinculos afectivos

tanto con el Perro de Intervencion, como con las interventoras y el resto del grupo.
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Gracias a la investigacion planteada, sera posible evaluar y comparar la evolucion de las
habilidades de lecto-escritura en diferentes “escenarios”, confirmando los objetivos planteados,
teniendo asi evidencia cientifica de la efectividad y validez del programa “Leo Contigo”.

Finalmente, y gracias a los resultados esperados, se pretende dar a conocer y promover la
Educacion Asistida con Perros como una intervencidn educativa complementaria con el fin de que
sea reconocido por su valor, ética y profesionalismo y que deje de ser visto como una actividad sin
fundamentos y con resultados meramente anecdéticos; y que por ende, sea incluida en mas colegios

beneficiando a muchos alumnos desde los cinco hasta los 12 afios.
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Anexos

Anexo I. Cronograma

Duracion en semanas

Actividad 12 3/4/5/6/789 11111

Ajuste del anteproyecto.

Elaborar marco teérico.

Elaborar instrumentos de

evaluacion.

Establecer contacto con
el colegio y la poblacion

de estudio.

Aplicacion de
evaluaciones pre-

intervencion.

Desarrollo de sesiones de

intervencion.

Aplicacion del proyecto

de intervencion.

Aplicacion de
evaluaciones post-

intervencién.

Procesar los datos.

Describir los resultados.

Anadlisis de los resultados.
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Redaccién del informe

final.

Revision del informe final

por parte del tutor.

Entrega del informe final.
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Anexo Il. Autorizaciones y Permisos
Consentimiento informado del padre/madre/ o tutor legal para el grupo experimental:

D. /Da , en mi condicion de

(Padre/madre/tutor legal) del alumno/ , doy mi autorizacion para

que participe en el programa “Leo Contigo” llevado a cabo por un equipo profesional especifico
en el que estara presente un Perro de Intervencion.
Hacemos constar que el alumno/a no tiene miedo al perro y que tampoco presenta problemas

alérgicos que puedan poner en riesgo y comprometer su salud.

AUTORIZO:
Si :I NO j
BN - T de............ ano...........
Firma:

Consentimiento informado del padre/madre/ o tutor legal para el grupo control:

D. /Da , en mi condicion de

(Padre/madre/tutor legal) del alumno/ , doy mi autorizacion para

que participe en el programa “Leo Contigo” llevado a cabo por un equipo profesional.

AUTORIZO:
St :I NO j
BN - T de............ ano...........
Firma:
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Anexo I11. Perfil de Motivacién para Leer: Escala de Lectura

Colegio Fecha Curso

1. Mis amigos creen que yo Soy...

O

O

O

O

un muy buen lector
un buen lector
un lector medio

un mal lector

2. Leer un libro es algo que a mi me gusta hacer...

(@)

O

O

O

nunca
no muy seguido
a veces

muy seguido

3.Yo leo...

O

o

O

O

no tan bien como mis amigos
casi igual que mis amigos
un poquito mejor que mis amigos

bastante mejor que mis amigos

4. Mis mejores amigos piensan que leer es...

(@)

O

O

O

muy entretenido
entretenido
aceptable

aburrido

5. Cuando me encuentro con una palabra que no conozco, puedo...

O

O

O

O

casi siempre lograr entenderla
a veces la logro entender
casi nunca la logro entender

nunca la logro entender

6. Yo le cuento a mis amigos sobre los buenos libros para leer...

o nunca lo hago

o casi nunca lo hago

o

lo hago algunas veces
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o lo hago mucho
7. Cuando leo solo, comprendo...
o casitodo lo que leo
o algo de lo que leo
o casi nada de lo que leo
o nadade lo que leo
8. Las personas que leen mucho son...
o muy interesantes
o interesantes
o poco interesantes
o aburridas
9.Yo soy...
o un mal lector
o un lector aceptable
o un buen lector
o un muy buen lector
10. Yo creo que las bibliotecas son...

un gran lugar para pasar el tiempo

@)

o un lugar interesante para pasar el tiempo
o un lugar aceptable para pasar el tiempo
o un lugar aburrido para pasar el tiempo
11. Me preocupa lo que los otros nifios piensen de mi lectura. ..
o todos los dias
o casi todos los dias
o devezen cuando
o nunca
12. Saber leer bien es...
o no muy importante
© Mas 0 menos importante
o importante

o muy importante
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Cuando el profesor me pregunta sobre lo que yo he leido...

o

O

o

o

no se me ocurre qué responder
me cuesta pensar lo que voy a responder
a veces pienso en una respuesta

siempre pienso en una respuesta

Creo que leer es...

O

O

(@)

O

una forma aburrida de pasar el tiempo
una forma aceptable de pasar el tiempo
una forma interesante de pasar el tiempo

una forma grandiosa de pasar el tiempo

Leeres...

O

o

O

o

muy facil para mi
mas o menos facil para mi
mas o menos dificil para mi

muy dificil para mi

Cuando sea grande yo...

O

O

(@)

O

no voy a pasar tiempo leyendo
VoY a pasar poco tiempo leyendo
voy a pasar algan tiempo leyendo

voy a pasar mucho tiempo leyendo

Cuando estoy en un grupo contando historias...

O

O

@)

O

Me gustaria que mi profesor nos leyera libros en voz alta en clase...

O

O

O

O

casi nunca hablo de mis ideas
algunas veces hablo de mis ideas
casi siempre hablo de mis ideas

siempre hablo de mis ideas

todos los dias
casi todos los dias
de vez en cuando

nunca

Cuando yo leo en voz alta, leo...
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O

O

muy mal
mas 0 menos
bien

muy bien

20. Cuando me regalan un libro, me siento...

O

O

muy feliz
contento
no me siento muy contento

no me siento feliz
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Anexo V1. Protocolo de Bienestar del Perro de Intervencion
Aspectos Legales
1. Seguridad de Responsabilidad Civil:
- Compaiiia aseguradora.
- Ndmero de Poliza.
- Fecha de emision.
2. Seguridad Social del Perro:
- Veterinario.
- Datos de contacto.
- Baja por enfermedad comun o profesional.
- Enfermedades cronicas.
- Alergias.
- Prevision jubilacion.
3. Solicitud de permiso del Comité de Bioética.
4. Certificado Médico-Veterinario.
5. Fotocopia del Pasaporte Europeo del animal de 1AA.
Protocolo de Bienestar Animal

El bienestar animal entendido como el equilibrio del animal en sus cuatro dimensiones:
social, mental, emocional y fisica (Lopez Garcia, 2014), puede variar de acuerdo a cada individuo
animal, por lo que es importante analizarlas desde su propia percepcion y no desde la
generalizacion.

Por lo tanto, se establece un protocolo de bienestar animal dentro de las Intervenciones
Asistidas con Animales que debe ser cubierto lo mejor posible tanto para procurar una calidad de
vida optima para el animal, que disfrute del contacto con el colectivo con el que interactle y se
sienta seguro al trabajar con nosotros, pero también que como resultado de su bienestar, su papel
como facilitador en las intervenciones tenga resultados positivos.

La elaboracion de un protocolo de bienestar animal podria contribuir a regular los
estandares de bienestar animal dentro de las IAA teniendo ademas objetivos bidireccionales, es

decir, que ambas partes se beneficien de la interaccién humano-animal.
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Protocolo de Bienestar Fisico.

Dentro de esta area, son de vital importancia aquellos datos que forman parte del contenido
médico-veterinario del perro. Se cuenta con una cartilla a través de la cual se registran los datos
del animal (fecha de nacimiento, edad y raza), vacunaciones anuales (antirrabica y polivalente que
incluye moquillo, hepatitis virica, leptospirosis, parainfluenza y parvovirus), coédigo de chip,
desparasitacion interna (cada tres meses por recomendacion del veterinario), desparasitacion
externa (pulgas y garrapatas; cada cuatro meses con pipeta Frontline) y los datos personales del
médico veterinario, quien ademés realizara una revision semestral (periodicidad minima) que
incluya analisis de sangre y coprolégicos.

Por otro lado, la higiene sera esencial para que su bienestar fisico no se vea afectado. Se
utilizaran aquellos productos recomendados por parte del veterinario. Por lo cual, nuestro perro de
intervencion recibira un bafio cada tres o cuatro semanas en el cual se incluira el corte de unas,
cepillado bucal y limpieza de oidos. Ademas, cada tres meses se realizara una vaciado de los sacos
anales de éste. Por ultimo, se llevara a cabo un cepillado diario.

La alimentacion estara controlada y asesorada en todo momento por su veterinario. Se le
proporcionara una porcion por dia. Ira acompariada de ejercicio a través de paseos diarios que
rondaran los treinta o cuarenta minutos con la aplicacion de la correa larga o sin correa (evitando
zonas contaminadas con heces) y el juego diario para fomentar su estado fisico optimo. Se debera
evitar en todo caso la puesta en marcha de actividades que promuevan en el animal malestar,
puedan provocar dano fisico o perjudicar su estado de salud. Por lo tanto, las actividades de las
sesiones seran disenadas y llevadas a cabo teniendo en cuenta la opinion del guia como persona
referente del perro.

En cuanto a la jornada laboral de nuestro perro de intervencion, sera esencial marcar
aquellos tiempos de trabajo, descansos y lo mas importante, edad de jubilacion que sera evaluada
por el veterinario.

A continuacion, se senalan las actuaciones que se llevaran a cabo segun el punto en el que
se encuentre en la sesion:

Antes de la sesion.
- Serealizara un cepillado que elimine la suciedad y desenrede los nudos del pelo.
- En los quince minutos previos se le dara libertad en una zona en la que el animal pueda

realizar sus necesidades.
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- Se le limpiaran las almohadillas y el hocico.
Durante la sesion.

- Se le habilitara de una zona en la que disponga de un espacio de descanso (transportin) y

de agua potable.
Después de la sesion.

- Se le ofrecera al perro el paseo libre en el cual podré olfatear por un tiempo de veinte o
treinta minutos en el que ¢l mismo decidira con quién interactuar (ya sea humanos o
animales de cualquier tipo).

Protocolo de Bienestar Mental.

Para el entrenamiento del perro de intervencion se emplearan técnicas de adiestramiento
cognitivo-emocional con el fin de promover las capacidades cognitivas y habilidades de
aprendizaje, utilizando reforzadores sociales e individuales de acuerdo a la jerarquia de preferencia.

Con el fin de cubrir sus necesidades exploratorias y mentales, se le permitira al perro de
intervencion olfatear tranquilamente (con o sin correa larga) por al menos quince a veinte minutos
durante su paseo diario. Ademas, se llevaran a cabo juegos de olfato con una frecuencia minima de
cuatro veces a la semana con el fin de promover actividades positivas que propicien un estado de
tranquilidad, concentracion, liberacion de estrés, etc., dichos juegos son planificados por el guia 'y
consisten en la busqueda de alimento, o bien, la basqueda de un juguete favorito. El objetivo de
estas actividades es ludico, por lo tanto, no existe un tiempo especifico, el perro es libre de
abandonar la actividad cuando lo desee aun si no ha terminado de encontrar todos los trozos
escondidos.

En cuanto al descanso del perro de intervencion, se le respetaran quince horas de descanso
interdiario, asi como un minimo de 30 minutos entre una sesién y otra, en un espacio en el que
tenga la libertad de hidratarse y hacer sus necesidades, dicho tiempo de descanso intersesion se
determinara de acuerdo al nivel de dificultad e intensidad de las sesiones a realizar. Tendra ademas
al menos dos dias libres a la semana y vacaciones el mes de agosto y dias festivos (Semana Santa
y Navidad).

Antes de la sesion.
Previo a comenzar una sesion de intervencion, se debera habituar al perro al espacio de

trabajo, material y tipo de suelo, permitiéndole explorar y olfatear con libertad.
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Para fomentar el equilibrio y estabilidad mental del perro antes de comenzar una sesion, se
evaluara la necesidad de realizar un pequefio juego de olfato o guiarlo unos minutos en el espacio
de calma, analizando el colectivo a trabajar (hnumero de participantes y caracteristicas) y el estado
mental del perro previo a la sesion.

Durante la sesion.

Se utilizaran técnicas de adiestramiento cognitivo-emocional y refuerzo social durante las
sesiones. Sin embargo, se evaluara la necesidad de utilizar reforzadores individuales buscando la
compatibilidad entre la jerarquia de preferencias y el nivel de concentracion que demande la
actividad a realizar o en su caso, la presencia de elementos distractores. Por lo que en todo momento
se debe promover el codigo de comunicacion, entre el perro y el guia, en relacion a la comprension
del perro de cada una de las actividades que se realicen. La duraciéon maxima de una sesion sera de
60 minutos.

Después de la sesion.

Al terminar, se le permitira al perro descansar en un lugar tranquilo y comodo o incluso guiarlo
unos minutos en el espacio de calma. También podra dar un paseo tranquilo con correa larga que
le permita olfatear o si lo desea, jugar con el guia o0 con otro perro de su agrado.

Protocolo de Bienestar Emocional.

En esta area destacaremos como importante en nuestro equipo de intervencion fomentar en
el perro un buen equilibrio emocional. Realizando acciones que posibiliten al animal de
intervencion una adecuada gestion de sus emociones, previniendo asi situaciones de estrés
acumulativo y residual.

Llevaremos a cabo el adiestramiento cognitivo-emocional, al considerarla la técnica mas
adecuada para conseguir que el perro goce de un correcto estado de calma y una buena gestion de
sus emociones. Para el equipo de intervencién, también es importante que el perro conviva en el
nucleo familiar de su guia canino, ya que esto fomentara un vinculo afectivo entre ambos que
favorecera el bienestar emocional y el afrontamiento ante situaciones de estrés del perro de
intervencion en las sesiones de trabajo. Una convivencia que ira acompafiada de juegos en el hogar,
muestras de carino y afecto mutuos y todas aquellas condiciones propias de la convivencia en
familia que favorezcan un correcto estado emocional.

Sera importante, ademas, contar con unas buenas habilidades comunicativas por parte de la

guia canina hacia el perro de intervencion, que le permitan saber identificar, reconocer y actuar
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ante sus necesidades, manteniendo un estado de alerta ante las senales comunicativas del perro.
Esto permitira conocer en qué tramo emocional se encuentra el perro en cada momento y tomar las
medidas que se consideren mas oportunas en cada caso. Propiciando siempre la participacion del
perro en sesiones y actividades de activacion emocional media-baja, ya que esto ayudaria a que,
ante situaciones de estrés, sepa gestionarlo mejor.

A continuacion, expondremos una serie de medidas y actuaciones que favoreceran el
correcto estado emocional del perro de intervencion, antes, durante y después de las sesiones:
Antes de la sesion

Antes de cada sesion, realizaremos una visita al lugar donde se llevara a cabo la
intervencion, para que el perro pueda inspeccionar su lugar de trabajo en los dias previos a la sesion.
Con esto perseguimos el objetivo de crear una habituacion al contexto de intervencion que permita
al animal tener cierta seguridad y control sobre el ambiente donde se desarrollara el trabajo con
nuestro equipo de intervencion. Se tendra en cuenta: objetos grandes que puedan aparecer en la
sesion, el tipo de suelo (adaptandolo si fuera necesario y posible), conocimiento de ciertos olores
y todos aquellos elementos que por la naturaleza del animal puedan parecerle amenazadores y/o
perturbadores.

Ademas, se realizaran (unos minutos antes del comienzo de cada sesion) una serie de juegos
de olfato que duraran alrededor de cinco minutos, con el objetivo de fomentar en el perro un estado
de tranquilidad y, por ende, un estado emocional y de afrontamiento del estrés mas adecuado.
Durante la sesion

Durante las sesiones de trabajo es importante que nuestra guia canina establezca una
comunicacion asertiva con el animal de intervencion. Es fundamental que se mantenga alerta sobre
todas aquellas senales que el perro pueda emitir y que supongan la aparicion de signos de estrés.
Sabiendo identificarlas correctamente y actuar en consecuencia. Llegando a finalizar o aplazar la
intervencion del animal si asi se estimara oportuno. También es importante disponer de una zona
de descanso (trasportin o alfombra) habilitada con agua, en la que el perro pueda descansar en los
momentos en los que no se requiera de su presencia. Siempre que sea posible, esta area estara
apartada del contacto visual y tactil de los participantes, para asegurarnos un intimo y adecuado
descanso del animal. Es importante disponer de este espacio, ya que los perros que realizan estos

descansos entre sesiones y durante las sesiones, tienen menor tendencia al estrés residual.
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Después de la sesion

Al finalizar cada sesion, le ofreceremos al animal un espacio de juego y/o de calma que
evitara la acumulacién de estrés residual y le ayudara a alcanzar un estado emocional mas
saludable. Cubriremos sus necesidades exploratorias (olfato), cognitivas y de interaccion social con
paseos y/o juegos con humanos y otras especies de su interés.

Protocolo de Bienestar Social.

Para favorecer un 6ptimo bienestar social en nuestro perro de intervencion, lo primero sera
que conviva en el hogar con su guia, incluyendo un espacio/tiempo reservado al juego, para
fomentar el vinculo entre ambos. El tipo de adiestramiento que su guia empleara sera el cognitivo-
emocional haciendo uso del refuerzo social, con la finalidad de favorecer las cualidades sociales
del perro. Dicho adiestramiento incorporara la construccion de un codigo de comunicacion entre
el perro y el guia.

Con la intencion de cubrir sus necesidades exploratorias y de interaccion social nuestro perro
disfrutara de juegos con humanos, perros u otras especies de su interés, al menos durante cinco
paseos a la semana. Estos paseos duraran un minimo de quince minutos cada uno. Las necesidades
de interaccion social también seran satisfechas mediante paseos libres.

Antes de la sesion

Se reservara un tiempo para que el perro esté en presencia de todos los profesionales que
formen parte de la intervencién, con el objetivo de que pueda observar e interactuar libremente con
ellos, especialmente cuando sea la primera vez que el perro tenga contacto con esas personas.
Durante la sesion

Preferiblemente al inicio se propiciaran unos minutos de interaccion espontanea del perro
con los participantes. Los profesionales promoveran un coédigo de comunicacion asertiva, para la
relacion de los participantes con el perro. En todo momento se realizara, por parte del guia y de los
participantes, un buen reforzamiento social a través de caricias, comunicacion verbal amable, etc.
Después de la sesion

El guia fomentara el juego ya sea con ¢l mismo o a ser posible con algun perro con el que

tenga mucha afinidad.
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Anexo V. Ejemplo de Ficha del Perro de Intervencion

U RV N

Datos del Perro:

Nombre: Toby

Raza: Golden Retriever

Sexo: Macho

Fecha de Nacimiento: 27 marzo 2017
Esterilizado: Si

Color: Dorado

Tipo de pelo: Largo

Peso: 32 Kg

Datos del Perro:

Nombre: Leo

Raza: Cruza de Beagle

Sexo: Macho

Fecha de Adopcion: 09 diciembre 2014
Esterilizado: Si

Color: Café, negro y blanco

Tipo de pelo: Corto

Peso: 17 Kg
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Anexo V1. Presupuesto

Los gastos considerados para llevar a cabo la investigacion son: el sueldo base de las
investigadoras, los desplazamientos al colegio durante la evaluacion e implementacion del
programa, el mantenimiento de los perros (comida, veterinario, seguro de responsabilidad civil,
etc.), fotocopias de los instrumentos de evaluacion, asi como el material fisico y de creacion propia

para el desarrollo de las sesiones.
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Anexo VII. Disefio de sesiones grupo control 1

Sesion 1 Inicial

Duracion: 50°

Objetivos:
Ol1-012-0I13

Identificar letras con su sonido.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: El equipo de intervencion se ira
presentando uno a uno al grupo de participantes. EI Experto
introducira la sesion hablando sobre el nombre del programa y
lo que se llevara a cabo durante las sesiones. Cada alumno se
presentara indicando su nombre y sus hobbies favoritos. Se
aprovechara este momento para ensefiarles a los participantes
las normas de convivencia dentro del aula, como el respeto a
los demas, escucha activa, cuidado del material, etc.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencioén se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Juego del ABC: Se colocan varias letras de foami frente a los
nifios, la interventora tomara una y se les preguntara qué letra
es. Por turnos, los participantes tendran que decir una palabra
que comience con esa letra, podra ser un objeto, animal,
comida, nombre, etc. Por ejemplo, la letra “A”: arbol, arafia,
arandano, Alejandro, anillo, ... Se repetira el ejercicio hasta
terminar las letras.
En caso de que el ejercicio sea muy dificil, se ofreceran
laminas con iméagenes de objetos de cada palabra, permitiendo
que los participantes discriminen entre una lamina y otra
segun la letra correspondiente.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios. El
equipo de intervencion estara
situado al frente del grupo.

Materiales:
Letras de foami.
Laminas de objetos o
animales.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 2 Inicial e Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
Ol1-012-0OE1-0OE3

Identificar el sonido de las silabas.
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Reconocer la letra que falta para completar una palabra separada en silabas de acuerdo a su

sonido.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzaré dandoles la
bienvenida y les haréa distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ;recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencién se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Repasemos las silabas: La interventora elegira las silabas méas
sencillas como: “M”, “S”, “T”, etc. Seleccionara los cuadritos
“ma, me, mi, mo, mu” de silabas y los repartira a cada
participante y comenzara dando un ejemplo con el fin de que
cada uno lea la silaba que se le asignd. Se repetira el ejercicio
con distintas consonantes.

Palabras incompletas: La interventora escribira en un pizarron
una palabra separada en silabas, con el fin de que los
participantes la completen (de forma escrita o verbal segun el
nivel de dificultad) con las letras o silabas faltantes. Por
ejemplo “va-so; ma-go; fo-ca”.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Cuadritos de madera con
silabas.

Pizarron y plumén.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencion se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 3 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE2-0OE3-0OE4

Leer y escribir palabras de dos a tres silabas.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzaré dandoles la
bienvenida y les haréa distintas preguntas que enlacen el

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
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contenido de la sesién anterior con la actual: ;Coémo les fue en
la semana?, ¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

una alfombrilla. El equipo de

intervencidn se encontrara

situado frente al grupo.
Materiales:

No se necesitan materiales

para esta fase.

Fase de Intervencién
Cantando silabas: La interventora ensefiara a identificar el
conteo de silabas mediante ligeros aplausos al mismo tiempo
que lee una palabra, los nifios deberan contar las silabas y
decir en voz alta el namero de silabas.
Descubriendo palabras: La interventora colocara Unicamente
los cuadritos de silabas que correspondan a una palabra, por
ejemplo: “do-na”, frente al grupo en orden incorrecto, por
ejemplo “na-do”, leerd la palabra de dos o tres silabas y cada
alumno debera ordenar los cuadritos de forma correcta. Por
ejemplo: “bo-ca; pe-lo-ta; mi-ra”.
Una vez descubiertas las palabras, se guardaran los cuadritos
de silabas y se repetira el ejercicio de forma escrita.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Cuadritos de madera con
silabas.

Hoja con palabras de 2-3
silabas.
Hoja y lapiz.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencion se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 4 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE2-0OE3-0OE4

Leer y escribir palabras de tres a cuatro silabas.

Saber separar palabras en silabas.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzara dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencién se encontrara
situado frente al grupo.
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Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Materiales:
No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Descubriendo palabras: La interventora colocara los cuadritos
de silabas (previamente seleccionados) revueltos frente al
grupo, leera en voz alta una palabra de dos a cuatro silabas y
cada alumno debera encontrar en la mezcla de cuadritos las
silabas correspondientes para formar la palabra.
Posteriormente los alumnos deberan escribirlas. Por ejemplo:
“ma-ri-po-sa; a-ni-mal; e-le-fan-te”.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Cuadritos de madera con
silabas.

Hoja con palabras de 3-4
silabas.
Hoja y lapiz.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 5 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE3-0OE4

Ensefiar las silabas compuestas (pl, bl, cl, fl, ch, pr, br, cr, fr, rr, que/qui, gue/gui/ge).

Revisar ortografia.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzard dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ;recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.
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Fase de Intervencion
La interventora mostrara el material de las silabas compuestas,
explicara las normas generales y realizara los sonidos
correspondientes. Para facilitar el aprendizaje de las silabas
compuestas se utilizara el apoyo de una Tablet eligiendo
ejercicios en los que los alumnos deban elegir la silaba
correcta segun la palabra mostrada en la pantalla.
Adivina adivinador: Se colocaran al frente una serie de
botones en los cuales estaran previamente grabadas palabras
con silabas compuestas y le pedira a un alumno que toque con
la mano alguno de ellos. Tras escuchar la palabra grabada en
el botdn, los participantes deberan escribirla en sus hojas. Al
final, la interventora revisara la ortografia y corregira aquellos
errores encontrados.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencidn estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Botones de palabras.
IPad.
Cuadritos de madera de
silabas compuestas.
Hoja y lapiz.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 6 Intervencién

Duracion: 50’

Objetivos:
OE1-OE2-0OE3-0OE4

Repasar lo visto y consolidar los aprendizajes adquiridos.
Leer y escribir palabras de 2 a 5 silabas.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzard dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesién anterior con la actual: ;Coémo les fue en
la semana?, ;recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Juego del jBASTA!: El interventor acomodara las letras en el
piso unas encima de otras. Cada participante elegira unay

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
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todos deberan completar la plantilla escribiendo una palabra
en cada categoria (Letra, Animal, Objeto, Comida, Nombre,
Accion).

Si es necesario, se brindara apoyo visual con tarjetas de
palabras plastificadas las cuales deberan leer y colocar en la
categoria que le corresponda.

sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.
Materiales:
Hoja con plantilla de
categorias y lapiz.
Letras de foami.
Tarjetas de palabras
plastificadas.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencidén se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 7 Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0T1

Unir palabras para crear pequefias frases.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzard dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencidén se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Construyendo frases: Se colocaran frente al grupo una serie de
blocks de madera con palabras que se leeran en voz alta en
conjunto o de forma individual. Con ayuda de la interventora,
los participantes construiran frases colocando un block frente
al otro para al terminar leer la frase completa.
Con cada repeticion se disminuira el apoyo de la interventora.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
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intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Palabras plastificadas con
velcro.
Blocks de madera con
palabras.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesién, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencion se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 8 Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0T1-0T2

Comprender el contenido de un cuento escuchado.
Reconocer la informacion relevante que responda a preguntas de comprension.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzaré dandoles la
bienvenida y les haréa distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencidén se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Leo Contigo: El interventor elegira el libro de acuerdo al nivel
de lectura de los participantes, teniendo al menos un libro
extra en caso de que el libro seleccionado no sea del agrado de
los participantes, incluso dandoles la opcion de elegir cual de
los libros les interesa mas. Por turnos, cada uno de los
participantes leerd una oracién en voz alta y pasard el libro
hacia el siguiente compariero.
Antes de empezar a leer, el interventor formulara preguntas
acerca de las expectativas que tienen los participantes, como

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Libro de cuento pequefio.
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por ejemplo: ;de qué se imaginan que trata este cuento?,
¢saben algo sobre los dinosaurios?. La lectura se realizara en
voz alta y hacia el medio del libro, se hara una pausa para
hacer preguntas de comprension lectora y posibles finales,
tales que: ¢qué ha pasado hasta ahora?, ;cémo creen que
terminara la historia?, ¢vosotros qué hariais?.

Al terminar, el interventor evaluara la comprension del libro
mediante preguntas como: ¢de qué trato la historia?, ¢0s ha
gustado? o si habian pensado en otro final.

Como actividad complementaria, los participantes podran
realizar un dibujo sobre el contenido del libro.

Hojas y colores.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencidén se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 9 Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0T1-0T2

Leer y comprender el contenido de una serie de frases.
Responder correctamente si la frase es falsa o verdadera.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzard dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesién anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ;recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
¢Verdadero o falso?: Se entregara una hoja con frases sobre un
dibujo a cada participante. Por turnos, los participantes leeran
en voz alta cada frase y deberan responder si la afirmacion es
verdadera o falsa en la casilla correspondiente, por ejemplo:
“El coche es de color rojo”.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
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intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Hojas de papel con frases.
Material complementario de
acuerdo a la frase.
Léapiz.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesién, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencion se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 10 Intervencién

Duracion: 50°

Objetivos:
OE1-OE2-0T1-0T2

Comprender y seguir correctamente una serie de instrucciones leidas.

Fase Inicial
Saludo y presentacidn: La interventora comenzaré dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesién anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ;recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencion se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Yincana: La interventora entregara una hoja con instrucciones
la cual sera diferente para cada participante. Las instrucciones
consistiran en frases cortas sobre acciones que deberan
realizar los participantes, por ejemplo: “Busca una estrella en
el aula”, “Dibuja un arcoiris para la maestra”. Los alumnos
podran desplazarse por el aula si asi lo indica la instruccion.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencidn estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Hojas de papel con
instrucciones.
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Material complementario de
acuerdo a las instrucciones.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada
participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.
Ademas, se les dara aviso de que el programa esta por
terminar y que aun restan dos sesiones mas.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencién se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.

Sesion 11 Intervencién y Despedida

Duracion: 50’

Objetivos:

OE1-OE2-0OE3-0OE4-0T1-0T2-0OF1
Repasar y consolidar aprendizajes de lectura y escritura.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzara dandoles la
bienvenida y les haréa distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencidn se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Cuento contigo: Se repetira la actividad de lectura de un
cuento aumentando el nivel de dificultad.
Ademas, se hara un pequefio dictado de frases cortas para que
los participantes las escriban y realicen un dibujo sobre su
contenido.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.

Materiales:
Libro.
Hojay lapiz.

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en la sesion para que posteriormente, cada

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
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participante mencione lo que mas le haya gustado sobre la
sesion.

Ademas, se les daré aviso de que el programa esta por
terminar y que adn restan una sesion mas.

intervencidén se encontrara

situado frente al grupo.
Materiales:

No se necesitan materiales.

Sesion 12 Despedida

Duracion: 50°

Objetivos:
OE3-0OE4-0OF1
Cerrar el vinculo creado.

Fase Inicial
Saludo y presentacion: La interventora comenzara dandoles la
bienvenida y les hara distintas preguntas que enlacen el
contenido de la sesion anterior con la actual: ;Cémo les fue en
la semana?, ¢recuerdan qué hicimos la sesion pasada?,
¢alguien recuerda alguna letra o palabra que hayamos visto?
Ademas, se les explicaran las actividades que realizaran
durante la sesion.

Organizacion espacial:
El alumnado se encontrara
sentado en semi circulo sobre
una alfombrilla. El equipo de
intervencioén se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:

No se necesitan materiales
para esta fase.

Fase de Intervencion
Cartitas de agradecimiento: El interventor entregara el
material a cada participante para que realice un dibujo y
escriba una pequeria cartita de agradecimiento, puede empezar
con la frase “Gracias por ...”, 0 escribir algo que hayan
aprendido o lo que mas les haya gustado. Al finalizar, el
participante leera en voz alta su cartita dedicada al grupo. Si es
el caso, el interventor ayudara al participante a escribir y leer.

Organizacion espacial:
Los estudiantes seguiran
sentados en sus sitios o bien,
sentados alrededor de una
mesa si la actividad asi lo
requiriera. El equipo de
intervencion estara situado al
frente del grupo.
Materiales:

Hojas
Léapiz
Colores

Fase Final
Despedida: Para finalizar la sesion, las interventoras
mencionaran un resumen o ejemplos de los ejercicios
realizados en el programa para que posteriormente, cada
participante tenga un momento para mencionar lo que mas le
haya gustado del programa.
Ademas, se les dara las gracias por haber participado.

Organizacion espacial:
Participantes sentados en
semi circulo sobre una
alfombrilla. El equipo de
intervencion se encontrara
situado frente al grupo.

Materiales:
No se necesitan materiales.
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