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Speak Up: Un proyecto para la
proteccion y prevencion de la violencia
en ninos con TEA

Celia Gil Horna

Speak up es un proyecto europeo inscrito en el programa Daphne de la Unién
Europea, programa que aporta un valor afadido a las medidas de prevencién de
la violencia que deben ser adoptadas esencialmente por los Estados miembros,
a través de la difusién y el intercambio de informacidn y experiencias, la promo-
cién de una estrategia innovadora, el establecimiento en comun de las priorida-
des, la integracion en redes y la movilizacion de todos los participantes.

Este proyecto surge de la necesidad de crear y mejorar las herramientas ya exis-
tentes en la UE para la prevencion y proteccién de la violencia contra personas
con TEA, ya que los estudios epidemioldgicos realizados sobre el abuso y
maltrato en nifos y adolescentes, muestran que la prevalencia del mismo es de
4 a 10 veces mayor que en la poblacion general. Debido a un perfil caracteriza-
do por la falta o insuficiencia de habilidades sociales y comunicativas, los nifios
y adolescentes con TEA constituyen un grupo de alto riesgo frente al abuso
tanto fisico como psicoldgico al que hay que prestar especial atencion.

Objetivo del proyecto:

El objetivo general es profundizar a nivel Europeo en el estudio y procedimien-
tos de intervencion frente al abuso y maltrato de nifios y adolescentes con TEA,
teniendo en cuenta que la posibilidad de que sean también autores de violencia
de manera no intencionada. La finalidad del estudio es proponer herramientas
operativas de prevencion y proteccion de estos nifios y adolescentes tanto en
el caso de que sean victimas como autores de violencia.

Objetivos especificos:

1. Investigacién: a nivel europeo sobre la incidencia del fenomeno del abuso
de nifios y adolescentes con TEA a través de la recopilacion de datos ya
existentes, la comparacién de los mismos, entrevistas a personas que hayan
sido testigos y recopilacién de experiencias en general por parte de cada pais
socio, con el fin de prevenir.
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2. Definicién y puesta en practica de un programa piloto para prevenir el riesgo
de maltrato en niflos con TEA, para aquellas familias/nifios mas vulnerables
en todos los paises participantes; el programa tendra una estructura integra-
da e incluira acciones como la formacioén a familias, asesoramiento persona-
lizado, servicios de cuidado, etc. Todo ello para reforzar la adaptabilidad y
competencias de los padres.

3. Creacidén de una campana informativa dirigida a la comprension y enten-
dimiento de actividades para la prevencion y proteccion de nifios con TEA
mediante la impresion de materiales informativos, una pagina web en varios
idiomas, etc.

4. Creacién de dos protocolos de intervencion experimentales que contengan
pautas especificas de accion para casos en los que exista sospecha de vio-
lencia: el primero para la deteccién, informe y proteccion de nifilos con TEA
victimas de abuso, y el segundo para la prevencion del riesgo de comporta-
mientos violentos que puedan involucrar a chicos con TEA como autores no
intencionados de violencia.

Difusion:

Por ultimo tendra lugar la fase de difusidn, en la que se daran a conocer los
resultados del proyecto, tanto en términos de eficacia como de sostenibilidad,
de manera que tengan el maximo alcance posible dando lugar a una mayor im-
plicacion directa e indirecta de las organizaciones publicas y privadas europeas
que trabajan con personas con autismo.

Esta ultima fase contara con una Junta de Asesores coordinada por Autismo
Europa que le dara validez a los resultados ofreciendo un punto de vista externo.

Participantes:

En este proyecto participan 7 entidades pertenecientes a 5 paises miembros de
la UE: Italia, Polonia, Reino Unido, Bélgica y Espafa, 5 de las cuales trabajan
con personas con TEA y sus familias, entre ellas Autismo Burgos. Otra cons-
tituye una red de asociaciones europeas (Autismo Europa) y la ultima es una
organizacion social que gestiona actividades innovadoras relacionadas con una
mayor conciencia y conocimiento de los problemas sociales.
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